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Introducción 
 

Génesis en la Torá Judía y en la Biblia Cristiana inicia con las historias de 
la creación, Adán y Eva, la caída del hombre y la muerte de Abel. Y entre la 
Caída y el registro del primer asesinato se halla la historia de los sacrificios de  
Caín y Abel para Dios. Sus sacrificios parecen ser  el primer acto religioso de la 
humanidad registrado. 

 
De acuerdo a Génesis, Adán y Eva tuvieron una relación íntima con Dios 

antes de su desobediencia. La comunión y el andar de Dios con Adán y Eva en 
el Huerto durante el fresco del día ilustran esta relación. Sin embargo, la 
desobediencia de Adán y Eva rompió esa relación ya que se escondieron de la 
presencia de Dios. De manera que la historia bíblica va desde Adán y Eva 
escondiéndose de Dios hasta sus hijos ofreciendo sacrificios a Dios. 

 
¿Cómo sabían los jóvenes para brindar sacrificios? ¿Quién les enseñó la 

adoración adecuada de Dios? ¿Cuánto tiempo habían estado ofreciendo 
sacrificios? La Biblia no da respuestas a estas preguntas. Sin embargo, los 
sacrificios de Caín y Abel señalan el innato deseo o necesidad de la humanidad  
por adorar. 

 
Dictionary.reference.com define a la religión como: 

 
1.  un conjunto de creencias sobre la causa, naturaleza y propósito del 

universo, especialmente cuando se considera como la creación de 
una agencia o agencias sobrehumanas, usualmente envuelve el 
cumplimiento de rituales y devocionales, y a menudo contiene un 
código moral que gobierna la conducta de los asuntos humanos.  

2.  un conjunto fundamental específico de creencias y prácticas 
generalmente aceptadas por un número de personas o sectas: la 
religión Cristiana; la religión Budista.  

3.  el cuerpo de personas adherentes a un conjunto particular  de 
creencias y prácticas: un consejo mundial de religiones.  

4.  la vida o estado de un monje, monja, etc.: entrar en la religión.  
5.  la práctica de creencias religiosas; observancia ritual de la fe.1 

                                                           
1
 Dictionary.reference.com/browse/religion, (sacado setiembre 11, 2012). 
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Algunos eruditos dicen que religión se deriva del Latín religare, lo cual 
significa “atar, tener unión con, estar atado a.” Por lo tanto, los humanos a lo 
largo de la historia han estado buscando la unión con Dios. Este deseo de 
conectarse con Dios, de adorar a Dios es innato en la mayoría de los seres 
humanos. 
 

El autor escribió este libro para presentar al estudiante de la Biblia las 
cinco religiones principales del mundo: Budismo, Cristianismo, Hinduismo, 
Islam y Judaísmo. De ninguna manera es un estudio extenso. Muchos otros 
libros entran en mayor profundidad sobre las religiones, tales como los que 
aparecen en la lista de Referencias Recomendadas y en las notas al pie de las 
páginas. 

 
Una cosa que diferencia a este libro de los demás es que ha sido escrito 

desde una perspectiva Apostólica e incluye testimonios de personas 
convertidas a la experiencia y doctrina Apostólica. 
 

Que el estudio de las principales religiones del mundo afirmen su 
entendimiento Apostólico de las Escrituras y solidifiquen su unión con Dios. 
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BUDISMO 
 

El Budismo es una religión no teísta. Es la búsqueda humana por nirvana 
o la iluminación, la cual cuando es conseguida disipará la ilusión de la 
existencia humana y resultará en un vacío total o nada. 

 
El Budismo tiene su origen alrededor de 2,500 años atrás cuando 

Siddhartha Gautama [también escrito Gotama] “despertó” o “fue iluminado” a 
la edad de treinta y cinco años. El Budismo se deriva del Sánscrito budh, lo cual 
significa “despertar.” Por lo tanto, Gautama se convirtió en Buda cuando 
“despertó.” Ahora alrededor de 500 millones de personas a nivel mundial 
siguen sus enseñanzas.2 
 
 
 

                                                           
2 Susan Meredith y Clare Hickman, La Usborne Enciclopedia de Religiones Mundiales (London: 
Usborne Publishing, 2005), 36. 

Buda de Oro en el Templo Dorado, Dambulla, Sri Lanka.                               Foto por  Dorsey  Burk 
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Visión General 
 
Fundador Siddhartha Gautama 

Fecha de fundación c. 528 A.C 

Seguidores a nivel mundial 478 millones3 

Dios El Budismo no deja espacio para Dios en el 
sentido de un ser eterno, todo poderoso. Buda 
enseñó que la devoción a cualquier dios—sin 
importar cuán noble sea la búsqueda espiritual—
conduce a una decepción, confusión y  dolor.4 

Salvación Al obedecer el camino óctuple, la persona alcanza 
el nirvana donde toda ilusión de la existencia 
humana (el yo) es eliminado. 

Alma Los humanos no tienen alma (anatta) pero están 
atrapados en un ciclo continuo de muerte y 
renacimiento hasta alcanzar el nirvana. 

Escrituras Sagradas  Pali Tripitaka o “Tres Canastas” 

El más allá El más allá para el budista es el estado donde uno 
es liberado del karma y del ciclo continuo de 
muerte y renacimiento. Esto es cuando la falacia  
del yo es disipada. Es un estado de vacío o nada—
estado de inexistencia. 

 

SIDDHARTHA GAUTAMA 
 

Entre los años 623 y 565 AC,5 la Reina Maha Maya, esposa del guerrero-
rey Śuddhodana, dio a luz a Siddhartha Gautama. Śuddhodana reinó sobre el 
pueblo Shakya desde su capital Kapilavastu, en las estribaciones del Himalaya 
del actual sur de Nepal. 
 

Criado dentro de las paredes del palacio, Gautama vivió una existencia 
protegida en el lujo extravagante. Buscando proteger a Gautama de la dura 
realidad de esta vida, su padre proveyó mujeres hermosas, bailarines, cantantes 
y músicos quienes usaron sus habilidades y encantos día y noche para 
complacerlo. Al proveer tales diversiones e indulgencias, el rey esperaba que 
Gautama nunca deseara dejar el palacio. A los dieciséis años de edad, Gautama 
se casó con Yasodhara, una princesa. Juntos tuvieron un hijo. 

 

                                                           
3 10 Preguntas y Respuestas sobre el Budismo, (Torrance, CA: Rose Publishing, Inc., 2008), 2. 
4 Ibid., 6. 
5 http://www.aboutbuddha.org/english/life-of-buddha.htm (sacado setiembre 11, 2012); 
http://www.crystalinks.com/buddha.html (sacado setiembre 11, 2012). 

http://en.wikipedia.org/wiki/%C5%9Auddhodana
http://en.wikipedia.org/wiki/%C5%9Auddhodana
http://en.wikipedia.org/wiki/Shakya
http://www.aboutbuddha.org/english/life-of-buddha.htm
http://www.crystalinks.com/buddha.html
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El príncipe se inquietó y se negó a estar aislado dentro de las paredes del 
palacio. Se fue a la capital para ver el verdadero mundo. En su primer viaje vio 
a un anciano y se dio cuenta que todos envejecen. En su segundo viaje vio a un 
hombre enfermo y entendió que todos se enferman. En su tercer viaje vio un 
cadáver y entendió que todos mueren. En su cuarto viaje vio a un monje quien 
parecía feliz y contento. Los “Cuatro Encuentros” perturbaron a Gautama y 
decidió salir de los confines del palacio y ayudar a otros a encontrar paz y 
felicidad. 
 

A la edad de veintinueve años, Gautama salió del palacio por última vez 
dejando a su esposa y a su bebé dormidos. Al bajarse de su caballo se quitó su 
vestidura de príncipe y se la dio al siervo para que la devolviera al rey y luego 
se puso la vestidura de monje. 

 
Como monje sin dinero, Gautama se convirtió en discípulo de los 

maestros hindúes más sabios de la era. Por seis años practicó el ascetismo 
estricto. Se sentó en meditación profunda, comió solamente raíces, hojas y fruta. 
A veces ayunaba o solamente comía un grano de arroz al día por varios días.6 
Su cuerpo se desvaneció hasta sólo haber una capa de piel delgada cubriendo 
sus huesos. Los pájaros hicieron nido en su cabello enredado mientras que 
capas de polvo cubrían su cuerpo marchito. Aun así Gautama se sentó 
completamente inmóvil ni siquiera sacudía los insectos. Dormía en una cama de 
espinas. Soportó más dificultades que cualquier otro. Pero no descubrió la 
causa o la cura para el sufrimiento y por lo tanto renunció al ascetismo. 

 
Cuando sus cinco compañeros quienes fielmente cuidaron de Gautama 

lo vieron comer asumieron que él había dado por rendido su búsqueda del 
entendimiento y lo dejaron. 

 
La vida del palacio enseñó a Siddhartha Gautama que las respuestas a 

los problemas de la vida no vienen mediante la extravagancia. De la misma 
manera, seis años de abnegación estricta mostró que esas respuestas no pueden 
hallarse en el ascetismo. Se propuso a encontrar el “camino medio,” un camino 
de moderación entre los extremos de indulgencia de uno mismo y auto 
mortificación.7 

 
Todavía buscando una manera de entender el significado de la vida, 

Gautama se sentó bajo una inmensa higuera Bodhi. Se sentó por cuarenta y 
nueve días. Se propuso a descubrir la fuente de todo dolor y sufrimiento en el 
                                                           
6 http://www.buddhanet.net/e-learning/buddhism/lifebuddha/14lbud.htm (sacado 
setiembre 11, 2012). 
7 http://www.buddhanet.net/cbp2_f4.htm (sacado setiembre 11, 2012). 

 

http://www.buddhanet.net/e-learning/buddhism/lifebuddha/14lbud.htm
http://www.buddhanet.net/cbp2_f4.htm
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mundo y se decidió a no salir de ese lugar hasta hallar una manera para 
terminar todo dolor—aun si su carne y sangre se secaran dejando solamente 
piel y huesos. 

De acuerdo a la tradición budista, durante este período—aunque fue 
enormemente obstaculizado por el espíritu maligno Mara—Gautama vio las 
cosas como eran en realidad. El descubrió que la causa del sufrimiento es la 
codicia, el egoísmo y la estupidez. Para hallar la felicidad la gente debe 
deshacerse de estas emociones negativas. Por consiguiente, durante una noche 
de luna llena en mayo, Siddhartha hizo una meditación profunda. Al aparecer 
el sol en el cielo oriental, él se convirtió en un iluminado, en un buda. El tenía 
treinta y cinco años de edad.  

 
Siddhartha Gautama pasó el resto de su vida enseñando a otros a cómo 

alcanzar la iluminación.  

 
Enseñando el Dharma (Verdad) 
 

El fundamento de la enseñanza de Buda es Las Cuatro Nobles Verdades. 
 
La primera noble verdad duhkha, usualmente traducido, “la vida es 

sufrimiento.” La palabra Pali—una variación del sánscrito— duhkha también se 
refiere a cualquier cosa que es temporal, condicional o compuesta de otras 
cosas. Aun algo precioso y disfrutable es duhkha, ya que terminará.  

 
El uso que Buda le da a duhkha trasciende al uso típico que le damos al  

sufrimiento. El sufrimiento ordinario como es definida por la palabra española es 
una forma de duhkha—Duhkha-duhkha). Esto incluye dolor físico, emocional y 
mental. Segundo, Viparinama-duhkha es lo que no es permanente o el cambio. 
Cualquier cosa que no es permanente—cualquier cosa sujeta al cambio—es 
duhkha. Por lo tanto, la felicidad es duhkha, ya que no es permanente. El flujo y 
reflujo natural de vida es duhkha, ya que siempre está cambiando. El gran 
éxito, lo cual fenece con el pasar del tiempo es duhkha. Aun el estado de 
bendición más puro experimentado en la práctica espiritual es duhkha. Esto no 
significa que la felicidad, el éxito y la bendición sean malos o que es malo 
disfrutarlos. Si la persona se siente feliz, ella debe disfrutar su felicidad. Pero no 
debe aferrarse a ella. Tercero, Samkhara-duhkha se refiere a los estados 
condicionados. El estar condicionado es ser dependiente de algo o ser afectado 
por algo más. Todos los fenómenos están  condicionados; todo afecta a todo lo 
demás.8 

                                                           
8 http://buddhism.about.com/od/thefournobletruths/a/dukkhaexplain.htm  (sacado 

setiembre 11, 2012). 

 

http://buddhism.about.com/od/thefournobletruths/a/dukkhaexplain.htm
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La segunda noble verdad es que la sed o anhelo causan el sufrimiento. 
La gente continúa sufriendo debido a que buscan cosas más allá de sí mismos 
para satisfacer.  

 
El Buda enseñó que esta sed crece a partir de la ignorancia de uno 
mismo o del yo. Vamos por la vida agarrando una cosa tras otra para 
obtener un sentido de seguridad sobre nosotros mismos. No solamente 
nos apegamos a cosas físicas sino que también a ideas y opiniones sobre 
nosotros mismos y sobre el mundo alrededor nuestro. Luego nos 
frustramos cuando el mundo no se comporta de la manera que 
pensamos que debería y nuestras vidas no se conforman a nuestras 
expectativas.9  

 
La tercera verdad es la extinción del sufrimiento (nirhodha). Si uno piensa 

en las enseñanzas de Buda como una diagnosis médica, entonces la primera 
verdad es la diagnosis del yo, la segunda verdad es la causa de la enfermedad y 
la tercera verdad es el tratamiento conducente a la cura. De acuerdo a Buda, la 
cura viene solamente por medio de la práctica diligente para extinguir el 
anhelo. 
 

La cuarta verdad es que el seguimiento del camino óctuple extinguirá el 
sufrimiento y lo llevará a uno a la iluminación. El camino óctuple es una norma 
práctica para un desarrollo ético y mental con la meta de liberar a la persona de 
los vínculos y falacias; y finalmente esto conduce al entendimiento de la verdad 
de todas las cosas y a ser libre de todos los deseos y vínculos. 

 
El Camino Óctuple 

 
Los primeros dos caminos se refieren a la sabiduría que purifica la mente 

y le permite ver la verdadera naturaleza de todas las cosas. 
 
1.   Visión Correcta 
 
La visión correcta es el principio y el fin del camino. El tener la visión 
correcta simplemente significa ver y entender las cosas como realmente 
son y darse cuenta de las Cuatro Nobles Verdades. Como tal, la visión 
correcta es el aspecto racional de la sabiduría. Esto significa ver bien las 
cosas, percibir la naturaleza no permanente e imperfecta de los objetos e 
ideas mundanas y entender la ley del karma y las condiciones kármicas. 

                                                           
9 http://buddhism.about.com/od/thefournobeltruths/a/fournobletruth (sacado setiembre 11, 
2012). 

 

http://buddhism.about.com/od/thefournobeltruths/a/fournobletruth
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La visión correcta se alcanza, se continúa y se mejora mediante todas las 
habilidades de la mente. Se inicia con la conciencia innata de que todos 
los seres están sujetos al sufrimiento y se termina con la comprensión 
total de la naturaleza verdadera de todas las cosas. Ya que nuestra vista 
del mundo forma nuestros pensamientos y nuestras acciones, la visión 
correcta produce pensamientos correctos y acciones correctas. 
 
2.   Intención Correcta 
 
Mientras que la visión correcta se refiere al aspecto intelectual de la 
sabiduría, la intención correcta se refiere al aspecto intencional, la clase 
de energía mental que controla nuestras acciones. La intención correcta 
es un compromiso a un mejoramiento ético y mental de uno mismo. 
Buda distinguió tres tipos de intenciones correctas: (1) la intención de 
renuncia, la cual significa resistir a la atracción del deseo; (2) la intención 
de buena voluntad, la cual significa resistir a los sentimientos de ira y 
aversión; y (3) la intención de  inocuidad, la cual significa el no pensar o 
actuar de forma cruel, violenta o agresiva y desarrollar la compasión. 
 
Los tres caminos siguientes (3, 4, y 5) se refieren a la ética o moral. 
 
3.   Habla Correcta 
 
El habla correcta es el primer principio de la conducta ética en el camino 
óctuple. La conducta ética es una norma hacia la disciplina moral, la cual 
apoya a los otros principios del camino. La importancia del habla en el 
contexto de la ética budista es obvia: las palabras pueden quebrar o 
salvar vidas, hacer enemigos o amigos, iniciar guerras o crear paz. Buda 
explicó el habla correcta como sigue: (1) abstenerse del habla falsa, 
especialmente no decir mentiras deliberadas y no hablar de manera 
engañosa; (2) abstenerse del habla calumniosa y no usar palabras 
maliciosamente contra los demás; (3) abstenerse de palabras  ásperas que 
ofenden o hieren a otros; y (4) abstenerse de  la charla ociosa que carece 
de propósito o sentido. El habla correcta significa decir la verdad, hablar 
de manera amigable, calurosa  y  amable, y hablar solamente cuando es 
necesario. 
 
Los apostólicos deben desear el habla correcta. Santiago amonestó a la 
iglesia: 
 
“Porque todos ofendemos muchas veces. Si alguno no ofende en 
palabra, éste es varón perfecto, capaz también de refrenar todo el 
cuerpo. He aquí nosotros ponemos freno en la boca de los caballos para 
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que nos obedezcan, y dirigimos así todo su cuerpo. Mirad también las 
naves; aunque tan grandes, y llevadas de impetuosos vientos, son 
gobernadas con un muy pequeño timón por donde el que las gobierna 
quiere. Así también la lengua es un miembro pequeño, pero se jacta de 
grandes cosas. He aquí, ¡cuán grande bosque enciende un pequeño 
fuego! Y la lengua es un fuego, un mundo de maldad. La lengua está 
puesta entre nuestros miembros, y contamina todo el cuerpo, e inflama 
la rueda de la creación, y ella misma es inflamada por el infierno. 
Porque toda naturaleza de bestias, y de aves, y de serpientes, y de seres 
del mar, se doma y ha sido domada por la naturaleza humana; pero 
ningún hombre puede domar la lengua, que es un mal que no puede ser 
refrenado, llena de veneno mortal” (Santiago 3:2-8). 

 
4.   Acción Correcta 
 
La acción correcta es el segundo principio ético. Esta se refiere a obras 
que involucran al cuerpo. Acciones dañinas conducen a un mal estado 
de la mente, mientras que obras saludables conducen a un estado sano 
de la mente. La acción correcta significa (1) abstenerse de hacer daño a 
seres conscientes, especialmente abstenerse de quitar la vida,  
(incluyendo el suicidio) y hacer daño intencionalmente o 
delincuentemente; (2) abstenerse de tomar lo que no ha sido dado, lo 
cual incluye robo, fraude, engaño y deshonestidad; y (3) abstenerse de la 
mala conducta sexual. Por lo tanto, la acción correcta significa actuar 
amablemente y con compasión, ser honesto, respetar lo que pertenece a 
otros y evitar relaciones sexuales abusivas.  
 
5.   Medio de Vida Correcto 
 
El medio de vida correcto significa que uno debe ganarse la vida de una 
manera honorable y que la riqueza debe ser ganada de manera legal y 
pacífica. El Buda menciona cuatro actividades específicas que uno debe 
evitar ya que hacen daños a otros seres: (1) negociación de armas; (2) 
negociación de seres vivos (incluyendo criar animales para matarlos así 
como también el cambio de esclavos y prostitución); (3) trabajar en la 
producción de carne y carnicería; y (4) vender cosas que intoxican y 
venenos, tales como alcohol y drogas. De la misma manera, uno debe 
evitar cualquier otra ocupación que viola los principios del habla 
correcta y acción correcta. 
 
Los últimos tres caminos (6, 7, y 8) se refieren a la disciplina mental 
necesaria para dominar a la mente de uno. 
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6.   Esfuerzo Correcto 
 
El esfuerzo correcto es necesario para los otros principios del camino 
óctuple. Nada se puede conseguir sin el acto de la voluntad. Sin 
embargo, el esfuerzo equivocado distrae a la mente de su objetivo y 
resulta en confusión. La energía mental es la fuerza detrás del esfuerzo 
correcto, esto puede ocurrir en estados saludables o no saludables. La 
misma motivación que impulsa al deseo, envidia, agresión y violencia 
puede por otro lado fomentar auto disciplina, honestidad, benevolencia 
y amabilidad. Los cuatro tipos de esfuerzos correctos en orden de 
perfección ascendente son: (1) prevenir el desarrollo de estados no 
saludables, (2) abandonar los estados no saludables que ya se han 
desarrollado, (3) despertar estados saludables que todavía no se han 
desarrollado, y (4) mantener estados saludables que ya se han 
desarrollado. 

 
7.   Conciencia Correcta 
 
La conciencia correcta es la habilidad racional de ver las cosas como son, 
con una conciencia inconfundible. Esto está anclado en una percepción 
clara y penetra las impresiones sin dejarse llevar. La conciencia correcta 
nos permite procesar pensamientos e ideas de manera que nosotros 
podamos observar y controlar activamente la forma en que nuestros 
pensamientos se dirigen. Buda representó esto como los cuatro 
fundamentos de la conciencia: (1) contemplación del cuerpo; (2) 
contemplación del sentimiento (repulsivo, atractivo, o neutral); (3) 
contemplación del estado de la mente; y (4) contemplación del 
fenómeno. 
 
8.   Concentración Correcta 
 
El octavo principio del camino es la concentración correcta. Para el 
propósito del camino óctuple, esto significa concentración saludable; esto 
es, concentración en pensamientos y acciones saludables. El método de 
elección del Budista para desarrollar la concentración correcta es 
mediante la meditación. La mente meditadora se enfoca en un objeto 
seleccionado. Ésta primero se dirige hacia el objeto, luego sostiene la 
concentración y finalmente intensifica la concentración paso a paso. 
Mediante esta práctica se convierte en algo natural el aplicar niveles 
elevados de concentración en situaciones diarias.10 
 

                                                           
10 http://www.thebigview.com/buddhism/eightfoldpath.html (sacado setiembre 11, 2012). 

http://www.thebigview.com/buddhism/eightfoldpath.html
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Similarmente, el apóstol Pablo escribió a la iglesia en Filipos: “Por lo 
demás, hermanos, todo lo que es verdadero, todo lo honesto, todo lo justo, todo 
lo puro, todo lo amable, todo lo que es de buen nombre; si hay virtud alguna, si 
algo digno de alabanza, en esto pensad” (Filipenses 4:8).  
 

La mayoría de los Cristianos pueden ver conceptos  compartidos entre el 
Budismo y el Cristianismo. Sin embargo, mientras que el camino óctuple incluye 
cualidades deseadas en Cristianos maduros, éste es impotente para habilitar a 
que uno siga el camino. (De modo similar, la ley Mosaica mostró la santidad de 
Dios pero le faltaba el poder para ayudar a que uno viviera de acuerdo a los 
requisitos de la Ley.) Para seguir el camino óctuple y alcanzar nirvana, el futuro 
Buda debe hallar una fuerza interna para erradicar los deseos naturales de la vida 
para vivir en un ámbito carente de pasión, deseo, decepción, emoción, sustancia 
material, carne, impulso, percepción, conciencia, relaciones, etc.  De acuerdo al 
Budismo, el estar libre de estos obstáculos—ya sean innatamente buenos y 
agradables o viles y dolorosos—es alcanzar un estado de vacío total o nirvana y 
por lo tanto terminar el  ciclo continuo del renacimiento.11 

 
Los Pentecostales Apostólicos pueden apreciar las enseñanzas morales 

del camino óctuple. Más importante, ellos se pueden regocijarse ya que su 
nuevo nacimiento del agua y del Espíritu les da facultad para vivir una vida 
piadosa y recta. Si ellos pecan, ellos se pueden arrepentir y hallar perdón en los 
brazos de un Dios amoroso y misericordioso. Los Pentecostales Apostólicos 
saben que son salvos por la gracia de Dios y el sacrificio de Jesucristo en la cruz. 
Jesús pagó la pena del pecado y ahora gratuitamente ofrece la salvación. La 
salvación es algo que se recibe de Dios; no es algo que el hombre se gana. 

 
Karma 

 
Para los Budistas, el karma se refiere a las buenas y malas acciones que 

uno elige en la vida, ya sean mentales, verbales o físicas. En este mundo nada le 
sucede a la persona que ella no se lo merezca ya sea por alguna u otra razón, 
posiblemente el resultado de elecciones hechas en existencias previas. 
Consecuentemente, las causas invisibles definitivas de los efectos visibles no 
necesariamente se limitan a la vida presente, sino que pueden ser remontados a 
renacimientos pasados. Por lo tanto, nosotros mismos somos responsables de 
nuestra propia felicidad y miseria—nuestra propia salvación. Nosotros creamos 
nuestro propio cielo. Nosotros creamos nuestro propio infierno. Nosotros 
diseñamos y edificamos nuestro propio destino.12 En breve, “Karma es la ley 

                                                           
11 http://www.pbs.org/edens/thailand/buddhism.htm (sacado setiembre 11, 2012). 
12 http://www.buddhanet.net/e-learning/karma.htm (sacado setiembre 11, 2012). 

http://www.pbs.org/edens/thailand/buddhism.htm
http://www.buddhanet.net/e-learning/karma.htm
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universal de la causa y efecto mediante la cual las obras de uno en estados 
pasados de existencia determinan la existencia futura.”13 

 
Tales obras influencian el ciclo del renacimiento (reencarnación). Un ser 

viviente puede renacer  en uno de los seis ámbitos  o reinos. La persona con un 
karma malo renace en el reino animal, el reino de los espíritus o el reino del 
infierno. Aquellos con buen karma avanzan hacia el reino de semidioses, el 
reino de dioses o el reino de los hombres. El reino del hombre es el reino más 
alto del renacimiento ya que ofrece la oportunidad de alcanzar la iluminación o 
nirvana, un aspecto carente en los otros cinco. 

 
Convertirse en un Budista 
 

El convertirse en un Budista es simplemente comprometerse a vivir de 
acuerdo a los principios expresados en los “Tres Refugios” y los  “Cinco 
Preceptos.” Los Tres Refugios se refiere a “tomar refugio en las Tres Joyas” del 
Budismo: el Buda, el Dharma, y el Sangha.  
 

Tomar refugio en Buda es decir “Confío que esta iluminación es posible 
y que yo haré el esfuerzo de ‘despertar’ (no ser soñador o negligente) a 
medida que vivo mi vida.”  . . . Cuando tomamos refugio en Dharma, 
tomamos refugio en las enseñanzas del Buda—lo cual es refugio en la 
verdad y pureza de nuestra verdadera naturaleza. . . . Por lo tanto, parte 
de tomar refugio en el Sangha incluye la exhortación a la “acción 
correcta” la cual está basada en el código de comportamiento moral del 
Budista. En su forma básica esto es “Los Cinco Preceptos”: 
 
•  No matar o hacer daño a los seres vivientes—Esto es ser  amable. 
•  No tomar lo que no es dado  (no robar) —Esto es ser honesto. 
•  No ser infiel en las relaciones—Esto es ser de confianza. 
•  No usar un habla malo—Esto es ser sincero. 
•  No tomar intoxicantes o drogas—Esto es tener la mente clara.14 

 
Teología Budista  
 

El concepto de un Dios supremo eterno, omnisciente, omnipotente, 
omnipresente quien es el Creador y sustentador del universo y el Redentor de 
toda la humanidad no tiene lugar en el Budismo. Sin embargo, los Budistas 
tienen un  número incalculable de semidioses y dioses, algunos buenos, otros 

                                                           
13 10 Preguntas y Respuestas, 8. 
14 http://www.buddhamind.info/leftside/sumaries/q-a/being-is.htm (sacado setiembre 11, 
2012). 

http://www.buddhamind.info/leftside/sumaries/q-a/being-is.htm
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malos. Estos seres espirituales son vistos como inferiores a la humanidad. 
Como John Bowker dice: 
 

Los dioses son prominentes en la vida Budista ordinaria, pero estos no 
son permanentes y mucho menos eternos; ellos mismos están sujetos al 
renacimiento y deben buscar la iluminación. En el nivel más bajo [del 
cosmos] está el ámbito del deseo. Esto consiste del cielo, donde moran 
los 33 dioses Védicos del Hinduismo, incluyendo a Indra, conocido 
como Sakka, quien es el protector del Budismo.15 

 
El Buda nunca afirmó ser divino y negó la existencia de una deidad 

suprema. De modo que cuando los Budistas se inclinan ante una estatua de 
Buda, lo hacen en respeto reverencial, no en oración en el sentido de pedir a la 
deidad a que les otorgue su petición. En vez de eso, los Budistas meditan para 
despertar su fuerza interna, compasión y sabiduría.  

 
Escrituras Sagradas 
 

Originalmente, las enseñanzas del Buda fueron transmitidas de forma 
oral a medida que sus discípulos enseñaban a otros. Estas enseñanzas no fueron 
escritas hasta casi trescientos años después de su muerte. Una colección 
importante se llama Tripitaka, lo cual significa “tres canastas.” Las enseñanzas 
fueron escritas en hojas de palma y recogidas en canastas. 
 

John Bowker dice: 
 

El Budismo no tiene una colección de textos constituyendo una “Biblia,” 
pero las colecciones tempranas fueron especialmente hechas para el  
Sangha [cualquier comunidad de monjes o monjas Budistas]. El Pali 
Tripitaka, o “Canasta Triple” está entre las primeras. Diferentes áreas del 
Budismo produjeron su propio canon  o colecciones. Aquellos de Tibet y 
China son notables. De acuerdo a la tradición, el canon se inició en el 
Concilio de Rajagrha después que el Buda fue incinerado, cuando 
Ananda y Upali recitaron sus discursos y regulaciones para los monjes, 
lo cual se convirtió en el Suttapitaka y el Vinayapitaka. El origen de una 
tercera colección, el Abbidhammapitaka (enseñanza y análisis avanzado), 
es discutido. En el Budismo Mahayana, lo que se dice ser una enseñanza 
más desarrollada del Buda es preservada en sutras.16 

 
 

                                                           
15 John Bowker, Religiones del Mundo, 70. 
16 Ibid., 72. 
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Formas de Budismo 
 

El Budismo se ha dividido en dos escuelas principales: Budismo 
Theravada y Budismo Mahayana. 

 
Theravada significa  “La Escuela de los Ancianos” en Pali. Los Budistas 

Theravada son los Budistas conservadores y afirman seguir las enseñanzas 
originales del Buda de manera más cercana que los demás grupos. Ellos 
admiran al Buda como una persona extraordinaria y notable, pero no oran a él. 
El Budismo Theravada enseña que cada persona debe hacer su propio camino 
siguiendo las enseñanzas del Tripitaka. El Budismo Theravada tiende a ser más 
monástico, estricto y renunciante al mundo que el Budismo Mahayana  y su  
enfoque es más filosófico que religioso. El Budismo Theravada se esfuerza por 
llegar a ser  arhats, o santos perfeccionados quienes alcanzan la iluminación y el 
nirvana. Esto se considera solamente posible para los monjes y monjas, quienes 
dedican sus vidas enteras a esta tarea. 

 
Los Budistas Mahayana consideran a Siddhartha Gautama como uno de 

los muchos Budas del pasado, presente y futuro. Ellos son de la escuela liberal. 
 
Los Budistas Mahayana, por otro lado, no  esperan  convertirse en arhats 
sino más bien en boddhisatvas, santos quienes han sido iluminados pero 
quienes desinteresadamente retrasan el nirvana para ayudar a otros a 
también conseguirlo, como lo hizo el Buda. Tal vez  de más importancia 
para aquel que elija entre los caminos, los Budistas Mahayana enseñan 
que la iluminación puede alcanzarse en una sola vida, y  hasta puede ser 
conseguido por un laico. Las varias sub divisiones dentro de la tradición 
Mahayana, tales como Zen, Nichiren, y Tierra Pura, fomentan diferentes 
maneras para conseguir esta meta, pero todos están de acuerdo que esto 
se puede lograr en una sola vida  por cualquiera que pone su mente  (y a 
veces su cuerpo) para hacerlo.  
 
La forma de Budismo Mahayana tiende a ser más religioso en 
naturaleza que su contraparte el Theravadan. A menudo incluye la 
veneración de seres celestiales, Budas y ceremonias boddhisatvas, ritos 
religiosos, ritos mágicos, y el uso de iconos, imágenes y otros objetos 
sagrados. El papel de tales elementos religiosos varía, sin embargo, es 
central para el Budismo Tibetano/Tántrico, pero es muy desalentado 
por los practicantes Zen, quienes son conocidos por quemar estatuas de 
Buda para demostrar su insignificancia.17 

 
El Budismo Theravada es prominente en Sri Lanka y  en el sudeste de 

Asia. El Budismo Mahayana, junto con sus mutaciones culturales tales como Zen, 
                                                           
17 http://www.religionfacts.com/buddhism/sects/mahayana.htm (sacado setiembre 11, 2012). 

http://www.religionfacts.com/buddhism/sects/mahayana.htm
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Vajrayana (Budismo Tibetano), y Tierra Pura, se siguen en China Vietnam, 
Corea, y Japón.  
 

El factor unificador en el Budismo es “tomar refugio en las Tres Joyas.” 
 
En el libro  El Loto y la Cruz, Ravi Zacharias contrasta el Budismo con el 

Cristianismo usando un paseo imaginario en barco con Jesús, Buda y Priya, una 
joven prostituta infectada con el VIH, como los pasajeros. Durante el paseo, 
Jesús y Buda discuten sus filosofías y las relacionan con la condición de Priya. 
Buda le dice a Priya que ella se merece su enfermedad debido a sus malas 
decisiones—aun las decisiones tomadas en existencias previas. Buda dice:  

 
Mujer, tú no te das cuenta, pero todo por lo que has pasado es fruto de 
todo lo que has sembrado tú misma. No estabas libre de deudas cuando 
naciste y no lo estarás cuando mueras. Naciste con una copa a medio 
llenar; tú tendrás que llenar el resto. Y todas tus acciones, palabras y 
obras tendrán que ser pagadas18 
 

Hacia el final de la travesía, Jesús le dice a Priya, 
 

Buda dijo que tú llenaste tu copa con tus decisiones y así que solamente 
tú la tienes que beber. Yo te digo algo diferente. 
 
Lee mi Palabra, Priya. Justo antes que vinieran a llevarme aquellos que 
querían crucificarme, yo estaba solo en oración, en comunión con mi 
Padre celestial. Mientras oraba, sabía que la copa de sufrimiento y 
muerte que había de beber era por toda la humanidad. Yo sabía que era 
una copa amarga. Esta contenía los pecados y vergüenza del mundo 
entero. Al aceptar a beber de esa copa sabía que me separaría de mi 
Padre por un momento. La desolación era la cosa más terrible que  se 
me había pedido hacer. Pero al beber de esa copa fui capaz de ofrecer el 
regalo de vida eterna a todos quienes desean aceptarlo. 
 
Te ofrezco mi copa por la tuya, Priya. En la cruz yo bebí tu copa. Ahora 
te doy una copa fresca de vida eterna. Puedes beber de ella, 
 
Esta es tu oportunidad, Priya. Tómala gratuitamente.19 

 
 

 
                                                           
18 Ravi Zacharias, El Loto y la Cruz, (Portland, OR: Multnomah Books, 2001), 21-22. 
19 Ibid., 86-87. 
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Conclusión 
 

El Budismo es el intento del hombre para resolver el problema antiguo del 
sufrimiento y muerte sin Dios. Sin un Dios Creador, el Budismo no ofrece 
respuestas al origen del hombre o al origen de los deseos que conducen al 
sufrimiento. Las tres joyas, las cuatro verdades, los cinco preceptos y el camino 
óctuple  apuntan  a una existencia libre del ciclo del renacimiento. Sin embargo, 
se deja solo al hombre para que tome refugio y luego camine el camino hacia 
nirvana —pero solamente si es que el karma de sus vidas anteriores lo permiten. 
 

El Budismo ofrece poca esperanza a la persona que busca escapar del 
sufrimiento de la vida. Si Siddhartha Gautama verdaderamente hubiera 
encontrado el “camino medio,” lo hubiera conducido a la cruz del medio en el 
Calvario. 
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Preguntas de Estudio 
 

1. ¿Quién es el fundador del Budismo? ________________________________  
 
2. ¿Cuándo se fundó el Budismo?  ____________________________________ 
 
3. Budismo se deriva del sánscrito budh, lo cual significa _________________ 

________________________________________________________________ 
 
4. Describa la niñez de Siddhartha Gautama. __________________________ 

________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 

 
5. ¿Cuáles fueron las cuatro vistas que Siddhartha Gautama vio las cuales 

lo influenciaron a buscar la causa y la extinción del sufrimiento? 
A. __________________________________________________________ 
B. __________________________________________________________ 
C. __________________________________________________________ 
D. __________________________________________________________ 

 
6. ¿Qué fue lo que Siddhartha Gautama concluyó como la causa del 

sufrimiento? 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 

 
7. De acuerdo al Buda, ¿cómo extingue uno el sufrimiento?  _____________ 

________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 

 
8. Defina el nirvana.  
            ________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 

 
9. ¿Cuáles son las cuatro verdades de Budismo? 

A. __________________________________________________________ 
B. __________________________________________________________ 
C. __________________________________________________________ 
D. __________________________________________________________ 
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10. ¿Qué es el camino óctuple? ________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 

 
11. ¿Cuáles son los ocho caminos? 

A. __________________________________________________________ 
B. __________________________________________________________ 
C. __________________________________________________________ 
D. __________________________________________________________ 
E. __________________________________________________________ 
F. __________________________________________________________ 
G. __________________________________________________________ 
H. __________________________________________________________ 

 
 12. ¿Qué significa “tomar refugio en las tres joyas”? _____________________ 

________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 

 
13. ¿Cuáles son las tres joyas del Budismo? 

A. __________________________________________________________ 
B. __________________________________________________________ 
C. __________________________________________________________ 

 
14.  ¿Cuáles son los cinco preceptos de Budismo? 

A. __________________________________________________________ 
B. __________________________________________________________ 
C. __________________________________________________________ 
D. __________________________________________________________ 
E. __________________________________________________________ 

 
15. ¿Qué es la reencarnación?  
            ________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 

 
16. ¿Cuáles son los seis reinos en que una persona puede ser reencarnada? 

A. __________________________________________________________ 
B. __________________________________________________________ 
C. __________________________________________________________ 
D. __________________________________________________________ 
E. __________________________________________________________ 
F. __________________________________________________________ 
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17. ¿Qué es el karma? ________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 

 
18. De acuerdo al Budismo, ¿cómo las acciones presentes de una persona  

afectan su futuro? ________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 

 
19. Explicar cómo convertirse en Budista. ______________________________ 

________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________ 

 
20. ¿Cuáles son las sagradas escrituras del Budismo?  
            ________________________________________________________________  

________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 

 
 21. ¿Cuáles son las dos divisiones o escuelas de pensamiento en el Budismo? 

A. __________________________________________________________ 
B. __________________________________________________________ 

 
 22. ¿Cómo se diferenciaron las dos escuelas? ___________________________ 

________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 

 
23. ¿Cómo encaja en la teología del Budismo el concepto de un Dios 

eternamente presente, omnipotente? _______________________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 

 
24. ¿Dónde predomina el Budismo Mahayana? _________________________ 

________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
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25. ¿Dónde predomina el Budismo Theravadan? ______________________ 
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 

 
 

________________________________________________________________ 
Notas de Estudio Personal  
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CRISTIANISMO 
 

El Cristianismo se inició en la vida, ministerio, muerte, 
Resurrección y Ascensión de Jesús, un judío a quien los Cristianos 
creen ser el Hijo de Dios. Sus raíces se encuentran en la tradición 
judía, con el Cristianismo entendiendo ser el Nuevo Pacto, o 
Testamento, entre el Hombre y Dios, basándose en el Antiguo 
Pacto. La historia y la interpretación  temprana de la vida de Jesús 
están registradas en el Nuevo Testamento, el cual incluye los 
Evangelios, las Epístolas o cartas y otras escrituras tempranas; aquí 
él está retratado como el Cristo o Mesías y todas estas escrituras 
reconocen que Jesús  era y es la acción personal de Dios para 
restaurar su poder y efecto en el mundo.20

                                                           
20

 John Bowker, Religiones del Mundo, 150. 

Samara Burk de ochos años de edad recibiendo el Espíritu Santo con la evidencia de hablar 
en lenguas, el 24 de junio del 2012 en la iglesia Pentecostal Nueva Vida en Bridgeton, 
Missouri.                                                                                                   Foto por Dorsey Burk 
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Visión General  
 
Fundador Jesucristo 
Fecha de fundación c. DC 30 

Seguidores a nivel mundial 2.1 billones21 

Vista de Dios La Biblia enseña un monoteísmo absoluto. Moisés  
dijo: “Oye, Israel: Jehová nuestro Dios, Jehová uno es.” 

22 Al aceptar el monoteísmo bíblico, los apostólicos 
rechazan la enseñanza de los concilios eclesiásticos de 
un Dios en tres personas. Pablo dijo:  “E 
indiscutiblemente grande es el ministerio de la piedad: 
Dios fue manifestado en la carne, justificado en el 
Espíritu, visto de los ángeles, predicado a los gentiles, 
creído en el mundo, recibido arriba en gloria.”23  

Salvación Todos los hombres han pecado y están destituidos de 
la gloria de Dios. Jesús murió en la cruz para proveer 
la expiación para los pecados de la humanidad. Somos 
salvos por fe mediante la gracia de Dios. (Ver 
Romanos 3:23; 5:1-2; Hebreos 12:2; Hechos 2:38.) 

Alma Toda persona tiene un alma eterna que será juzgada 
de acuerdo a la Palabra de Dios. 

Escrituras Sagradas Los sesenta y seis libros de la Santa Biblia son 
considerados como las escrituras sagradas de la 
comunidad Cristiana. Los apostólicos consideran a la 
Biblia como la Palabra inspirada de Dios. 

El más allá Está establecido para los hombres morir una sola vez 
y después de esto el juicio. El alma pasará la eternidad 
ya sea en el Cielo con los redimidos y bendecidos o en 
el Infierno con los malvados y condenados. (Ver 
Hebreos 9:27.) 

 
 
 
 
 

 

                                                           
21

 http://www.numberof.net/number-of-christians-in-the-world-2/ (sacado abril 14, 2012). 
22

 Deuteronomio 6:4. 
23

 I Timoteo 3:16. 

http://www.numberof.net/number-of-christians-in-the-world-2/
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Jesucristo 
 

Más de dos mil años atrás en Belén de Judea, una virgen llamada María 
dio a luz a un Bebé concebido por el Espíritu Santo. Siguiendo las instrucciones 
de un ángel, ella lo llamó Jesús. Como joven de doce años de edad, Jesús  
confundió con Su entendimiento de las Escrituras a los maestros y eruditos en el 
Templo de Jerusalén.24 Dieciocho años después, Jesucristo inició un ministerio 
terrenal. Sus enseñanzas a menudo estuvieron en conflicto con las tradiciones 
religiosas del Judaísmo así como también con el paganismo del Imperio Romano. 

 
Jesús resumió Sus enseñanzas en dos mandamientos. El dijo: “Amarás al 

Señor tu Dios con todo tu corazón, y con toda tu alma, y con toda tu mente. Este 
es el primero y gran mandamiento. Y el segundo es semejante: Amarás a tu 
prójimo como a ti mismo. De estos dos mandamientos depende toda la ley y los 
profetas.”25  

 
Jesús también enseñó: 
 
Bienaventurados los pobres en espíritu, porque de ellos es el reino de los 
cielos. Bienaventurados los que lloran, porque ellos recibirán consolación. 
Bienaventurados los mansos, porque ellos recibirán la tierra por heredad. 
Bienaventurados los que tienen hambre y sed de justicia, porque ellos 
serán saciados. Bienaventurados los misericordiosos, porque ellos 
alcanzarán misericordia. Bienaventurados los limpios de corazón, porque 
ellos verán a Dios. Bienaventurados los pacificadores, porque ellos serán 
llamados hijos de Dios. Bienaventurados los que padecen persecución por 
causa de la justicia, porque de ellos es el reino de los cielos. 
Bienaventurados sois cuando por mi causa os vituperen y os persigan, y 
digan toda clase de mal contra vosotros, mintiendo. Gozaos y alegraos, 
porque vuestro galardón es grande en los cielos; porque así persiguieron 
a los profetas que fueron antes de vosotros.26  
 
No os hagáis tesoros en la tierra, donde la polilla y el orín corrompen, y 
donde ladrones minan y hurtan; sino haceos tesoros en el cielo, donde ni 
la polilla  ni el orín corrompen, y donde ladrones no minan ni hurtan. 

Porque donde esté vuestro tesoro, allí estará vuestro corazón. . . . 
Ninguno puede servir a dos señores; porque  o aborrecerá al uno y amará 
al otro, o estimará al uno y menospreciará al otro. No podéis servir a Dios 

                                                           
24

 Lucas 2:46-47. 
25

 Mateo 22:37-40. 
26

 Mateo 5:3-12. 



 
 

Principales Religiones del Mundo | 28 
 

y a las riquezas. Por lo tanto os digo: No os afanéis por vuestra  vida, qué 
habéis de comer o qué habéis de beber; ni por vuestro cuerpo, qué habéis 
de vestir. ¿No es la vida más que el alimento, y el cuerpo más que el 
vestido? . . . Mas buscad primeramente el reino de Dios y su justicia, y 
todas estas cosas os serán añadidas27  
 
Porque de tal manera amó Dios al mundo, que ha dado a su Hijo 
unigénito, para que todo aquel que en él cree, no se pierda, mas tenga 
vida eterna. Porque no envió Dios a su Hijo al mundo para condenar al 
mundo, sino para que el mundo sea salvo por él. El que en él cree, no es 
condenado; pero el que no cree, ya ha sido condenado, porque no ha 
creído en el nombre del unigénito Hijo de Dios.28  
  
Yo soy el camino, y la verdad, y la vida; nadie viene al Padre, sino por 
mí.29 
 
Pero recibiréis poder, cuando haya venido sobre vosotros el Espíritu 
Santo, y me seréis testigos en Jerusalén, en toda Judea, en Samaria, y 
hasta lo último de la tierra.30  
 
Id por todo el mundo y predicad el evangelio a toda criatura. El que 
creyere y fuere bautizado, será salvo; mas el que no creyere, será 
condenado. Y estas señales seguirán a los que creen: En mi nombre 
echarán fuera demonios; hablarán nuevas lenguas; tomarán en las manos 
serpientes, y si bebieren cosa mortífera, no les hará daño; sobre los 
enfermos pondrán sus manos, y sanarán.31  

 
Durante Su ministerio Jesús obró milagros que testificaron de Su 

naturaleza divina. El multiplicó cinco panes y dos peces para alimentar a cinco 
mil hombres además de mujeres y niños.32 El calmó la tormenta furiosa diciendo: 
“Calla, enmudece.”33 El resucitó a los muertos,34 sanó a los enfermos,35 y perdonó 
los pecados.36  

 

                                                           
27

 Mateo 6:19-21, 24-25, 33. 
28

 Juan 3:16-18. 
29

 Juan 14:6. 
30

 Hechos 1:8. 
31

 Marcos 16:15-18. 
32

 Mateo 14. 
33

 Marcos 4. 
34

 Juan 11. 
35

 Juan 5. 
36

 Mateo 9. 
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Cuando Jesús tenía treinta y tres años, los romanos lo crucificaron en la 
cruz. Al hacerlo, Jesús se convirtió en el Cordero de Dios de la profecía de quien 
su sangre expiaría los pecados de toda la humanidad. Tres días después, El 
resucitó de los muertos, demostrando así que El era el Hijo de Dios. Más de 
quinientas personas fueron testigos de Sus apariciones después de la 
Resurrección.37 Cuarenta días después, El ascendió corporalmente al Cielo. 
 

En el Día de Pentecostés, el Espíritu Santo dio origen a la iglesia Cristiana 
al llenar con Su Espíritu a 120 discípulos en el aposento alto.38 La morada 
milagrosa del Espíritu Santo en las vidas de los creyentes dio nuevo poder y 
propósito a los creyentes. 

 
Desarrollo de la Iglesia Cristiana 
 

La iglesia Cristiana nació en el Día de Pentecostés cuando 120 en el 
aposento alto y otras tres mil personas  fueron llenas del Espíritu Santo. Esta 
iglesia primitiva consistió de muchas congregaciones las cuales se reunieron en 
casas. Ellos sabían que estos grupos componían la iglesia, el cuerpo místico de 
Cristo, con Jesucristo como cabeza. A menudo un ministro era nombrado para 
ser el obispo de las congregaciones dentro de una ciudad o zona local. Por 
ejemplo, Tito sirvió como el primer Obispo de Creta.39  

 
Con los Judíos Cristianos inmersos en las tradiciones de la Ley y los 

Cristianos Gentiles saliendo del paganismo, no es de sorprender que las 
diferencias doctrinales caracterizaran a la iglesia primitiva. El primer gran 
conflicto fue si es que los Gentiles convertidos debían ser circuncidados. Un 
concilio en Jerusalén decidió que no debían. (Ver Hechos 15.) Las cartas de Pedro 
y Pablo repetidamente advirtieron contra las doctrinas falsas que trataron de 
arraigarse en las iglesias.  

 
A medida que pasaron las décadas y luego siglos, el obispo de Roma 

asumió más y más poder y se apoderó del liderazgo de la iglesia organizada. En 
el año 313 DC el Emperador Constantino dio libertad a los ciudadanos para elegir 
su religión a través del Edicto de Milán, elevando así el papel del Cristianismo en 
el imperio. Antes de esto, los emperadores romanos a menudo perseguían a los 
Cristianos.  

                                                           
37

 I Corintios 15. 
38

 Hechos 2. 
39

 Tito 1:5. 
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En el año 325 DC, el primer concilio ecuménico se reunió en Nicea para 
aclarar cómo Jesús era divino. El Arrianismo lo cual enseñaba que Jesús era 
semidivino fue rechazado por el concilio. En el año 381 DC el concilio en 
Constantinopla añadió un artículo sobre el Espíritu Santo. El credo que resultó y 
que a menudo es llamado el Credo de Nicea, se convirtió en el credo Trinitario 
principal de la iglesia occidental. 

 
El Credo de Nicea dice: 
 
Creemos en un solo Dios, Padre Todopoderoso, Creador del cielo y de la 
tierra, de todo lo visible y lo invisible.  
 
Y en un solo Señor, Jesucristo, Hijo único de Dios, nacido del Padre antes 
de todos los siglos: Dios de Dios, Luz de Luz, Dios Verdadero de Dios 
Verdadero, engendrado, no creado, de la misma naturaleza del Padre, 
por quien todo fue hecho; que por nosotros los hombres, y por nuestra 
salvación bajó del cielo, y por obra del Espíritu Santo se encarnó de la 
Virgen María, y se hizo hombre; y por nuestra causa fue crucificado bajo 
Poncio Pilato. Padeció y fue sepultado, y resucitó al tercer día según las 
Escrituras, y subió al cielo y está sentado a la diestra del Padre. Y de 
nuevo vendrá con gloria para juzgar a vivos y muertos, y su reino no 
tendrá fin.  
 
Y creemos en el Espíritu Santo, Señor y Dador de Vida, que procede del 
Padre y del Hijo, que con el Padre y el Hijo reciba una misma adoración y 
gloria, y que habló por los profetas. Y creemos en la Iglesia, que es una, 
santa, católica y apostólica. Confesamos que hay un solo bautismo para el 
perdón de los pecados. Y esperamos la resurrección de los muertos y la 
vida del mundo futuro. Amén. 40 

 
Los Apostólicos también creen en Dios el Padre, el Hijo de Dios y el 

Espíritu Santo. Sin embargo, ellos afirman la declaración de Moisés en 
Deuteronomio 6:4: “Oye, Israel: Jehová nuestro Dios, Jehová uno es.” Como tal, 
los Apostólicos rechazan la doctrina de la Trinidad y se acogen estrictamente al 
monoteísmo enseñado por la Biblia. Jehová Dios del Antiguo Testamento vino en 
carne humana como Jesucristo, el Hijo de Dios, quien fue crucificado por los 
pecados de la humanidad. Ahora el empodera a Su iglesia como el Espíritu 
Santo. 

 

                                                           
40 http://www.creeds.net/ancient/nicene.htm (sacado setiembre 11, 2012). 

http://www.creeds.net/ancient/nicene.htm
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A través de los siglos siguientes, los Cristianos nunca han estado de 
acuerdo en la fe y la práctica. Nuevas controversias continuaron apareciendo, 
algunos conduciendo a las divisiones en la iglesia. Por ejemplo, en el Concilio de 
Efeso en el año 431 DC, la iglesia en Asiria se separó del cuerpo principal que se 
negó a aceptar el Nestorianismo, el cual declaraba que Jesús era una sola persona 
en dos naturalezas notables  e inseparables: divina y humana. En el año  451 DC 
en el Concilio de Calcedonia, la Iglesia Oriental se negó a aceptar el Credo de 
Calcedonia el cual describe la “humanidad plena y la divinidad plena” de Jesús.  
En el año 1054, la iglesia se dividió aún más con respecto a asuntos doctrinales, 
teológicos, lingüísticos, políticos y geográficos y resultó en la Iglesia Ortodoxa 
Oriental y la Iglesia Católica Romana Occidental. 
 

El Renacimiento abrió las compuertas de nuevas ideas en Europa. Las 
masas se estaban educando y tenían ansías de leer libros recién impresos por  
Gutenberg y sus colegas. A medida que el humanismo ponía énfasis en la 
dignidad  del hombre, el laicismo destruía el poder de la iglesia. A medida que la 
corrupción dentro de la iglesia se hacía más notable, los ritos de la iglesia ya no 
tenían tanto significado para los fieles. Era como si la sociedad estuviera en 
arenas movedizas. Mártires como John Wycliffe, Jan Hus, y Girolamo Savonarola 
hablaron en contra de la inmoralidad y el abuso espiritual en la iglesia, rogaron 
por el retorno a las Escrituras y a la santidad y esto plantó las semillas de una 
reforma eclesiástica. 
 

El 31 de octubre de 1517, Martín Lutero, un sacerdote Católico y profesor 
de teología en la Universidad de Wittenberg, clavó las noventa y cinco tesis o 
proposiciones sobre la puerta de la Iglesia del Castillo en Wittenberg, Alemania. 
La tesis hacía un llamado a la reforma dentro de la iglesia Católica. Se enfocaron 
en las ventas de las indulgencias y las políticas doctrinales con respecto al 
purgatorio, al juicio particular, la Mariología, la intercesión de los santos y la 
devoción a los santos, y la mayoría de los sacramentos. También se incluyeron el 
celibato clerical mandatorio—incluyendo el monaquismo—y la autoridad del 
Papa. 

 
Sin embargo, los esfuerzos de la reforma fueron resistidos y los líderes 

fueron excomulgados. Como resultado, aparecieron las nuevas iglesias 
“Protestantes” tales como Luteranas y Reformadas. 

 
Otros líderes tempranos de la Reforma fueron Juan Calvin, un teólogo 

francés quien pastoreaba en Ginebra, Suiza,  y Ulrich Zwingli, un erudito y pastor  
suizo. Las vistas de Calvin y  Zwingli se diferenciaban de las de Lutero y crearon 
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una separación dentro del movimiento. Lutero enseñó que la salvación no podía 
ser ganada por buenas obras sino más bien era recibida como un regalo gratuito de 
la gracia de Dios mediante la fe en Jesucristo como redentor del pecado. Calvin y 
Zwingli, por otro lado, predicaban la predestinación del alma y la soberanía 
absoluta de Dios en la salvación de la humanidad. Las iglesias Presbiterianas y 
Reformadas vieron  a  Calvin y Zwingli como sus fundadores mientras que los 
Bautistas, Congregacionalistas y Anglicanos se derivan de la teología de Calvin. 

 
Los siguientes gráficos muestran el desarrollo de la iglesia Cristiana: 

 

 
 
 

Gráfico adaptado del: http://en.wikipedia.org/wiki/Christianity 
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Gráfico adaptado del http://en.wikipedia.org/wiki/Reformation  
 

 Mientras que algunas iglesias protestantes principales recorrieron un 
camino hacia el escepticismo y el liberalismo, otras desearon un despertar 
espiritual y dieron lugar al movimiento de la Santidad a fines del siglo 
diecinueve. Este fervor religioso condujo al avivamiento Pentecostal a principios 
del siglo veinte. 
 
 Con miles disfrutando la emoción de una experiencia Pentecostal personal 
y el hablar en lenguas así como lo hicieron los 120 en el aposento alto en el Día de 
Pentecostés, Dios empezó a revelar más verdad a hombres tales como Frank 
Ewart y G. T. Haywood. Estos hombres empezaron a entender que la Biblia 
explícitamente enseña que el bautismo debe realizarse en el nombre de Jesús. 
(Ver Hechos 2:38; 4:12; 10:48; 19:5.) Su posición por la revelación y el poder del 
nombre de Jesús y la unidad absoluta de Dios los condujo a su expulsión del 
principal movimiento Pentecostal Trinitario. Hoy día, el número de creyentes 
Apostólicos es de veinticuatro millones a nivel mundial41 siendo la Iglesia 
Pentecostal Unida Internacional la organización más grande. 

                                                           
41 http://apostolic-pentecostal-churches.com/oneness_pentecostalism.htm (sacado enero 27, 
2012). 

http://en.wikipedia.org/wiki/Reformation
http://apostolic-pentecostal-churches.com/oneness_pentecostalism.htm
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La Naturaleza de Dios 
 
 Como una de las tres religiones principales Abrahámicas, el Cristianismo 
es monoteísta. La gran mayoría de la Cristiandad define al  monoteísmo como la 
Trinidad.  
 
 El 23 de enero del 2006, Matt Perlman dijo en su artículo “¿Qué es la 
Doctrina de la Trinidad?”: 
 

La doctrina de la trinidad es fundamental para la fe Cristiana. Es muy 
importante entender adecuadamente lo que Dios es, cómo se relaciona 
con nosotros, y cómo debemos relacionarnos con El. Pero también plantea 
muchas preguntas difíciles. ¿Cómo puede Dios ser ambos uno y tres? ¿Es 
la Trinidad una contradicción? Si Jesús es Dios, ¿por qué los Evangelios 
registran casos en donde El oró a Dios? 
 
Mientras que nosotros no podemos completamente entender todo sobre 
la Trinidad (o cualquier otra cosa), es posible responder preguntas como 
estas y llegar a una comprensión sólida de lo que significa para Dios ser 
tres en uno. 
 
¿Qué Significa que Dios es una Trinidad? 
 
La doctrina de la Trinidad significa que hay un Dios quien eternamente 
existe como tres Personas distintas—el Padre, Hijo y Espíritu Santo. 
Dicho de otra manera, Dios es uno en esencia y tres en persona. Estas 
definiciones expresan tres verdades importantes: (1) El Padre, el Hijo y el 
Espíritu Santo son Personas distintas, (2) cada Persona es plenamente 
Dios, (3) sólo hay un Dios.42  

 
 Mientras que los Trinitarios se adhieren a una doctrina la cual no pueden 
explicar y es identificada como un misterio, la Biblia dice: 
 

E indiscutiblemente, grande es el misterio de la piedad: Dios fue 
manifestado en carne, justificado en el Espíritu, visto de los ángeles, 
predicado a los gentiles, creído en el mundo, recibido arriba en gloria.43  

 

                                                           
42 http://www.desiringgod.org/resource-library/articles/what-is-the-doctrine-of-the-trinity 
(sacado febrero 4, 2012). 
43 I Timoteo 3:16. 

http://www.desiringgod.org/resource-library/articles/what-is-the-doctrine-of-the-trinity
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 En vez de tres personas separadas y distintas que forman a un Dios, la 
Biblia enseña enfáticamente que el Dios eterno se manifestó a Sí Mismo en 
carne—el hombre Cristo Jesús. Jesús dijo: “Yo y el Padre uno somos.”44 Para los 
judíos tal declaración era una blasfemia. Ellos no entendían que el Dios 
todopoderoso—Jehová Dios del Antiguo Testamento—se encarnó en la carne y 
nació de una virgen.  
 
 Después que Jesucristo murió en la Cruz, resucitó de los muertos y 
ascendió al Cielo, el mismo Dios eterno se manifestó a Sí Mismo como el Espíritu 
Santo que llenó a los 120 en el Día de Pentecostés y continúa morando en 
creyentes hoy día. 
 
 Pablo dijo: 
 

Porque las cosas invisibles de él, su eterno poder y deidad, se hacen 
claramente visibles desde la creación del mundo, siendo entendidas por 
medio de las cosas hechas, de modo que no tienen excusa.45  
 
Porque en él habita corporalmente toda la plenitud de la deidad.46  

 
 Los apóstoles no consideraron ser un misterio la naturaleza de Dios. En 
vez, ellos completamente entendieron lo que se declaró en Deuteronomio 6:4: 
“Jehová nuestro Dios, Jehová uno es.” Jesucristo fue la personificación carnal de 
Jehová Dios del Antiguo Testamento quien ahora vive dentro de Su iglesia como 
el Espíritu Santo. 

 
Sacramentos 
 

Los rituales constituyen una parte muy importante en la mayoría de las 
religiones del mundo. El Cristianismo no es una excepción. La mayoría de las 
iglesias Cristianas aceptan el bautismo y la comunión (también llamada la 
Eucaristía o la Cena del Señor) como ordenanzas o sacramentos ordenados por 
Cristo. El Catolicismo Romano y la Ortodoxia Oriental consideran también como 
sacramentos a la confirmación, penitencia (confesión), unción de los enfermos 
(anteriormente conocida como extremaunción), órdenes sagradas (ordenación). 
Pocos grupos tales como los Anabaptistas y la Verdadera Iglesia de Jesús añaden 
el lavamiento de pies como un sacramento. Algunas denominaciones Cristianas 

                                                           
44 Juan 10:30. 
45

 Romanos 1:20. 
46 Colosenses 2:9. 
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tales como el Ejército de Salvación y los Cuáqueros no reconocen ningún rito 
sacramental. 

 
Libros Sagrados 
 

Los sesenta y seis libros de la Santa Biblia son universalmente aceptados 
por los Cristianos en todo lugar como los libros que forman el canon Cristiano, 
“una lista exclusiva de los libros escritos durante el período de formación de la fe 
Judía o Cristiana. Los líderes de estas comunidades creyeron que estos libros 
fueron inspirados por Dios o que expresaban la historia autorizada de la relación 
entre Dios y su pueblo.”47  

 
La Biblia está dividida en el Antiguo Testamento y el Nuevo Testamento. 

Los treinta y nueve libros del Antiguo Testamento contienen:  
 

 Los cinco “libros de Moisés” empiezan con la Creación y continúan 
con las historias de los patriarcas hasta Israel acampando en las orillas 
del Río Jordán a punto de entrar en la Tierra Prometida.  

o Génesis 
o Éxodo 
o Levítico 
o Números 
o Deuteronomio 

 Los doce libros que registran la historia de Israel.  
o Josué 
o Jueces 
o Rut 
o I y II Samuel 
o I y II Reyes 
o I y II Crónicas 
o Esdras 
o Nehemías 
o Ester 

 Cinco libros de poesía exaltando el poder y gloria de Dios.  
o Job 
o Salmos 
o Proverbios 
o Eclesiastés 

                                                           
47 http://www.wordiq.com/definition/Biblical_canon (sacado enero 27, 2012).  

http://www.wordiq.com/definition/Biblical_canon%20(sacado%20enero%2027,%202012).
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o Cantares  

 Diecisiete libros que registran la voz profética de Jehová al pueblo de 
Israel.  

o Isaías 
o Jeremías 
o Lamentaciones 
o Ezequiel 
o Daniel 
o Oseas 
o Joel 
o Amós 
o Abdías 
o Jonás 
o Miqueas 
o Nahum 
o Habacuc 
o Sofonías 
o Hageo 
o Zacarías 
o Malaquías 
 

Estos libros corresponden a los veinticuatro libros del Texto Masorético Judío o 
Tanaj, ya que los judíos no dividen los libros de Samuel, Reyes y Crónicas. 
Ellos también combinan a Esdras y Nehemías y agrupan a los doce profetas 
menores en un solo libro. 
 

El Nuevo Testamento tiene veintisiete libros. Atanasio de Alejandría 
enumeró estos libros en el año 365 DC  como la “única fuente de salvación y la 
auténtica enseñanza de la religión del Evangelio” en su Carta de Pascua.48 Estos 
son:  

 

 Los cuatro Evangelios.  
o Mateo 
o Marcos 
o Lucas 
o Juan 

 Un libro de historia. 
o Hechos 

                                                           
48 Don Closson, www.leaderu.com/orgs/probe/docs/xn-canon.html (sacado enero 27, 2012). 

http://www.leaderu.com/orgs/probe/docs/xn-canon.html
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 Veintiuna epístolas, las cuales son las cartas escritas a las iglesias y 
a las personas.  

o Romanos 
o I y II Corintios 
o Gálatas 
o Efesios 
o Filipenses 
o Colosenses 
o I y II Tesalonicenses 
o I y II Timoteo 
o Tito 
o Filemón 
o Hebreos 
o Santiago 
o I y II Pedro 
o I, II, y III Juan 
o Judas 

 Un libro apocalíptico.  
o Apocalipsis. 
 

Los Cristianos conservadores—incluyendo los Apostólicos—creen 
explícitamente en la declaración de Pedro en II Pedro 1:21: “Porque nunca la 
profecía fue traída por voluntad humana, sino que los santos hombres de Dios 
hablaron siendo inspirados por el Espíritu Santo.”  Es decir, la Biblia es la 
infalible e inspirada Palabra de Dios. Algunas iglesias han rebajado la Biblia a ser 
simplemente un libro que contiene la Palabra de Dios. Otros aún van más allá y 
solamente la consideran ser un libro de buena enseñanza moral.  

 
La Iglesia Católica Romana, así como también las Iglesias Griegas, Rusas y 

Ortodoxas Orientales, incluyen los libros apócrifos como parte del canon. Entre 
estos libros están: Tobit, Judit, Baruc, y los Macabeos así como también 
Eclesiástico y la Sabiduría de Salomón. La mayoría de las iglesias Protestantes—
por no decir todas—rechazan los libros apócrifos, citando una falta de 
inspiración divina. 

 
Salvación 

 
La Biblia enseña que la humanidad es pecadora y necesita un salvador. 

También enseña que Dios envió a Su Hijo unigénito para pagar la pena por los 
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pecados de todos los hombres, mujeres, niños y niñas, en la cruz del Calvario. La 
muerte, sepultura y resurrección de Jesucristo provee el medio para que toda la 
humanidad pueda ser salva mediante la gracia de Dios.  

 
Diferentes creencias de cómo una persona recibe esa gracia divide a los 

Cristianos en diferentes grupos. El Catolicismo dice que la gracia viene a través 
de la iglesia Romana.49 El Calvinismo enseña que algunos hombres y mujeres son 
predestinados a la gracia. El Arminianismo proclama que todo el que quiera 
puede aceptar la gracia de Dios. Algunos creen que uno debe realizar ciertas 
obras o cumplir con ciertas normas antes de poder recibir la gracia.  

 
Los Pentecostales Apostólicos enseñan que la gracia gratuita de Dios está 

disponible para todos los que deseen. Las buenas nuevas del evangelio son la 
muerte, sepultura y resurrección de Jesucristo,  lo cual provee la gracia de Dios. 
Los creyentes se apropian  de esa gracia obedeciendo el evangelio mediante el 
arrepentimiento  de los pecados (muerte), bautismo por inmersión en el nombre 
de Jesucristo (sepultura), y el recibimiento del Espíritu Santo con la evidencia de 
hablar en otras lenguas (resurrección). (Ver Hechos 2.) 

 
Conclusión 
 
 El Cristianismo tiene sus raíces en la primera promesa de un salvador en 
Génesis 3:15: “Y pondré enemistad entre ti y la mujer, y entre tu simiente y la 
simiente suya; ésta te herirá en la cabeza, y tú le herirás en el calcañar.” La 
muerte, sepultura y resurrección de Jesucristo, el Hijo de Dios encarnado, 
cumplió la profecía mesiánica hecha a Adán y Eva y provee la salvación para 
todos los hombres, mujeres, niños y niñas quienes acepten la gracia gratuita de 
Dios. El mensaje del Cristianismo sobrepasa a sus enseñanzas morales y declara 
que el Dios todopoderoso—Jehová Dios del Antiguo Testamento—ha provisto la 
expiación para todos quienes obedezcan el evangelio de Jesucristo. 
 
 
 
 

 

                                                           
49

 “Lo que la Iglesia Católica Romana Enseña sobre la Salvación,” www.wayoflife. org/files/ 
d3f4ce309ece48630fd18b986e40c1eb-69.html (sacado febrero 4, 2012). 

  

http://www.wayoflife/
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Preguntas de Estudio 
 
1. ¿De quién la vida y enseñanzas  constituyen la base de Cristianismo?  

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 

 
2. Jesús nació de una __________________________ en ___________________. 
 
3. ¿A qué edad inició Jesús Su ministerio? ______________________________ 
 
4. ¿Cuál es el primer y gran mandamiento? _____________________________
 __________________________________________________________________
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 
5. ¿Cuál es el segundo gran mandamiento? _____________________________
 __________________________________________________________________
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 
6. Complete las siguientes declaraciones. 

A. Bienaventurados los pobres en espíritu porque ____________________. 
B. Bienaventurados los mansos, porque _____________________________. 
C. Bienaventurados los misericordiosos, porque ______________________. 
D. Bienaventurados los pacificadores, porque ________________________. 
E. Bienaventurados los limpios de corazón, porque ___________________. 

 
7. Los milagros que Jesús obró testificaron de Su ________________________. 
 
8. ¿Cuántas personas fueron testigos de la aparición personal de Jesús  
            después de la Resurrección?________________________________________.  
 
9. ¿Cuántas personas fueron llenas del Espíritu Santo en el aposento alto en 

el Día de Pentecostés? _____________________________________________. 
 
10. En la iglesia primitiva después del Día de Pentecostés, ¿dónde se 

reunieron las congregaciones? ______________________________________. 
 
11. ¿Quién sirvió como el Obispo de Creta? _____________________________. 
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12. ¿Cuál emperador romano dio al pueblo la libertad de elegir su propia 
religión? _________________________________________________________ 

 
13. ¿Qué es el Credo de Nicea? _________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 
14. Nombre tres mártires durante la Edad Media. 
 A. _______________________________________________________________ 
 B. _______________________________________________________________ 
 C. _______________________________________________________________ 
 
15. ¿Qué esperaba lograr Marín Lutero cuando puso las noventa y cinco tesis 

sobre la puerta de la iglesia en Wittenberg? ___________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 
16. ¿Quién es Juan Calvin? _____________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 
17. ¿Cuántos creyentes Apostólicos hay en el mundo hoy día? ______________ 
 __________________________________________________________________ 
 
18. ¿Qué enseña la Biblia con respecto a la naturaleza de Dios? _____________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
  
19. Defina sacramento. Nombre tres ejemplos. ____________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 
20. Defina canon Cristiano. _____________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 
21. ¿Cuántos libros hay en el Antiguo Testamento? _______________________ 
 ¿Cuántos libros hay en el Nuevo Testamento? _________________________ 
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22. ¿Qué son los libros apócrifos? _______________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 
23. ¿Qué enseña la Biblia con respecto a la salvación de la humanidad? ______ 
 __________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 
 
24. ¿Cuál es el modo escritural del bautismo? ____________________________ 
 __________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 
 
25. ¿Cómo se apropian los creyentes de la gracia de Dios? _________________ 
 __________________________________________________________________

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 

 
 

________________________________________________________________ 
Notas de Estudio Personal 
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HINDUISMO 

 
La meditación trascendental. Yoga. Las religiones de la Nueva Era. 

Karma. La música de los Beatles. Las estrellas de Hollywood. Todos estos están 
directamente influenciados por el Hinduismo, una religión del Oriente que 
grandemente ha afectado al mundo Occidental. 

 
El Hinduismo es la religión más antigua que existe en el mundo, con un 
billón de seguidores, lo cual la hace la tercera religión más grande del 
mundo. El Hinduismo es una conglomeración de prácticas e ideas 
religiosas, filosóficas y culturales que se originaron en la India, 
caracterizado por la creencia en la reencarnación, en un ser absoluto de 
manifestaciones múltiples, en la ley de causa y efecto, en el seguimiento 

Pequeño templo Hindú en Sri Lanka.                                                        Foto por J. Prince Mathaisz 
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del camino de justicia y el deseo de ser libre del ciclo de nacimientos y 
muertes.50 
 

El Hinduismo carece de un sistema unificado de creencias e ideas. 
Este es un fenómeno y representa un amplio espectro de creencias y 
prácticas las cuales por un lado son similares al paganismo, panteísmo y 
otros parecidos, y por el otro lado son ideas muy profundas, abstractas y 
metafísicas.  
 

Ya que la religión y la cultura son términos casi intercambiables 
en el Hinduismo, las expresiones emotivas como ‘bhakti’ (devoción) o 
‘dharma’ (lo que es correcto) y ‘yoga’ (disciplina) se usan para representar 
aspectos esenciales de la religión. 

 
El Hinduismo cree en la adoración de los ídolos, en la 

reencarnación, karma, dharma y moksha. Algunos ideales morales en el 
Hinduismo incluyen: no violencia, sinceridad, fortaleza, amistad, 
compasión, auto control, pureza y generosidad.51  

 
Visión General 
 

Fundador “No existe un fundador del Hinduismo ya que el 
Hinduismo no fue fundado como una religión. Este 
fue una cultura básicamente florecida en la India, el 
cual más tarde tomó la forma de una gran religión.”52 

Fecha de Fundación El Hinduismo surgió de la Civilización del Valle Indo 
la cual floreció entre los años 3300-1700 AC.53 

Seguidores a Nivel Mundial De setecientos cincuenta millones a un billón de 
personas ─principalmente en la India, Nepal, y Sri 
Lanka─practican el Hinduismo. 

Vista de Dios Los Hindúes creen en un ser supremo, Brahmán, pero 
adoran a miles de dioses y diosas quienes son 
manifestaciones de los múltiples aspectos de 
Brahmán. 

                                                           
50 Subhamoy Das, http:// Hinduism.about.com/od/basics/p/hinduismbasics.htm (sacado 
setiembre 11, 2012). 
51 Subhamoy Das, http://Hinduism.about.com/od/hinduism101/a/tenets.htm (sacado 
noviembre 15, 2011). 
52http:// hinduismfacts.org/founder-of-hinduism/ (sacado abril 21, 2012). 
53 http://www.sanskrit.org/www/Hindu%20Primer/induscivilization.html (sacado setiembre 
18, 2012). 

http://hinduism.about.com/bio/Subhamoy-Das-4489.htm
http://hinduism.about.com/bio/Subhamoy-Das-4489.htm
http://hinduism.about.com/od/hinduism101/a/tenets.htm
http://hinduismfacts.org/founder-of-hinduism/
http://www.sanskrit.org/www/Hindu%20Primer/induscivilization.html
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Salvación Moksha es la liberación del samsara, el ciclo continuo 
de la muerte y el renacimiento repetido. Es la 
liberación del sufrimiento envuelto en la muerte y la 
reencarnación.  

Alma Cada ser viviente tiene un alma llamada Atman. 

Escrituras Sagradas Las Cuatro Vedas, el Majábharata, los Upanishads, y 
el Ramayana 

El Más Allá La muerte sólo conduce a otra reencarnación—uno de 
los ciclos continuos de muerte y renacimiento—hasta 
que el alma alcanza el Moksha y es liberada.  

 
El Hinduismo surgió de la Civilización del Valle Indo que floreció entre 

los años  3300-1700 AC. La palabra Hindú se deriva del Río Indo, el cual tiene su 
origen en la meseta Tibetana de la China occidental y fluye por la India y 
Pakistán al Mar Árabe. Los Persas antiguos llamaron a este río Sindhu. Ellos se 
refirieron a la gente que vivía al otro lado del Río Indo como  “Hindúes” y la 
religión que los Hindúes practicaban como “Hinduismo.” (Los Hindúes mismos 
la llaman Sanatana Dharma—la “virtud eterna” o la “religión eterna.”) 

 
Divisiones en el Hinduismo  
 

Aunque el Hinduismo carece de un conjunto de doctrinas codificadas, este 
acoge una amplia gama de filosofías y prácticas que dividen al Hinduismo en 
cuatro ramas principales. Las divisiones están basadas en el dios o diosa principal 
adorada dentro de la secta. El  Shivaísmo adora a Shivá; el Visnuismo a Visnú;  el 
Shaktismo, el aspecto femenino de dios (Shakti); y el  Smartismo adora a seis 
dioses principales: Shivá, Visnú, Shakti, Ganesha, Murugan, y Surya.  

 
El Shivaísmo, Visnuismo, Shaktismo, y el Smartismo comparten rituales, 

creencias, tradiciones y dioses. Sin embargo, cada secta tiene una filosofía 
diferente de cómo uno debe alcanzar la meta final de la vida de la liberación del 
ciclo continuo de muerte y renacimiento. Sus creencias con respecto a los dioses 
también varían. Aunque cada grupo enseña diferentes métodos de auto 
realización y diferentes aspectos del único y supremo Dios, cada secta respeta y 
acepta a las otras. El conflicto entre las cuatro facciones es raro. 
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Dioses y Diosas: 
Monoteísmo Politeísta o Politeísmo Monoteísta 
 

El Hinduismo es tanto monoteísta como también politeísta.  
 

Es monoteísta porque los Hindúes creen en un ser supremo, Brahmán. El 
ocupa el lugar más alto como el creador. Brahmán es el Absoluto, el ser supremo 
que sostiene el universo. 

 
El Dr. Frank Morales dice: 

 
Brahmán, tal como lo entienden las escrituras del Hinduismo, así como 
también los ‘acharyas’ de la escuela Vedanta, es una concepción muy 
específica del Absoluto. Esta concepción única no ha sido replicada por 
ninguna otra religión en la tierra y es exclusiva del Hinduismo. De modo 
que, incluso el llamar a esta concepción de Brahmán “Dios” es un sentido 
algo impreciso. Este es el caso ya que Brahmán no se refiere al concepto 
antropomórfico de Dios de las religiones Abrahámicas. Cuando hablamos 
de Brahmán, no nos referimos ni al concepto del “viejo en el cielo”, ni 
tampoco a la idea del Absoluto capaz de ser vengativo, temeroso o de 
elegir un pueblo favorito entre Sus criaturas. Por tal caso, Brahmán no es 
un “El”, sino más bien trasciende a todas las categorías, limitaciones y 
dualidades empíricamente discernibles.54  

 Morales añade que Brahmán es panenteístico. Mientras que el panteísmo 
enseña que Dios está en todo, el panenteísmo enseña—muy simple—que todo 
está en Dios. Brahmán es la fuente de todo lo material y metafísico.55 
 

Jayaram V dice: 
 

Brahmán es indescriptible, inagotable, omnisciente, omnipresente, 
original, primero, eterno y el principio absoluto quien es sin principio, sin 
fin, quien está escondido en todo y quien es la fuente de la causa, material 
y efecto de toda la creación conocida, desconocida y por suceder en el 
universo entero. . . . El es incomprensible hasta para casi todos los dioses. 
El elige no ser adorado en templos y en otros lugares de adoración sino 
más bien en el corazón y mente de uno como el morador del cuerpo 
material y amo de los sentidos, el auriga. El es demasiado remoto e 

                                                           
54 Frank Morales, “Brahman de las Vedas,” http://hinduism.about.com/od/basics/a/ 
brahman.htm (sacado abril 25, 2012). 
55 Ibid. 

http://hinduism.about.com/od/basics/a/brahman.htm
http://hinduism.about.com/od/basics/a/brahman.htm
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incomprensible para ser venerado y para acercarse a El con súplicas 
personales, aunque El es la visión más profunda y alta que la humanidad 
puede concebir o alcanzar.56 

 
El Hinduismo también es politeísta porque mientras Brahmán es 

supremo, miles de dioses y diosas existen. Ellos son manifestaciones de los 
múltiples aspectos del Absoluto. Sri RamaKrishna dice: “Realmente pueden 
existir tantos dioses del Hinduismo como existen tantos devotos para adaptarse a 
los estados de ánimo, sentimientos, emociones y origen social de los devotos.”57  

 
Entre los dioses y diosas más populares están: 

 
Brahmá 

 El Creador 

 Pasea sobre un cisne 

 Tiene cuatro cabezas, cuatro brazos y una tez colorada 

 No es comúnmente adorado 

 No confundirse con Brahmán (la base de todo ser ) o Brahmin 
(casta sacerdotal) 

 Forma la Trinidad Hindú (Trimurti) con Visnú y Shivá 
 
Visnú 

 Es el Preservador, el “Omnipresente” 

 Pasea sobre un ave garuda 

 Tiene cuatro brazos, una tez  azulada y reposa sobre una serpiente 

 Fue encarnado (nació como animal o humano nueve veces con una 
más por venir) 

 Es el dios principal del Visnuismo 

 Restaura el orden moral (dharma) 

 Forma la Trinidad Hindú (Trimurti) con Brahmá y Shivá 
 

Shivá 

 El Destructor/Transformador 

 Pasea sobre un toro 

 Tiene el cabello enredado, un tercer ojo, una garganta azul y un 
tridente en su mano 

                                                           
56 Jayaram V, http://hinduwebsite.com/brahman.asp (sacado abril 25, 2012). 
57 Sri RamaKrishna, http://lotussculpture.com/bronze_sculpture_the_gods.htm (sacado 
noviembre 15, 2011). 

http://www.hinduwebsite.com/brahman.asp
http://www.lotussculpture.com/bronze_sculpture_the_gods.htm
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 Frecuentemente adorado en la forma anicónica de lingam 
(representación simbólica del dios Shivá). 

 Es el dios principal del Shivaísmo 

 El nombre significa “el Auspicioso” 

 Forma la Trinidad Hindú (Trimurti) con Brahmá y Visnú 
 
Sarasvati 

 Diosa del conocimiento, música y las artes 

 Pasea en un cisne 

 Esposa de Brahmá 

 Se sienta sobre un loto tocando una vina 
 
Laksmí 

 Diosa de la riqueza y prosperidad 

 Pasea sobre un búho 

 Esposa de Visnú  

 Usualmente se le muestra otorgando monedas y rodeada de 
elefantes 

 
Parvati 

 La madre divina 

 Pasea sobre un león 

 La reencarnación de la primera esposa de Shivá 

 Tiene muchas formas, tales como los populares Durga y Kali (ver 
abajo);  frecuentemente se les muestra juntos con Sarasvati y 
Lakshmi como el  Tridevi (“diosa triple”) 

 
Otros Dioses 
Ganesha 

 Dios del intelecto y el removedor de los obstáculos 

 Pasea sobre un ratón 

 Es el hijo de Shivá y Parvati 

 Tiene una cabeza de elefante 
 
Murugan 

 Dios de guerra 

 Pasea sobre un pavo real 

 Hijo de Shivá y Parvati 

 Popular en las zonas de Tamil 
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 También conocido como Skanda 
 
Durga 

 Una forma más feroz de Parvati 

 Pasea sobre un tigre 

 Tiene diez brazos sosteniendo muchas armas 
 
Kali 

 Diosa del tiempo y la muerte  

 Pasea sobre un asno 

 Usualmente se le retrata como oscura y violenta 
 
Rama 

 El séptimo avatar (encarnación) de Visnú  

 La figura central en la epopeya de Ramayana 
 
Krishna 

 El octavo avatar (encarnación) de Visnú  

 Frecuentemente se le retrata como un niño y bromista, se le 
muestra tocando una flauta 

 
Hanuman 

 Un dios como simio conocido por ayudar a Rama 
 
Surya 

 Dios del Sol  

 Jalado en una carreta por caballos 
 

Los Apostólicos rechazan el panteón Hindú de dioses y diosas. Ellos 
adoran al único Dios verdadero y vivo, el Creador del universo, quien tomó 
sobre Sí Mismo la forma de hombre. Como hombre, Jesucristo ofreció su vida sin 
pecado como la expiación para los pecados de todo hombre, mujer, niño y niña. 
Quien le recibe encontrará perdón de todos los pecados pasados y una vida 
nueva llena de bendiciones, paz y gozo en el Espíritu Santo. 

 
Cuatro Metas 
 

Para todos los Hindúes, la  vida  presenta cuatro metas: dharma, la práctica 
de la virtud; artha, la búsqueda del éxito mundano legítimo; kama, la búsqueda 
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del placer legítimo; y moksha, la liberación del renacimiento. Los primeros tres 
reafirman la bondad de la vida, mientras que el cuarto reconoce el aspecto 
indeseable de la vida. Las tres “metas de la bondad” pueden buscarse 
simultáneamente o separadamente. Algunas metas pueden  ser más adecuadas 
para diferentes etapas de la vida que las otras.  

Dharma es la práctica de la virtud, es vivir correctamente una vida ética  y 
ritual. Sin embargo, la definición de lo que es virtuoso varía dependiendo 
de la casta de la persona y de su afiliación jati. La virtud principal es 
cumplir los deberes asignados a la casta de uno. Por eso un Brahmin debe 
ofrecer sacrificios y realizarlos de la mejor manera que puede, mientras 
que un platero Vaishya debe crear sus platos y tazones lo más fuertes y 
hermosos posible. Si cualquiera de ellos trata de hacer el trabajo del otro 
eso se vería como una violación de su deber de casta. El dharma que se 
espera que una persona realice también varía dependiendo de su etapa de 
vida. Por ejemplo, un estudiante se convierte en virtuoso mediante un 
conjunto diferente de acciones que alguien que es cabeza de familia. 

Artha es trabajar para alcanzar el éxito en términos de riqueza y poder. Esto 
significa que religiosamente es importante ser un hombre de negocios 
exitoso, por ejemplo, vender bastantes alfombras o administrar un 
restaurante exitoso. También significa que religiosamente es bueno servir 
en el  consejo de la ciudad, ser activo en organizaciones cívicas o hasta 
convertirse en político. Esta clase de éxito se obtiene más fácilmente en la 
etapa de cabeza de familia. 

Kama es el placer, usualmente se le entiende como un placer estético de toda 
clase. Esto incluye: producir y disfrutar la música, danza, drama, literatura, 
poesía y sexo. . . . Por lo tanto, religiosamente es loable participar y apoyar o 
simplemente apreciar cualquier forma de placer. Esto por supuesto siempre 
debe hacerse dentro del ámbito del  dharma (i.e., de una manera virtuosa). 

La meta “la vida es mala” es moksha. Es  el esfuerzo para liberarse de la vida 
(ya que después de todo,  la vida es mala). Para alcanzar esto, la persona 
debe dar su espalda a la vida y esforzarse por vivir sin las cosas que   
constituyen la vida. Primero, esto requiere dar a espalda a las tres primeras 
metas, rechazar a la familia, comodidades, placer, educación, etc. También 
requiere que uno se convierta en ascético, ermitaño, y pasar el tiempo en 
contemplación. Esta contemplación debe ser dirigida a vencer el maya 
[ilusión] que empaña la percepción humana de la realidad y dirigirse hacia 

http://uwacadweb.uwyo.edu/religionet/er/hinduism/HGLOSSRY.HTM#maya
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darse cuenta  de la verdadera naturaleza del cosmos y el lugar de uno en éste 
(que el atman [alma] y Brahmán son uno).58  

 
Doctrinas Centrales 
 
            Reencarnación 
 

El Hinduismo enseña que la vida es un ciclo continuo de renacimiento, 
muerte y renacimiento conocido como samsara. Cómo uno actúa y reacciona en la 
vida presente—y haya actuado en existencias anteriores—determinan su existencia 
futura. Si la persona ha sido cariñosa y recta, entonces ella puede emerger como 
una forma superior en su próxima encarnación. Si ella es mezquina y malvada, 
entonces ella puede renacer como una forma de vida inferior. Como en una cuenta 
bancaria eterna, lo bueno (créditos) y lo malo (débitos) de las vidas anteriores  son 
traspasados a la vida futura y determinan la existencia de uno. Si uno nace en una 
situación favorable es debido a que su karma tiene un balance positivo.  

 
Dependiendo del Karma de uno, un ser viviente renacerá en una de las 

seis naturalezas. Aquellos con un buen karma son renacidos en la naturaleza de 
los semidioses, la naturaleza de los dioses o la naturaleza de los hombres. La 
naturaleza de los hombres es considerada la naturaleza más alta del renacimiento 
ya que ofrece la oportunidad de alcanzar el  moksha, la liberación del continuo 
ciclo de muerte y renacimiento. Aquellos con un mal karma van a la naturaleza 
de los animales, la naturaleza de los espíritus o la naturaleza del infierno.  
 
            Karma 
 

En su carta a los Cristianos en Galacia, Pablo dijo que la gente cosecha lo 
que siembra. Con sus propios enredos, los Hindúes llaman a esto  karma. Karma 
es la ley moral de acción y reacción. De acuerdo a la ley Hindú del karma: 

 
1. Sus decisiones en encarnaciones anteriores ha determinado su 

condición presente. Usted ha creado su propio cielo o infierno. Usted 
se ha hecho a sí mismo lo que usted es en el presente. 

2. Sus pensamientos presentes, decisiones y acciones están determinando 
sus encarnaciones futuras. Para bien o para mal, karma puede alterarse 
mediante decisiones y acciones naturales y morales. 

                                                           
58 uwacadweb.uwyo.edu/religionet/er/hinduism/HRLIFE.HTM (sacado setiembre 11, 2012). 

http://uwacadweb.uwyo.edu/religionet/er/hinduism/HGLOSSRY.HTM#Atman
http://uwacadweb.uwyo.edu/religionet/er/hinduism/HGLOSSRY.HTM#Brahman
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3. La casualidad no existe en el universo. Toda persona recibe lo que se 
merece basado en el karma—aun basado en decisiones y acciones 
hechas en eras del pasado remoto.  

4. El mundo es el campo de entrenamiento para atman (alma) y 
Brahmán. La persona no lo cambiará en ninguna manera significativa. 

5. Al azar y los accidentes no existen en el universo. Karma no es suerte o 
una casualidad estricta.59 

 
Mucha gente cree en el fundamento del karma pero no aplican sus leyes  a 

sus vidas diarias. Durante tiempos de una crisis personal, uno tiene la tendencia 
a clamar: “¿Por qué me ha hecho Dios esto?” o “¿Qué hice para merecerme 
esto?” Mientras que Dios es el creador y el sustentador de la ley cósmica de 
karma, él no dispensa karma individual. El no produce cáncer en el cuerpo de 
una persona y desarrolla una habilidad atlética olímpica en otra. En vez, nosotros 
creamos nuestras propias experiencias mediante nuestras decisiones.  

 
Por lo tanto, karma es el mejor maestro espiritual. Aprendemos y 

crecemos espiritualmente a medida que nuestras acciones vuelven a nosotros 
para ser resueltas y disueltas. En este sentido más elevado no existe un buen o 
mal karma; sino, las experiencias creadas por uno mismo presentan 
oportunidades para un avance espiritual. Si no podemos aprender lecciones del 
karma, entonces  lo resistimos y/o lo resentimos, arremetiendo con una fuerza 
mental, emocional o física. La sustancia original de ese evento kármico es  
gastado y ya no existe, pero la reacción actual crea una nueva condición de un  
karma duro.60   
 

Karma literalmente significa “obra o acción,” pero más ampliamente 
describe el fundamento de causa y efecto. Simplemente dicho, karma es la  ley de 
la acción y reacción que gobierna la conciencia. En la física, el Sr. Isaac Newton 
postuló que por cada acción hay una reacción igual y opuesta. Empuje contra 
una pared y el material molecularmente le está empujando con una fuerza 
exactamente igual a la suya. En la metafísica, karma es la ley que declara que 
todo acto mental, emocional y físico sin importar cuán insignificante sea, es 
proyectado hacia la sustancia y mente psíquica y finalmente regresa a la persona 
con el mismo impacto. 

 

                                                           
59 philosophy.lander.edu/oriental/caste.html (sacado setiembre 11, 2012). 
60 himalayanacademy.com/resources/pamphlets/KarmaReincarnation.html (sacado noviembre 
18, 2011). 

http://www.himalayanacademy.com/resources/pamphlets/KarmaReincarnation.html
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Castas 
 
Un producto del karma es el sistema de las castas que estratifica y divide a 

la sociedad Hindú en cuatro castas principales y muchas sub castas. La más 
superior son los Brahmanes, la clase de los sacerdotes y maestros, intermediarios 
entre los dioses y los hombres. La segunda casta superior son los Chatrías, la 
clase guerrera y gobernante. A esta le siguen los Vaishias, quienes son los 
agricultores, comerciantes y campesinos. La casta más baja son los Shudrás, los 
obreros quienes están destinados a servir a las otras tres castas. Los más 
inferiores de los Shudrás son los Chandalas, los impuros quienes en tiempos 
antiguos fueron prohibidos hasta de entrar a las aldeas durante el día o caminar 
por la misma calle que los miembros de las castas superiores.   

 
Uno nace en su casta basado en el karma. Si él es un Brahmin, él fue bueno 

es su existencia anterior y se merece su estado elevado. Si nace inferior como un 
“intocable,” es debido a que se ganó su posición por sus malos hechos en su vida 
anterior. La casta determina ocupaciones, futuras parejas matrimoniales y otros 
aspectos de vida. Y debido a que el estado de uno se basa en el karma, uno debe 
estar contento y disfrutar la vida y no tratar de mejorarse a sí mismo. 

 
Jayaram V dice: 
 
El Sistema de Castas ha sido  la ruina de la sociedad Hindú por siglos. . . . 
El sistema de castas Hindú fue un invento inteligente de la sociedad 
Védica, justificada por unos pocos legisladores. Las castas superiores 
hallaron conveniente conservar y perpetuar su distinción social y 
religiosa y su ventaja política y económica. . . . Ellos erróneamente crearon 
estereotipos humanos para justificar una estructura social que favorecía a 
pocos a cuestas de muchos, negando a la mayoría de gente oportunidades 
para usar sus talentos innatos y realizar sus propios sueños y 
aspiraciones.61 

 
Moksha 

 
En el Hinduismo—así como en el Jainismo—moksha es la liberación de 

samsara o del continuo ciclo de muerte y renacimiento repetido. Moksha es la 
meta más alta de la vida ya que es la liberación del sufrimiento envuelto en la 
muerte y la reencarnación. Se alcanza el Moksha cuando uno vence la 

 

                                                           
61 Jayaram V,  http://www.hinduwebsite.com/hinduism/h_caste.asp (sacado mayo 1, 2012). 

http://www.hinduwebsite.com/hinduism/h_caste.asp
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ignorancia y el deseo—aun el deseo de moksha—y se  convierte en uno con 
Brahmán. 

 
En la filosofía Hindú más alta, esto, [moksha] es visto como una 

trascendencia del ser fenomenal y un escape de todas las limitaciones 
implicadas en la existencia mundana, incluyendo cualquier sentido de 
conciencia, tiempo, espacio y causa (karma). Significa la disolución del 
sentido del yo como una personalidad egoísta—la destrucción de la 
mentalidad-materialidad condicionada o nama-rupa (nombre-forma). 
Durante moksha uno supuestamente gana la autorrealización y el 
completo conocimiento de la realidad  final. 

 
El Hinduismo provee un número de caminos espirituales para 

que el practicante obtenga el moksha, permitiendo tal diversidad para 
varios tipos de personas. Sin embargo, la obtención del moksha es muy 
raro y se requiere un sin número de reencarnaciones para que la 
persona alcance este estado de perfección espiritual. Las escuelas 
Hindúes restringen la obtención del moksha solamente para los 
varones, mientras que otros dicen que el moksha es disponible para 
cualquiera que demuestra el esfuerzo y/o devoción requerida. En 
algunas formas el concepto Hindú de moksha se asemeja a la idea 
Cristiana de la salvación pero los dos conceptos son inconmensurables 
ya que están basados en diferentes supuestos subyacentes con respecto 
a la realidad.62   

 
            Los caminos principales a moksha son conocidos como margas. Estos 
son: gñana marga, el sendero del conocimiento; karma marga, el sendero de la 
acción u obras adecuadas; y bhakti marga, el sendero de la devoción a Dios.63  

 
Yoga  
 

El Hinduismo ofrece cuatro caminos para alcanzar la “realidad divina.” 
Estos caminos se llaman yoga. Yoga es una palabra del sánscrito que literalmente 
significa “yugo,” lo cual al igual que la palabra española yugo, esto implica una 
carga o una disciplina. Cada forma de yoga da a sus seguidores un conjunto de 
acciones diseñadas para conducirlos hacia sus metas.  

 
 

                                                           
62

 newworldencyclopedia.org/entry/Moksha (sacado noviembre 19, 2011). 
63

 Bowker, World Religions, 20. 
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Gñana Yoga 
 
Gñana significa “conocimiento,” y esta clase de yoga conduce al 

entendimiento de la realidad final mediante el conocimiento. Por supuesto, el 
yogui—el practicante de yoga—está tratando de discernir la identidad de su 
propia alma con Brahmán, el creador y esencia del cosmos. La realización de 
esta identidad no solamente debe suceder en un nivel intelectual sino con todas 
las fibras del ser de una persona. . . . El objetivo final es desprender 
completamente el eterno Yo del temporal. Una vez que esto se realiza, entonces 
no hay nada que separe al Yo (el atman) de Brahmán.64 

 
Bhakti Yoga 
 
Bhakti yoga es una avenida para la devoción a un dios. Por lo tanto, las 

personas se enfocan en un dios o diosa, tal como Visnú, Parvati, o  Ganesha y 
expresan su amor por él o por ella. El objetivo no solamente es decir: “Te amo 
Shivá“ o  “Te amo Kali“ o solamente ejecutar actos de adoración, sino más bien es 
realmente amarlos, dedicarse a ellos como si ellos fueran un padre, amante o el 
hijo de uno.65 
 

Karma Yoga 
 
Karma yoga busca revertir el funcionamiento del orden natural de  

karma. Cada acción que una persona realiza durante su vida genera karma. El 
funcionamiento del karma requiere el renacimiento después de la muerte. Así 
que, karma yoga razona que si la persona podría vivir sin generar karma, 
entonces nada causaría un renacimiento. 

 
La persona evita producir karma desprendiéndose a uno mismo (el 

atman de uno) de las acciones de uno quitando toda participación, incluyendo 
el intento, de sus actividades. “Esto se puede realizar ya sea mediante el 
conocimiento del Yo verdadero de uno (como  Gñana yoga) o poniendo todas las 
acciones  al dios de uno (siguiendo un camino similar a Bhakti yoga).”66 

 
 

                                                           
64

 uwacadweb.uwyo.edu/religionet/er/hinduism/HRLIFE.HTM (sacado noviembre 20, 2011). 
65

 Ibid. 
66

 Ibid. 
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Raja Yoga 
 
Raja significa “real/regio,” así que raja yoga es el yoga royal. 

Esencialmente se esfuerza por eliminar la conciencia propia de uno del 
conocimiento de este mundo de ilusión y enfocarse en la realidad final de la 
unidad del universo mediante la meditación. Esto es muy difícil de lograr. El 
camino más simple de raja yoga tiene ocho etapas. La lucha es vencer primero la 
conciencia de lo que nos rodea y luego la conciencia de nuestro propio cuerpo y 
sus actividades, tales como respirar y el bombeo del corazón. Cuando la persona 
ya no está consciente de lo que lo rodea y de su cuerpo, entonces ella debe tomar 
control de su mente y concentrarla solamente en una cosa, Brahmán. Se alcanza 
la meta cuando a través de la concentración y meditación, toda  la separación del 
mundo de maya desaparece y la unidad de atman y Brahmán aparece.67  

Escrituras Sagradas 
 

Las escrituras Hindú están escritas en sánscrito, uno de los idiomas 
más antiguos del Indo-Europeo. El sánscrito es la lengua litúrgica del 
Hinduismo, Jainismo y Budismo. 

 
Vedas 
 
Las escrituras más antiguas del Hinduismo son los cuatro Vedas. 

(Veda significa “sabiduría” o “conocimiento.”) El Rig Veda, el más antiguo 
de los cuatro fue escrito entre los años 1400-1200 AC. Fue seguido por el  
Atharva Veda, el Sama Veda, y el Yajur Veda. Los Vedas fueron 
transmitidos de forma oral por siglos antes de finalmente ser escritos. Los 
Vedas contienen himnos, oraciones, hechizos, fórmulas, e instrucciones 
rituales. 
 

El Majábharata 
 
El Majábharata es probablemente el poema más largo del mundo. Tiene 

más de 100,000  versos, los cuales cuentan sobre la guerra permanente entre las 
dos linajes de príncipes de la casa de Bharata. Incluído en el Majábharata está 
el Bhagavad Gita, “la Canción del Señor,” el cual es famoso por su diálogo 
entre Krishna y su  auriga. 

 

  

                                                           
67

 Ibid. 
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Los Upanishads 
 
Los Upanishads es una colección de escritura compuesta entre los 

años 800-600 AC la cual se enfoca en ideas místicas con respecto al hombre y 
el universo, con respecto a atman (alma) y Brahmán (Dios). 

 
El Ramayana 
 
Escrito por Valmiki, el Ramayana es un épico sobre Rama, un rey recto 

quien supuestamente fue una encarnación del dios Visnú y Sita. El Ramayana 
consiste de 24,000 versos basados en la vida de Rama. 

 
 

Adoración 
 

La adoración (darshan) Hindú envuelve murtis (imágenes de dioses y 
diosas), oraciones y  entonar mantras, y yantras (diagramas del universo). La 
parte más importante de la adoración Hindú es la adoración de murtis y puede 
realizarse en los templos o en el santuario de la familia en la casa. La adoración 
Hindú usualmente es el ofrecimiento de agua, fruta, flores, incienso para el 
ídolo como un sacrificio personal diario por la persona. También envuelve la 
repetición de los nombres de los dioses y diosas favoritas, entonar mantras, y la 
meditación. 

 
Visitar y adorar en los templos es una parte integral de la adoración 

Hindú. El templo  es considerado  como el hogar del dios o diosa, pero también 
representa el universo y Brahmán. Se dice que la figura central en el centro del 
templo emite un campo de fuerza o un poder sagrado que afecta a los 
adoradores durante su darshan.  

 
Los rituales religiosos pueden clasificarse en: 
 

 Nitya: Rituales diarios de ofrendas hechas a un dios o diosa en el 
templo o en el santuario de la casa. 

 Naimittika: Rituales y festivales que solamente suceden en cierto 
tiempo del año. 

 Kamya: Peregrinajes a lugares santos tales como al río Ganges, un 
templo o un lugar sagrado. 
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Una parte importante de la adoración Hindú diaria es la entonación de 
mantras.  

 
Las expresiones sagradas o entonaciones de Mantras en sánscrito nos  
dan el poder para obtener nuestras metas y elevarnos de lo ordinario 
hacia un nivel más alto de conciencia. Estos nos dan poder para curar 
enfermedades; alejar el mal, obtener riqueza, obtener poderes 
sobrenaturales; adorar a una deidad para una comunión exaltada y para 
obtener un estado de felicidad y obtener liberación. 
 
Los Mantras son védicos en origen. Las enseñanzas de los Vedas 
consisten de varias entonaciones de Mantras o himnos de la Mente 
Cósmica percibidos por diferentes videntes o Rishis de la Mente 
Cósmica. Ya que los Vedas son impersonales y eternos, la fecha histórica 
exacta del origen de la entonación de Mantras es difícil de decir. Por 
ejemplo, todo Mantra en los Vedas, Upanishads y varias tradiciones 
religiosas  (sampradayas) dentro de la religión Hindú comienzan con 
Om o Aum—el sonido primordial, el sonido que dice tener sus orígenes 
en el tiempo de la creación del cosmos—también referido como el ‘Big 
Bang’. . . . Om es el más importante de todos los mantras. Todos los 
mantras generalmente empiezan y a menudo también terminan con 
Om.68 

 

 

Conclusión 
 

Alrededor de un billón de personas ─principalmente en la India, Nepal y 
Sri Lanka ─practican el Hinduismo, basado en las enseñanzas de los Vedas y 
otras escrituras sagradas. Ellos adoran a dioses y diosas quienes son 
manifestaciones de Brahmán, el Absoluto eterno. Celebridades tales como los 
Beatles y varias estrellas de cine de Hollywood han adoptado y popularizado la 
religión en el Occidente. Muchas religiones de la Nueva Era están arraigadas en 
el Hinduismo. 

 
La creencia en karma y la reencarnación brinda a cada Hindú una paz 
interna y seguridad en sí mismos. El Hindú sabe que la madurez del 
alma requiere muchas vidas y que si el alma es inmadura en el 
nacimiento presente hay esperanza ya que habrá muchas oportunidades 
para el aprendizaje y crecimiento en las vidas futuras. Estas creencias y 

                                                           
68 http://www.hinduism.about.com/od/prayersmantras/a/mantrachanting.htm 
(sacado noviembre 21, 2011).  
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las actitudes que estas producen eliminan la ansiedad, dando la 
percepción serena de que todo está bien como está. También hay una 
aguda comprensión de la condición humana y aprecio por las personas 
en todas las etapas del desarrollo espiritual69  

 
A diferencia de los Hindúes quienes hallan la paz interna, seguridad en 

sí mismos y esperanza en una existencia kármica que puede conducir a moksha 
en cientos o miles  de vidas, los Apostólicos hallan esperanza en Jesucristo. 
Ellos saben que debido a Su sacrificio en el Calvario ellos pueden tener el 
perdón completo de sus pecados arrepintiéndose de sus pecados y siendo 
bautizados en el nombre de Jesús. La sangre derramada de Jesucristo lava toda 
mancha del pecado y provee paz y gozo en el Espíritu Santo en esta vida 
presente y vida eterna después de la muerte. 
 
 

 
Testimonio de Bobby Adhikari 

 
Yo nací en el reino Hindú de Nepal cerca de la región del Everest. Mis 

padres siempre han adorado a los ídolos y han observado los rituales, ayunos y 
los días santos en el calendario Hindú. El concepto Hindú de salvación es la 
liberación de esta supuesta cadena de renacimientos y los sufrimientos de la 
vida. En los días religiosos importantes íbamos como familia al santuario más 
famoso de Nepal, el Templo donde nos inclinábamos ante ídolos. Como 
cualquier otro niño Hindú, yo he crecido fascinado con las historias de Ram, el 
héroe del épico Hindú Ramayana, y Krishna, el héroe de la otra epopeya Hindú 
Majábharata. Mientras que yo era un chico joven, mis padres me enseñaron que 
nosotros teníamos treinta y cinco billones de dioses. Yo tenía grandes dudas 
con respecto a que teníamos treinta y cinco billones de dioses, de modo que 
estaba muy sediento y continué buscando al único Dios verdadero quien creó el 
universo, el Cielo y la gente. 
 

Fui a la ciudad capital para una educación más alta. Durante las 
vacaciones, un amigo Cristiano me invitó a la iglesia y yo fui con él. Durante el 
servicio, ellos cantaron una canción y empezaron a orar y a predicar la Palabra 
de Dios. Yo pensé aquí hay gente loca, así que salí de la iglesia.  

 

                                                           
69 http://www.himalayanacademy.com/resources/pamphlets/KarmaReincarnation.html 
(sacado setiembre 11, 2012). 

http://www.himalayanacademy.com/resources/pamphlets/KarmaReincarnation.html
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Al día siguiente me volvieron a invitar, pero yo sentí la misma cosa—
aquí hay un grupo de gente loca. Cuando escuché por primera vez acerca de 
Jesús, yo vacilé en aceptar el mensaje debido al dolor y vergüenza que traería 
para mi familia. Más adelante, cuando los Cristianos hablaban sobre el pecado, 
ellos comprobaron que yo era un pecador, que Jesucristo murió por mis 
pecados y que El es el único Dios que puede perdonar mis pecados. Empecé a 
darme cuenta que yo era un pecador y que ninguno de estos treinta y cinco 
billones de dioses murió por mis pecados. Este fue un cambio de rumbo para 
mi vida. Por tres años observé con respecto a la Biblia, pero rehusé a ser 
bautizado debido a que tenía mucho miedo de mi familia. Sin embargo, un día 
el Señor me habló a que debía ser bautizado. De este primer paso empecé un 
viaje que me conduciría a ser un ministro del evangelio de Jesucristo en el 
Reino del Himalaya en Nepal. 
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Prueba de Autoayuda  
 
1. ¿Cuál es la religión más antigua del mundo todavía existente? _________ 
 ________________________________________________________________ 
 
2. ¿Quién fundó el Hinduismo? ______________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 
3. Defina la reencarnación. ___________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 
4. Defina moksha. ___________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 
5. ¿Qué es dharma? _________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 

________________________________________________________________
________________________________________________________________ 

 
6. ¿Cuánta gente a nivel mundial son seguidores del Hinduismo? ________ 
 ________________________________________________________________ 
 
7. Enumere cinco ideales morales enseñados en el Hinduismo. 
 A. __________________________________________________________
 B. __________________________________________________________
 C. __________________________________________________________
 D. __________________________________________________________ 
 E. __________________________________________________________ 
 
8. Enumere cuatro ramas principales del Hinduismo.  
 A. __________________________________________________________
 B. __________________________________________________________
 C. __________________________________________________________
 D. __________________________________________________________ 
 
9. ¿Cuál es la base de las divisiones dentro del Hinduismo? ______________ 
 ________________________________________________________________



 
 

Principales Religiones del Mundo | 62 
 

 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 
10. ¿Quién es Brahmán?  ____________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 
11. Enumere seis dioses o diosas del Hinduismo.  
 A. __________________________________________________________
 B. __________________________________________________________
 C. __________________________________________________________
 D. __________________________________________________________ 
 E. __________________________________________________________ 
 F. __________________________________________________________ 
 
12. ¿Cuántos dioses o diosas Hindúes existen? ________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 
13. ¿Cuáles son los dioses que forman la “Trinidad” Hindú?   
 A. __________________________________________________________
 B. __________________________________________________________
 C. __________________________________________________________ 
 
14. ¿Qué es Tridevi? _________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 
15. ¿Quiénes forman el Tridevi?  ______________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 
16. Enumere las cuatro metas de todo Hindú y defina las metas. 
 A. __________________________________________________________ 
  __________________________________________________________ 
 B. __________________________________________________________ 
  __________________________________________________________ 
 C. __________________________________________________________ 
  __________________________________________________________ 
 D. __________________________________________________________ 
  __________________________________________________________ 
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17. ¿Qué determina el estado presente de vida de una persona y también lo 
que su existencia futura será? ______________________________________ 

 ________________________________________________________________
 ________________________________________________________________ 
 
18. ¿Qué es el Atman? _______________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 
19. Un Hindú puede renacer en una de las seis naturalezas. ¿Cuáles son 
            estas naturalezas? 
 A. __________________________________________________________
 B. __________________________________________________________
 C __________________________________________________________
 D. __________________________________________________________ 
 E. __________________________________________________________ 
 F. __________________________________________________________ 
 
20. ¿Qué son margas? _______________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 
21.      ¿Qué es el yoga? __________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________
  
22. ¿Qué es un mantra? ______________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 
23. ¿Qué son los murtis? _____________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
 
24. ¿Cuáles son las escrituras principales de los Hindúes? ________________ 
 ________________________________________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
  
25. Describa la adoración Hindú. ______________________________________ 
 ________________________________________________________________ 
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________________________________________________________________ 
Notas de Estudio Personal 
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Islam 
 

Introducción 
 
 Una mujer con un velo negro, un llamado a la oración desde un minarete 
adornado, y una cimitarra brillante son solamente pocas cosas que evocan 
pensamientos de Islam. Islam es una de las tres grandes religiones monoteístas y  
que veneran a Abraham. (Las otras dos son el Judaísmo y el Cristianismo.) 
“Islam. . . se deriva de una palabra con raíz árabe la cual significa  ‘paz’ y 
‘sumisión,’. . . [y] enseña que uno solamente puede encontrar paz en su vida 
sometiéndose al Dios Todopoderoso (Alá) en corazón, alma y obra. La misma 
raíz árabe nos da la palabra ‘Assalamu alaikum,’ (‘La paz sea contigo’), el saludo  
Musulmán universal.”70  

 
Por siglos los del Occidente llamaron a Islam Mahometismo. Los 

Musulmanes rechazan el término y lo consideran ofensivo, creyendo que 

                                                           
70 http://islam.about.com/od/basicbeliefs /p/intro.htm (sacado diciembre 28, 2011). 

Taj Mahal, la “joya del arte Musulmán en la India.”                                         Photo by James Corbin 

http://islam.about.com/od/basicbeliefs%20/p/intro.htm
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Mahometismo infiere la adoración de Mahoma así como los Cristianos adoran a 
Jesucristo.  

 
John Bowker dijo en Religiones del Mundo: “De acuerdo a sus propias 

enseñanzas, Islam empezó como la manera de vida o din (frecuentemente 
traducido como ‘religión’), la cual Dios destinó para su creación desde el 
principio.”71 Debido a la rebelión y pecado del hombre, Dios envió profetas tales 
como Musa (Moisés) e ‘Isa (Jesús), para llamar a la gente de vuelta al din correcto 
Finalmente, el profeta Mahoma fue enviado con la revelación completa y final de 
Dios en el séptimo siglo.  

 
Mahoma 
 

Mahoma nació en La Meca en el año 570 DC. Mahoma quedó huérfano 
cuando era niño y fue criado por su tío, Abu Talib. Trabajó como comerciante y 
pastor y se casó primero a los veinticinco años de edad. Quince años después, 
insatisfecho con su vida, tomó refugio en una cueva en el Monte Hira cerca a La 
Meca para allí meditar y reflexionar.  
 

Durante este período, en el mes de Ramadán, Mahoma tuvo su primera 
revelación de parte de Dios. Tres años después empezó a predicar públicamente 
que “Dios es uno” y que solamente la vida completamente sometida a la 
voluntad de Dios es aceptable para Dios. El declaró que él mismo era un profeta 
enviado por Dios. Sus enseñanzas radicales sobre la unidad de Dios enojaron a la 
gente politeísta de La Meca, quienes persiguieron a Mahoma y a sus seguidores. 
El y sus seguidores se mudaron al norte a Medina. 

 
Durante su retiro en la montaña, el ángel Gibril (Gabriel) se le apareció a 

Mahoma con revelaciones de parte de Dios. Estas revelaciones después fueron 
coleccionadas en el Corán, el libro Islámico santo, el cual los “Musulmanes creen 
ser las expresiones reales de Dios y ha estado con él en el cielo desde la 
eternidad.”72  

 
Mahoma murió en el año 632 y la comunidad Musulmana se dividió en su 

sucesor. Aquellos que pensaron que el mejor hombre calificado para ser su 
sucesor escogieron a Abu Bakr; estos se convirtieron en los Musulmanes Suníes. 
Otros pensaron que el primo o yerno de Mahoma debería ser su sucesor se 

                                                           
71  John Bowker, Religiones del Mundo, 176. 
72 Ibid. 
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convirtieron en los Musulmanes Chiíes. Los Chiíes exaltan a los imanes, a 
quienes ellos consideran como un linaje de maestros inspirados. Aunque poco 
separa a los Suníes y Chiíes en lo que se refiere a la doctrina y práctica, sus 
divisiones políticas amargas siguen siendo causa de la violencia sectaria mortal. 

 
Propagación de Islam  

 
Dentro de 100 años Islam se ha extendido por el mundo conocido, 
alcanzando desde el atlántico hasta las fronteras de la China. Se ha 
mantenido como una religión rápida en expansión, siendo Musulmanes 
alrededor de una cuarta parte de la población mundial. Ellos forman 
mayorías casi totales en países del Medio Oriente, en el norte de África, 
partes de Asia central e Indonesia73  

 
Contrario a su nombre, la propagación de Islam no siempre ha sido 

pacífica. Hordas de  milicia Musulmana forzaron a muchos a convertirse. (Ver la 
sección sobre yihad.) El Corán dice: 
 

Y lucha contra ellos hasta que no haya más Fitna (incredulidad y 
politeísmo: i.e. adorar a otros además de Alá) y la religión (adoración) 
será toda para Alá Solo [en el mundo entero]. Pero si ellos cesan (de 
adorar a otros además de Alá), ciertamente entonces, Alá es el Todo 
Vidente de lo que ellos hacen.74  
 
“Lucha contra aquellos que no creen en Alá ni tampoco en el Día Final, ni 
mantienen por prohibido aquello que ha sido prohibido por Alá y Su 
Mensajero, ni tampoco reconocen la religión de la Verdad, (aun si ellos 
son) del pueblo del Libro, hasta que paguen la yizia con sumisión 
voluntaria y se sientan humillados” (9:29). Azoras 9 y 5 son las últimas 
“revelaciones” que Mahoma pasó—por lo tanto derogando lo que vino 
antes, lo cual incluye el versículo frecuentemente citado 2:256—”Que no 
haya compulsión en la religión. . . .”75  
 
Tras su coqueteo con la predicación de la paz relativa y la tolerancia en  
La Meca—un desastre de 13 años que afectó a menos de 100  de sus 
seguidores (la mayoría amigos y familia) —Mahoma cambio de táctica 
durante sus últimos diez años. Una vez que obtuvo el poder para hacerlo, 

                                                           
73 Bowker, 177. 
74 Corán 8:39, Traducción del  Noble Corán. 
75 http://www.thereligionofpeace.com/Quran/013-forced-conversion.htm  (sacado diciembre  
30, 2011). 

http://www.dar-us-salam.com/TheNobleQuran/index.html
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él empezó a forzar a otros para que aceptaran lo que él decía sobre sí 
mismo hasta el punto de la espada. En muchos lugares del Hadiz, él le 
dice a sus seguidores que él ha sido mandado por Alá para luchar contra 
los incrédulos hasta que ellos profesen su fe en Islam (el Shahada). . .  

 
A través de los siglos los Musulmanes han forzado a los Cristianos, 
Judíos, Hindúes, Budistas, Zoroastristas, paganos y otros a aceptar Islam, 
ya sea abiertamente ofreciéndoles la muerte como alternativa o haciendo 
sus vidas tan miserables (i.e., impuestos, negación de los derechos) que 
conquistaron conversos a Islam bajo la presión. 
 
Las conversiones forzadas persisten entre los extremistas. Recientemente en 
Egipto, una niña Cristiana fue secuestrada y se le dijo que sería violada si es 
que no se convertía. En el 2010, un niño Cristiano de 11 años de edad en 
Pakistán fue mantenido encadenado como esclavo por su arrendador 
Musulmán, quien orgullosamente dijo al mundo que él libraría al niño si es 
que aceptaba Islam.76 

 
El Corán 
 

El Corán es el libro santo de Islam. Este contiene las revelaciones que 
fueron primero dadas a Mahoma. De acuerdo a Bowker, “Solamente el Corán 
Árabe expresa sin error la Palabra de Dios. Es por esto que el Corán no puede ser 
traducido a otro idioma—este solamente puede ser interpretado—y la razón por 
la cual la caligrafía es muy importante para Islam. El hacer hermosa la Palabra de 
Dios es un acto de adoración y agradecimiento.”77 El Corán tiene 114 azoras o 
capítulos. 
 
 Además del Corán los Musulmanes aceptan las palabras y acciones del 
Profeta y sus compañeros como un comentario viviente sobre el significado del 
Corán y cómo éste debe ser aplicado a la vida diaria. Estas acciones y 
comentarios han sido compiladas en seis colecciones del Hadiz o Sunna. 

 
Cinco Pilares de Islam 
 

Los “Cinco Pilares de Islam” son los cinco actos básicos que los 
Musulmanes Suníes consideran obligatorio. Los actos forman un marco para la 

                                                           
76 http://www.thereligionofpeace.com/Quran/013-forced-conversion.htm (sacado 

diciembre 30, 2011). 
77 Bowker, 182. 
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adoración y dan estructura a la vida Musulmana. Estos también demuestran un 
compromiso con Islam.  
 

El primer pilar es el Shahadah, la afirmación que Dios es uno. Los fieles 
repiten: “No hay otro dios excepto ALÁ y Mahoma es el Mensajero de ALÁ.” El 
significado de esta declaración es la creencia de que el único propósito de la vida 
es servir y obedecer a Dios, y esto se realiza a través de las enseñanzas y prácticas 
del último profeta, Mahoma. Bowker dice:  

 
De su experiencia profunda en la cueva del Monte Hira, Mahoma se dio 
cuenta de que si Dios realmente existe, es Dios quien existe. Solamente 
puede existir lo que Dios es—no puede haber dioses diferentes o rivales 
(por ejemplo, un dios de los Judíos, un Dios de los Cristianos o muchos 
dioses de los politeístas). Desde este tremendo conocimiento de la unidad 
de Dios, o tawhid, mana el Islam entero.78  

 
Mientras que los Pentecostales Apostólicos enteramente están de acuerdo 

que Dios es uno, su vista de la naturaleza de Dios es diferente a la de los 
Musulmanes. Los Apostólicos adoran a un Dios eterno de amor y misericordia, 
quien voluntariamente tomó la forma humana (Jesucristo) para proveer la 
expiación para los pecados de un mundo perdido a través de Su muerte 
sacrificial en la Cruz. Mientras que los Apostólicos reconocen a Jesucristo como 
el hijo de Dios—Jehová Dios en la carne—los Musulmanes solamente lo 
consideran ser un hombre y profeta bueno (‘Isa). 

 
El segundo pilar es  Salat, el conjunto de oraciones que los Musulmanes 

deben decir  orientado a La Meca—en realidad, hacia el sagrado santuario de  
Kaaba en el centro de la mezquita en La Meca—cinco veces al día. Las oraciones   

 
Son una conexión directa entre el adorador y Dios. No existe la autoridad   
jerárquica en Islam y no hay sacerdotes. Las oraciones son conducidas por 
una persona educada quien conoce el Corán y generalmente es elegido por 
la congregación.  
 

Las oraciones son dichas en el alba, al medio día, a la media tarde, 
al crepúsculo y en la noche, y esto determina el ritmo del día entero. Estas 
cinco oraciones prescritas contienen versículos del Corán y son dichos en 
Árabe, el idioma de la Revelación. Sin embargo, las súplicas personales 
pueden ser ofrecidas en el idioma de uno a cualquier hora.  

 

                                                           
78 Bowker, 178. 
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Aunque es de preferencia el adorar juntos en la mezquita, el 
Musulmán puede orar casi en cualquier parte, tal como los campos, 
oficinas, factorías y universidades. Frecuentemente los visitantes al 
mundo Musulmán se quedan asombrados de la centralidad de las 
oraciones en la vida diaria.79  

 
Un Musulmán devoto lleva consigo una alfombrita de oración para así 

asegurar que ore en un lugar limpio. En el centro de la alfombrita hay una 
brújula apuntando hacia La Meca, así el adorador sabe la dirección correcta 
cuando ora. 

 
El tercer pilar es Sawm, el ayuno diario durante el mes de Ramadán. 

Durante Ramadán, todos los Musulmanes ayunan desde el amanecer hasta el 
atardecer, absteniéndose de bebidas, comidas y relaciones sexuales con sus 
esposas. Los enfermos, los ancianos, las mujeres en menstruación, lactando o 
embarazadas; y aquellos en un viaje pueden romper el ayuno y recuperar el 
mismo número de días más tarde en el año—previsto que su salud se los permita 
y se encuentren capaces. 

 
Mientras que el ayuno es beneficioso para la salud de uno, éste 

principalmente es para auto purificación y autocontrol. El Corán 2:183 dice: 
“¡Creyentes! El ayuno es prescrito para ustedes así como lo fue prescrito para 
aquellos antes de ustedes para que así ustedes aprendan el autocontrol.”   

 
El cuarto pilar es el Azaque, dar limosna. Un fundamento importante de 

Islam es que todo pertenece a Dios y la riqueza debe ser mantenida en depósito 
por los humanos. (Esto es parecido a la Mayordomía Cristiana.)  
 

Todos los adultos Musulmanes de mente y cuerpo sano con un nivel de 
ingreso trazado y con propiedades deben pagar el azaque. El Azaque se 
paga anualmente en ciertos tipos de propiedades y es distribuido a ocho 
categorías de personas especificadas por el Corán. Estas categorías 
usualmente son definidas para incluir a los huérfanos, los pobres, los 
viajeros, los mendigos, los esclavos, los deudores y los esfuerzos para 
propagar Islam. El Azaque se paga en diferentes tazas, los cultivos, 
cosechas, rebaños, oro, plata y mercancía. Para el oro y plata, lo cual 
incluye todos los activos líquidos, la tasa es 2.5%. Siendo religiosamente 
prescrito el azaque se diferencia de la caridad (sadaqa) lo cual es 
voluntario. El azaque es esencialmente un ejercicio personal sin un control 
intermediario y puede ser dado directamente a sus destinatarios, aunque 

                                                           
79 http://islam101.com/dawah/pillars.html (sacado diciembre 27, 2011). 
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frecuentemente una tesorería central lo colecta. En tiempos recientes, 
Pakistán, Sudán y Arabia Saudita han promulgado una legislación para  
hacer cumplir el azaque.80  

 
El quinto pilar es Hajj, el peregrinaje a La Meca en el doceavo mes 

Islámico. Este peregrinaje es obligatorio solamente para aquellos que física y 
financieramente son capaces de hacerlo. Sin embargo, más de dos millones de 
gente realizan el viaje anualmente. Ellos vienen de todo rincón del globo. 
 

El Hajj anual empieza en el doceavo mes del año Islámico (el cual es 
lunar, no solar, de modo que Hajj y Ramadán a veces caen en el verano 
y a veces en el invierno). Los peregrinos visten ropa especial: 
vestiduras simples las cuales quitan las distinciones de clase y cultura, 
de modo que todos se presentan iguales ante Dios.  
Los ritos del Hajj, los cuales son de origen Abrahámico, incluyen dar siete 
vueltas alrededor de la Kaaba entre los montes de Safa y Marwa así como 
lo hizo Agar (Hajar, la esposa de Abraham) durante su búsqueda de 
agua. Después los peregrinos se reúnen en las amplias llanuras de Arafat 
(una gran extensión de desierto en las afueras de La Meca) y se unen en 
oración para el perdón de Dios, en lo que suele pensarse es una vista 
previa del Día del Juicio.  
 
La conclusión de Hajj es marcada por un festival, el Ahid al Adha, el cual 
es celebrado con oraciones e intercambio de regalos en comunidades 
Musulmanes en todas partes. Este y el Ahid al Fitr, un día festivo que 
celebra el fin de Ramadán, son dos feriados del calendario Islámico.81 

 
La Naturaleza del Hombre y Salvación 
 

Islam enseña que la humanidad es nacida en un estado de inocencia y 
tiene una habilidad innata de conocer al dios verdadero. Por lo tanto, Islam no 
deja lugar para los conceptos Cristianos de “la caída del hombre” y “el pecado 
original”—o la necesidad de un salvador. “Para un Musulmán, el propósito de la 
vida es vivir de una manera agradable para Alá para que así uno gane el Paraíso. 
Se cree que al llegar a la pubertad, se abre un registro para las obras de cada 
persona el cual será usado en el Día del Juicio para determinar su destino 
eterno.”82  

                                                           
80 http://www.answers.com/topic/ zakat#ixzz1iWJHppUY (sacado enero 4, 2012). 
81 http://islam101.com/dawah/pillars.html (sacado diciembre 28, 2011). 
82 http://www.religionfacts.com/islam/beliefs/salvation.htm (sacado diciembre 30, 2011). 
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Por lo tanto,  si uno desea entrar en el Cielo y evitar el fuego del Infierno, 
uno debe creer en el “Único Dios” y obedecer su mensaje. El Corán 3:85 dice: “Si 
alguien desea otra religión fuera de Islam (sumisión a Alá), nunca será aceptado; 
y en el Más Allá estará en las filas de aquellos que han perdido (Todo bien 
espiritual).”  
 

De acuerdo al Corán, en el Día del Juicio, Alá juzgará las obras de cada 
persona. Si la persona cree en el “Único Dios,” si ella verdaderamente se ha 
arrepentido  de sus pecados, si sus obras buenas sobrepasan a las malas, y si Alá 
lo desea, entonces esa persona puede entrar al paraíso. Como resultado, el 
Musulmán nunca puede estar seguro de una salvación futura ya que está basada 
en sus obras. Solamente Alá puede determinar si las obras buenas sobrepasan a 
las malas. 

 
El Corán dice: 
 “Para aquellos que creen y hacen obras de justicia Alá les ha prometido 

perdón y una gran recompensa” (5:9).  

 “Y El responde a aquellos que creen y hacen buenas obras, y les da más de Su 
gracia, y (para) los incrédulos, ellos tendrán un castigo severo” (42:26). 

 “¡Creyentes! Si ustedes son cuidadosos de (su deber a) Alá, El les dará una 
distinción y eliminará tus males y los perdonará, y Alá es el Señor de gracia 
poderosa” (8:29). 

 ¡Creyentes! Sean cuidadosos de (su deber a) Alá y hablen la palabra correcta, 
El pondrá sus obras en un estado justo para ustedes, y perdonará sus faltas; y 
quienquiera que obedece a Alá y a Su Apóstol, él en efecto logra un gran 
éxito” (33:70-71).  

 “Pero si tu obedeces a Alá y a su mensajero, él  no va a restar algo de tus 
obras: porque Alá es Perdonador, Muy Misericordioso” (49:14).  

 
Así que los Musulmanes no solamente rechazan el concepto Cristiano del pecado 
original sino que también rechazan la verdad bíblica que la gracia de Dios está 
disponible para todo aquel que cree y acepta a Jesucristo como su Salvador. Para 
ellos, la salvación—entrada al Paraíso después de la muerte—se gana solamente 
con buenas obras. 

 
Mezquitas 
 

Se llama mezquita a una casa de adoración Musulmana. Mezquita se 
deriva del árabe masyid con una influencia francesa definida y significa “lugar de 
postración.” Las primeras mezquitas probablemente fueron alojamientos hechos 
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de troncos de palmas y techos de fibra. Las dos formas básicas de mezquitas 
modernas son las hipóstilas, en las cuales el techo es soportado por pilares, y las 
de cúpula, en las cuales las paredes están rodeadas por una cúpula. Las 
mezquitas proveen espacio para adoración, oración, enseñanza y estudio.  
 

Los Musulmanes oran dando cara a La Meca. Dentro de la mezquita, la 
dirección hacia La Meca usualmente es indicada por una alcoba vacía. La 
mayoría de mezquitas contienen minaretes, torres de donde el muecín convoca a 
los fieles para que acudan a la oración. El minarete es un símbolo de la 
supremacía y unidad de Dios. 

 
Yihad 

Desde el 11 de setiembre del 2001, mucha gente en el occidente ha 
aprendido el significado del yihad. George Braswell escribió en Lo Que Usted 
Necesita Saber Sobre Islam y los Musulmanes: 

Hay dos entendimientos del yihad. El significado básico es ‘‘lucha’’ o 
‘‘esfuerzo’’ El yihad mayor es la batalla contra el pecado y todo lo que 
está contra Dios y las enseñanzas del Corán. Es la lucha personal que todo 
Musulmán pelea para ser un creyente y seguidor verdadero. El Corán le 
urge a uno a estar en el camino derecho y a luchar por la causa de Alá  
(22:78; 49:15).  
 
El yihad menor es la tradicional guerra santa  lanzada en el nombre de 
Dios contra los enemigos de Dios e Islam. Por lo tanto, el yihad es tanto 
un compromiso personal como comunitario para defender y propagar la 
religión de Islam. 

 
Los Musulmanes popularmente se refieren a cuatro expresiones 

del yihad:  
 
 Yihad de la Lengua: hablar sobre su fe  
 Yihad de la Mano: expresar su fe en las buenas obras 
 Yihad del Corazón: hacer de su fe una fuerza para el bien  
 Yihad de la Espada: defender su fe cuando es atacada  
 

Tanto los escritores no Musulmanes y Musulmanes han usado la frase 
‘‘guerra santa’’ con referencia al yihad. Sin embargo, los eruditos 
Musulmanes escriben que Islam enseña que no es santo el iniciar  una 
guerra, aunque algunas guerras son inevitables y justificables.  
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El Corán urge a que luchen por la causa de Alá y maten a los paganos 
dondequiera que se encuentren. Cuandoquiera que los creyentes 
encuentren incrédulos, se les alienta a los Musulmanes a que los maten y 
a que peleen con los que no creen en Alá y en el último día  (2:244; 47:4; 
9:5; 9:29).  
 
La tradición aprueba la violencia contra los infieles y aquellos que 
abandonan Islam como su religión nativa y elegida. El pelear y el matar 
son descritas como actividades queridas. La apostasía se castiga con la 
muerte. . . . 
 
El Corán y las tradiciones presentan al yihad como coercitivo y violento. 
Los Musulmanes lo entienden como un esfuerzo o lucha para brindar 
justicia y paz sobre la tierra.83  

 
Conclusión 
 
 Islam es la religión más joven de todas las cinco religiones grandes del 
mundo. Fue fundada en el séptimo siglo por el profeta Mahoma, quien recibió 
una serie de revelaciones del único dios verdadero. Dentro de los cien años de su 
fundación, Islam abarcó el norte de África, el Medio Oriente y mucho de Asia—
gracias al celo de evangelización de los ejércitos  Islámicos quienes ofrecieron a 
sus enemigos conquistados la conversión a Islam o la muerte. La salvación para 
un Musulmán—entrada al Cielo—es obtenida mediante las buenas obras y la 
voluntad de Alá. Los Cinco Pilares de Islam—Shahadah, la afirmación de que 
Dios es uno; Salat, el conjunto de las oraciones diarias; Sawm, el ayuno diario 
durante Ramadán; Azaque, dar limosnas; y Hajj, el peregrinaje a La Meca en el 
doceavo mes Islámico—dan estructura a la vida Islámica.  
 
 
 

 
 
 
 
 

                                                           
83 George W. Braswell, Lo Que Usted Necesita Saber Sobre Islam & los Musulmanes,  38. 
http://www. apologeticsindex.org/j16.html (sacado enero 4, 2012). 
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¿Cuál es el potencial de un Tratado Evangélico?  
 
Por G. Randy Adams 
 

Israel nació en Burkina Faso en una familia Musulmana destacada, creció 
bajo las enseñanzas e influencia de Islam, asistió a la escuela y estaba 
entrenándose para convertirse en un clérigo. Un día el encontró un  tratado 
evangélico que alguien había botado en el piso. El tema del tratado era sobre el 
bautismo en el nombre de Jesús. Israel leyó el tratado y se interesó tanto hasta el 
punto de comprar una Biblia para estudiar más el tema.  
 

Después de un estudio cuidadoso del tema del bautismo en el nombre de 
Jesús, él decidió estar a solas y orar en vez de ir a la mezquita local. Cuando oró, 
el pidió a Dios: “Dios, quiero saber quiénes son tu pueblo verdadero. ¿Es el 
pueblo Musulmán en el cual he vivido toda mi vida tu pueblo verdadero? o ¿es 
el pueblo del nombre de Jesús tu pueblo verdadero?” 
 

Israel dice que él oyó una voz audible que le decía: “Mi pueblo no es el 
pueblo Musulmán, sino que mi pueblo verdadero es el pueblo del nombre de 
Jesús” 
 

Hoy día Israel es un pastor Apostólico en la nación de Benin. 
 

Testimonio de la esposa de un pastor de la IPU en Niger, 
África Occidental 
 

Procedente de una familia Musulmana, llegué a conocer al Señor a través 
de una de mis hermanas quien lo conocía y no dejaba de testificar de las obras 
maravillosas de Dios. Ella me invitó a la iglesia varias veces y yo me negué a ir.  

 
Un día ella me ofreció un librito, el cual al principio yo lo rechacé pero 

luego lo acepté. Una noche abrí el librito para ver de qué se trataba. No sabía que 
las palabras contenidas en el librito resultarían ser tan poderosas. Esa noche me 
di cuenta que toda mi vida hasta ese entonces había sido desperdiciada. No 
había hecho nada que me ayudaría ir al Cielo. Vi a todos mis pecados pasar 
delante de mí y pasé toda la noche llorando y pidiendo a Dios que no me dejara 
ir al Infierno y que me pusiera en el camino correcto.  
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Había una lucha intensa dentro de mí entre la religión de mis padres y 
entre lo que acababa de leer en el librito. Me pregunté a mí misma: “¿Dónde está 
la verdad?” Clamé en la noche: “¡Oh, Dios, ayúdame, sálvame!” Luego decidí 
memorizar la oración del arrepentimiento que hallé en el librito. Le pedí a Jesús 
que si realmente era El quien podía salvarme que entrara en mi corazón y que 
tomara control de mi vida y que perdonara todo mis pecados.  
 

Después de esta oración tuve paz en mi corazón y estaba llena de gozo. Al 
siguiente día, tomé todos los amuletos y polvos que los brujos Musulmanes me 
habían dado y los tiré en el inodoro. El domingo por la mañana fui a la iglesia.       
 

Cuando mis padres se enteraron que había ido a la iglesia, empezaron a 
perseguir a mi hermana más que nunca, acusándola de haberme alejado del 
camino Musulmán. Por mi parte, en el trabajo así como también en el vecindario 
fui tratada como un infiel y todos me abandonaron. “Tú, una Musulmana, has 
abandonado la religión de tus padres. Tú sabes que irás al infierno y no habrá 
nadie que te entierre el día que mueras.” Esto es lo que oía cada día.  
 

Finalmente, me rendí al diablo y dejé de ir a la iglesia. Este fue el tiempo 
más infeliz de mi vida. Perdí toda la paz y gozo y decidí volver a los brujos bien 
conocidos como poderosos y a la religión de mis padres. Gasté todo mi salario en 
ellos pero nada mejoró. Cada día que pasaba  me sentía más cargada y casi al 
punto de perder la cabeza. El diablo da una libra de algo bueno por cada 
tonelada de algo malo. El especialmente está listo para destruir al hijo de Dios 
que se aleja de la mano del Señor. Pero Dios es amor. ¿No dijo Jesús que El nunca 
nos dejaría o abandonaría, y si nosotros somos infieles El permanece fiel? 
 

Mientras tanto, mi hija quien llegó a conocer al Señor a través de mi 
hermana, no dejó de orar por mí. Ella tiraba todos mis los amuletos y baratijas 
que recibía de los brujos a la basura.  
 

Había mucha confusión en mi espíritu. Ya no podía orar mis oraciones 
Musulmanas. Cada vez que trataba me olvidaba los versículos del Corán que 
antes había sido fácil de recitar y escribir. Mientras que me sentaba en mi 
alfombrita de oración Musulmana, no podía citar ni siquiera un versículo. 
Empezaba a llorar en vez de orar y otra vez le pedí a Dios que no me dejara ir al 
infierno. 
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En este tiempo, un pastor vino a nuestro vecindario y abrió una nueva 
obra. Ante la insistencia de una persona que conocía mi situación, yo regresé a la 
iglesia. El pastor oró por mí y otra vez hallé la paz y gozo que había perdido. 
 

Fui persistente en mi asistencia a la iglesia y el 15 de octubre de 1995, fui 
bautizada en los títulos Padre, Hijo y Espíritu Santo y recibí el Espíritu Santo. 
Entonces me di cuenta que solamente el Señor Jesús puede dar paz y gozo y que 
fuera de El no hay vida. Esta vez El me buscó y otra vez puso Su mano sobre mi 
vida. Pero el Señor no había terminado conmigo.   
 

El Señor reveló a mi esposo y a mí la maravillosa verdad de la unidad de 
Dios y el bautismo en el nombre de Jesús. Vimos que Jehová del Antiguo 
Testamento es el Padre, Hijo y Espíritu Santo, y cuando somos bautizados en el 
nombre de Jesús recibimos perdón de los pecados. Entendimos que el bautismo 
usando los títulos Padre, Hijo y Espíritu Santo no salva. 

 
El 22 de diciembre de 1999, mi esposo y yo junto con otro pastor y su 

esposa fuimos bautizados en el nombre de Jesucristo. Hoy día estamos 
enseñando y predicando este glorioso mensaje a nuestro pueblo en Niger y 
muchos están viniendo a la verdad para ser salvos. Le doy toda la gloria al Señor 
Jesucristo quien misericordiosamente vio a un pecador como yo y me buscó en el 
tiempo cuando yo lo negué. 

 
Bendito sea Su nombre por todo lo que ha hecho en mi vida y por el 

ministerio que El ha confiado a mi esposo y a mí en la nación Musulmana de 
Níger en África Occidental.         
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Preguntas de Estudio 

 
1. ¿Qué significa Islam? _____________________________________________ 
 _________________________________________________________________ 
 
2. ¿Quién es el fundador de Islam? ____________________________________ 
 _________________________________________________________________ 
 _________________________________________________________________ 
 
3. Describa la revelación del fundador sobre un dios. ____________________ 
 _________________________________________________________________ 
 _________________________________________________________________ 
 _________________________________________________________________ 
 
4. ¿Cuándo y dónde se fundó Islam? __________________________________ 
 _________________________________________________________________ 
 _________________________________________________________________ 
 
5. ¿Cómo ven los Musulmanes a Jesucristo?  ____________________________ 
 _________________________________________________________________ 
 _________________________________________________________________ 
 _________________________________________________________________ 
 
6. ¿Cuál es la diferencia entre los Suníes y los Chiíes? ____________________ 
 _________________________________________________________________ 
 _________________________________________________________________ 
 _________________________________________________________________ 
 
7. ¿Qué condujo a la propagación rápida de Islam en el Medio Orienta y el 

Norte de África? __________________________________________________ 
 _________________________________________________________________ 
 _________________________________________________________________ 
 _________________________________________________________________ 
 
8. ¿Cuáles fueron las instrucciones de Mahoma con respecto a los que no son 
            Musulmanes? ____________________________________________________ 
 _________________________________________________________________ 
 _________________________________________________________________ 
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 _________________________________________________________________ 
 
9. ¿Cuál es el libro santo de Islam? _____________________________________ 
 
10. ¿Cuáles son los cinco pilares de Islam? 
 A. ___________________________________________________________ 
 B. ___________________________________________________________ 
 C. ___________________________________________________________ 
 D. ___________________________________________________________ 
 E. ___________________________________________________________ 
 
11. ¿En qué se diferencia el monoteísmo Islámico del monoteísmo enseñado 

por los Apostólicos? _______________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 
12. Defina la salvación como enseña Islam ________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 
13.  ¿Cómo encajan las doctrinas del pecado original y la caída del hombre en 

Islam? ___________________________________________________________ 
 _________________________________________________________________ 
 _________________________________________________________________ 
 
14. ¿Qué es Ramadán? ________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 
15. De acuerdo al Corán ¿qué pasará en el Día del Juicio? __________________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 
16. ¿Cuándo se les asegura a los Musulmanes la salvación eterna?  __________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
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17. ¿Cuál es el lugar de oración Musulmán? _____________________________ 
 _________________________________________________________________ 
18. ¿Qué es el yihad? __________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 
19. ¿Cuáles son las cuatro formas de Yihad? 
 A. ____________________________________________________________ 
 B. ____________________________________________________________ 
 C. ____________________________________________________________ 
 D. ____________________________________________________________ 
 
20. ¿Cuándo, dónde y cómo oran los Musulmanes? _______________________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 
21. ¿Qué enseña Islam con respecto a la naturaleza del hombre? ____________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 
22. ¿Cuál es el saludo Musulmán universal? ¿Qué significa?  _______________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 
23. ¿Puede el Corán ser traducido? ¿Por qué?  ____________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 
24. Contraste la naturaleza del Dios de la Biblia con el dios de Islam. ________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 
25. ¿Cómo define Islam al pecado? ______________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
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 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 
Notas de Estudio Personal 
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JUDAÍSMO 
 
Introducción 

“Pero Jehová había dicho a Abram: Vete de tu tierra y de tu parentela, y 
de la casa de tu padre a la tierra que te mostraré. Y haré de ti una nación 
grande, y te bendeciré, y engrandeceré tu nombre, y serás bendición. 
Bendeciré a los que te bendijeren, y a los que te maldijeren maldeciré; y 
serán benditas en ti todas las familias de la tierra” (Génesis 12:1-3). 

El pacto de Jehová Dios con Abraham como está citado en Génesis 12:1-3, 
es el fundamento del Judaísmo, la religión monoteísta más antigua del mundo. 
Más después Jehová reafirmó el Pacto Abrahámico con el hijo de Abraham Isaac; 
con el hijo de Isaac Jacob, también conocido como Israel; con los doce hijos de 
Jacob; y con sus descendientes. (Ver Génesis 17:19-21; 35:12.)  

Un Bar Mitzvá en el Muro de las Lamentaciones en Jerusalén                        Foto por Dorsey Burk 
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Visión General 

Fundador Abraham 

Fecha de fundación c. 2000 AC 

Seguidores a nivel 
mundial 

13,191,500 84 

Vista de Dios  Monoteísmo absoluto. Moisés declaró: “Oye, 
Israel: Jehová nuestro Dios, Jehová uno es” 

(Deuteronomio 6:4). Los Apostólicos están 
completamente de acuerdo. 

Salvación El concepto Judío ve a la salvación en términos 
históricos terrenales.85 La salvación es vista en un 
nivel nacional en vez de individual. 

Alma Toda persona tiene un alma eterna que será 
juzgada de acuerdo a la ley de Dios. 

Escrituras sagradas Los veinticuatro libros del Texto Masorético o 
Tanaj forman el canon Judío.  

El Más Allá El Judaísmo sí cree en el más allá, pero no es el 
enfoque principal de su religión y hay un espacio 
amplio para la opinión personal sobre la 
naturaleza del más allá.86 

Reseña Histórica 

Alrededor del año 2000 AC, Jehová Dios apareció a Abraham y le dijo que 
dejará su país y su parentela y que fuera a la tierra que Dios le mostraría. (Ver 
Hechos 7:2). En obediencia parcial, Abraham partió con su tío Ur con su padre  
Taré y con su hermano Nacor y sus familias—incluyendo a Lot, el hijo del 
hermano difunto de Abram—y sus posesiones y se asentaron en  Harán. Harán 
hoy día está en el sudeste de Turquía. Génesis 12:4-7 registra: 

Abram partió tal como el SEÑOR se lo había ordenado, y Lot se fue con él. 
Abram tenía setenta y cinco años cuando salió de Jarán. Al encaminarse 
hacia la tierra de Canaán, Abram se llevó a su esposa Saray, a su sobrino 
Lot, a toda la gente que habían adquirido en Jarán, y a todos los bienes que 
habían acumulado. Cuando llegaron a Canaán, Abram atravesó toda esa 
región hasta llegar a Siquén, donde se encuentra la encina sagrada de 

                                                           
84 http://www.adherents.com/Religions_By_Adherents.html (sacado mayo 29, 2012). 
85 http://www.israelnationalnews.com/Articles/Article.aspx/7574 (sacado junio 1, 2012). 
86 http://www.jewfaq.org/beliefs.htm (sacado junio 1, 2012). 

http://www.adherents.com/Religions_By_Adherents.html
http://www.israelnationalnews.com/Articles/Article.aspx/7574
http://www.jewfaq.org/beliefs.htm
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Moré. En aquella época, los cananeos vivían en esa región. Allí el SEÑOR 
se le apareció a Abram y le dijo: Yo le daré esta tierra a tu descendencia. 
Entonces Abram erigió un altar al SEÑOR, porque se le había aparecido. 
De allí se dirigió a la región montañosa que está al este de Betel, donde 
armó su campamento, teniendo a Betel al oeste y Hai al este. También en 
ese lugar erigió un altar al SEÑOR e invocó su nombre (NVI).  

 

El resto del Libro de Génesis describe eventos de las vidas de Abraham, su 
hijo Isaac, el hijo de Isaac Jacob; y los doce hijos de Jacob incluyendo a José. El 
Libro de Éxodo relata la historia de la esclavitud en Egipto de los doce hijos de 
Jacob y a Moisés sacando a los Israelitas de la esclavitud egipcia y llevándolos 
hacia la tierra Prometida de Canaán. En las décadas tempranas de su peregrinaje 
en el desierto, Dios le dio a Moisés la Ley, la cual gobernó cada aspecto de la vida 
Israelita. (Ver Levítico.) Después de cuarenta años de peregrinaje por el desierto, 
Josué condujo a las tribus y entraron a la Tierra Prometida, expulsando a los 
Cananeos mediante una serie de batallas militares. (Ver los libros de Números, 
Deuteronomio y Josué en el Antiguo Testamento.) 
 

Las doce tribus de Israel se convirtieron en una nación bajo el profeta 
Samuel. Cuando el pueblo exigió que fueran un reinado en vez de una teocracia, 
Dios escogió a Saúl como el primer rey. A él le siguió David, el joven pastor 
escritor de los salmos y quien mató a Goliat, y a David le siguió su hijo Salomón, 
quien fue el hombre más sabio sobre la tierra y quien construyó el primer 
Templo en Jerusalén. 
 

Poco después de que  Roboam hijo de Salomón ascendió al trono, el reino 
se dividió en el reino del norte de Israel y el reino del sur de Judá. Mientras que 
Judá todavía tenía algunos reyes piadosos, tiranos paganos gobernaban Israel y 
permitieron—y hasta alentaron—la idolatría para que floreciera en toda la 
nación. Israel cayó ante Asiria en el año 722 AC. El rey de Babilonia 
Nabucodonosor atacó a Judá en el año 605 AC y llevó cautivos a Babilonia  a 
Daniel y a sus amigos (Daniel 1:1-4). Los Babilonios conquistaron Jerusalén en el 
año 597 AC y llevaron cautivos a  Joaquín y a los hombres más distinguidos del 
pueblo, incluyendo a Ezequiel (II Reyes 24:14-16). En respuesta a la insurrección 
de Sedequías en contra de Nabucodonosor en el año 587 AC, las tropas de 
Babilonia regresaron a Jerusalén y destruyeron la ciudad y el Templo (II Reyes 
25:9-10).  
 

Ciro el Grande, rey de Persia, permitió que algunos Judíos regresaran a 
Jerusalén y reconstruyeran el Templo en el año 538 AC. Esto dio fin a los setenta 
años de cautiverio. Alejandro el Grande invadió la zona en el año 332 AC. Desde 
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alrededor del año 300 hasta el año 63 AC, el griego se convirtió en el idioma de 
comercio y la cultura griega tuvo una gran influencia en el Judaísmo. En el año 
63 AC, el Imperio Romano tomó control de Judea e Israel. 
 

A lo largo de los siglos siguientes, los Judíos alrededor del mundo han 
sufrido extrema persecución. Ellos han sido exiliados, amontonados en guetos y 
ejecutados. La persecución alcanzó su cenit bajo los Nazis durante la Segunda 
Guerra Mundial. Seis millones de Judíos fueron eliminados en muchos campos 
de concentración.   
 

En el año 1948 los Judíos en Palestina declararon a Israel como nación 
independiente. Ellos han peleado varias guerras desde ese entonces para 
proteger su libertad. 

 
Creencias Judías 
 

Como Tracey R. Rich, un erudito y blogger judío, dijo en su sitio web  
Judaism 101, “El Judaísmo está más concernido con las acciones que con las 
creencias.”87 Por lo tanto, el Judaísmo no tiene muchos conceptos cosmológicos 
abstractos como el Budismo, Hinduismo o catecismos y dogmas delineados 
como tienen los Cristianos. En vez, el Judaísmo tiene conceptos generales con 
respecto a cosas tales como la naturaleza de Dios, el hombre,  el universo, la vida 
y el más allá. Estos conceptos permiten un amplio espectro para la opinión 
personal. 
 

Considere por ejemplo, la enseñanza general Judía con respecto a Dios.  
 

 Dios es.  

 Dios es uno—indivisible, sin partes. 

 Dios es incorpóreo—un espíritu sin cuerpo. 

 Dios es eterno.  

 Dios es omnipotente.  

 Dios es omnisciente. 

 Dios es el Creador de todo. 

 Dios es santo y justo. 
 

Estos son conceptos que todos los Apostólicos apoyan. 

                                                           
87 www.jewfaq.org/ beliefs.htm (sacado junio 1, 2012). 
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 En vez de concentrarse en conceptos teológicos, el Judaísmo se centra en 
relaciones tales como: 

 Entre Dios y la humanidad 

 Entre Dios y el pueblo Judío  

 Entre uno y otro 
 
Estas relaciones se enfatizan en todo el Antiguo Testamento empezando 

con la creación de Adán y Eva cuando Dios anduvo con ellos en el fresco del día. 
Estas se extienden al llamado de Abraham, el “amigo de Dios,” para que dejara 
su tierra y parentela y fuera a la tierra que Dios le mostraría. Estas incluyen la 
elección de Dios a Jacob y a sus doce hijos para que sean los progenitores de los 
Israelitas y los destinatarios de las promesas del pacto. La ley Mosaica definió las 
obligaciones de estas relaciones y trazó fundamentos de vida diaria—y por lo 
tanto el énfasis en la acción por encima de la doctrina. Para los Judíos ortodoxos, 
estas acciones incluyen  613 mandamientos dados por Dios en la Torá así como 
también leyes instituidas por rabinos y costumbres antiguas. 
 

Mientras que el Judaísmo permite lugar para la opinión personal, el Rabí 
Moisés ben-Maimón, llamado Maimónides, compiló una lista de principios básicos 
que la mayoría de Judíos aceptan. Maimónides fue un filósofo preeminente Judío y 
uno de los  eruditos más grandes de la Torá y médicos más grandes de la Edad 
Media. El consideró los trece principios siguientes como el requisito mínimo  para 
la creencia Judía: 
 

1. Dios existe.  
2. Dios es uno y único.  
3. Dios es incorpóreo.  
4. Dios es eterno.  
5. La oración debe dirigirse solamente a Dios y a nadie más.  
6. Las palabras de los profetas son verdaderas.  
7. Las profecías de Moisés son verdaderas y Moisés fue el más 

grande de los profetas.  
8. La Torá escrita (los primeros cinco libros de la Biblia) y la Torá 

Oral (enseñanzas ahora contenidas en el Talmud y otras 
escrituras) fueron dadas a Moisés.  

 9. No habrá otra Torá.  
 10. Dios conoce los pensamientos y obras de los hombres.  
 11. Dios premiará a los buenos y castigará a los malos.  
 12. El Mesías vendrá.  

http://www.jewfaq.org/defs/moses.htm
http://www.jewfaq.org/defs/moses.htm
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 13. Los muertos resucitarán.88  
 

En vez de una serie de puntos doctrinales, el Judaísmo está más 
concernido con las acciones.  

 
Tracey R. Rich escribió: 

 
El Judaísmo no solamente es un conjunto de creencias sobre Di-s, el 
hombre y el universo. El Judaísmo es una manera integral de vida llena 
de reglas y prácticas que afectan a cada aspecto de la vida: lo que uno 
hace cuando se despierta en la mañana, lo que uno puede y no puede 
comer, lo que uno puede y no puede vestir, cómo arreglarse, cómo 
conducir los negocios, con quién puede casarse, cómo observar los 
feriados y el Shabat, y tal vez lo más importante cómo tratar a Di-s y a la 
gente, a los animales. Este conjunto de reglas y prácticas es conocido 
como halajá. . . . 

 
Algunos que no son Judíos y Judíos no observantes critican este aspecto 
legalista del Judaísmo tradicional, diciendo que esto reduce a la religión a 
un conjunto de rituales vacíos de espiritualidad. Mientras que 
ciertamente hay algunos Judíos que observan halajá de esta manera, esta 
no es la intención de halajá, y ni siquiera es la manera correcta de 
observar halajá.  
 
Por el contrario, cuando es observado correctamente, halajá aumenta la 
espiritualidad en la vida de la persona ya que transforma a las acciones más 
mundanas y triviales como el comer, el vestir en acciones de significado 
religioso. . . .  
 
¿Son estas leyes algunas veces inconvenientes? Por supuesto que sí. Pero si 
alguien a quien a usted le importa—su padre, su hijo, su conyugue—le 
pidiera que hiciera algo inconveniente o no placentero, algo que usted no 
tendría ganas de hacer, usted lo haría ¿no es así? Sería un tipo  de amor 
superficial y sin sentido si usted no estuviera dispuesto a hacer algo 
inconveniente por la persona que usted ama. ¿Cuánto más debería usted 
estar dispuesto a hacer algunas tareas ocasionalmente inconvenientes que 
fueron trazadas para nosotros por nuestro Creador para nuestro propio 
bien?89  

 

                                                           
88 Tracey Rich,  http://www.jewfaq.org/beliefs.htm (sacado enero 20, 2012). 
89 Tracey Rich, http://www.jewfaq.org/halakhah.htm (sacado setiembre 12, 2012). 

http://www.jewfaq.org/beliefs.htm
http://www.jewfaq.org/halakhah.htm


 
 

Principales Religiones del Mundo | 88 
 

 
El Mesías y la Salvación 
 
 Una de las doctrinas fundamentales del Judaísmo es la venida del Mesías. 
Esta es una parte de los trece principios de Maimónides para la creencia básica 
Judía. Esto se recita tres veces al día en la oración Shemoneh Esrei.  
 De acuerdo a la interpretación Judía de la profecía del Antiguo 
Testamento, el Mesías será descendiente del Rey David quien librará a Israel del 
dominio extranjero, restablecerá el reinado Davídico, construirá el Tercer Templo 
y marcará un reinado de paz. 
  

Tracey Rich explica: 
 

El masiaj será un gran líder político descendiente del Rey David (Jeremías 
23:5). El masiaj a menudo es referido como “masiaj ben David” (masiaj, 
hijo de David). El será experimentado en la ley Judía y observador de los 
mandamientos (Isaías 11:2-5). El será un líder carismático, inspirará a 
otros a que sigan su ejemplo. El será un gran líder militar, quien ganará 
las batallas por Israel. El será un gran juez, quien hará decisiones justas 
(Jeremías 33:15). Pero sobre todo, él será un ser humano, no un dios, 
semidiós u otro ser sobrenatural.90 

 
 La idea Cristiana del Mesías como un salvador religioso no encaja con la 
perspectiva Judía de “el Ungido.” Ellos estaban buscando al hijo de David, no al 
Hijo de Dios. Cuando Jesús anduvo por las calles de Palestina, muchos 
esperaban que El derrotara a los Romanos y restaurara el reino. Aun Sus 
discípulos compartían este sueño. Ya que El no realizó sus aspiraciones seculares 
y nacionalistas, los Judíos lo rechazaron y lo condujeron al pretorio de Pilato. Sin 
embargo, Zacarías 13 señala el día cuando Israel reconocerá al que fue “herido en 
la casa de mis amigos.” 

 
Textos Sagrados Judíos 
 

Los veinticuatro libros del Texto Masorético o Tanaj, un acrónimo de la 
Torá, Neviim y Ketuvim (Ley, Profetas, y Escritos), forman el canon Judío. Estos 
corresponden a los treinta y  nueve libros del Antiguo Testamento Cristiano. La 
diferencia es que el Texto Masorético combina los libros que están separados en 
el Antiguo Testamento. Por ejemplo, los Judíos combinan I y II Samuel en un 

                                                           
90Tracey Rich,  http://www.jewfaq.org/mashiach.htm (sacado junio 4, 2012). 

http://www.jewfaq.org/defs/shemoneh.htm
http://www.jewfaq.org/mashiach.htm
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solo libro, I y II Reyes en uno, I y II Crónicas en uno, y Esdras y Nehemías en 
uno. Ellos agrupan a los doce profetas menores en un solo libro. 
 

Aunque no son canónicos, el Talmud y Midrash son escritos Judíos 
importantes. El Talmud es la “Torá Oral,” una colección de escritos rabínicos que 
interpretan, explican y aplican las escrituras de la “Torá Escrita” a la vida diaria. 
El Midrash es una gran cantidad de material rabínico principalmente derivado 
de sermones (d’rash en Hebreo).  

 
Ramas del Judaísmo 
 

Dentro de los últimos doscientos años el Judaísmo se ha dividido en 
varias ramas. Cada rama tiene una vista diferente de principios de creencia que 
un Judío debe guardar y por lo tanto cómo debe vivir. Estos van desde el 
Judaísmo ortodoxo extremadamente conservador hasta Judíos ultra liberal, 
secular, ateos. 

 
La Enciclopedia Nuevo Mundo explica: 
 
 El Judaísmo Ortodoxo sostiene que la Torá fue escrito por Dios y dictado a 

Moisés y que las leyes dentro de ella son obligatorias y no cambian. El 
Judaísmo Ortodoxo consiste del Judaísmo Ortodoxo Moderno y el Judaísmo 
Jaredí. El Judaísmo Jasídico es un sub conjunto del Judaísmo Jaredí. La 
mayoría de Judíos afirman una forma de teología Judía basada en los 13 
principios de Maimónides de la fe Judía. 

 
 El Judaísmo Reformista originalmente se formó en Alemania en respuesta a 

la Ilustración. Este sostiene que la mayoría de los mandamientos de la Torá 
ya no son obligatorios y rechaza muchas costumbres Judías, enfatizando en 
cambio las enseñanzas morales y éticas de los profetas. Los servicios de 
oración Reformista frecuentemente son hechas en la lengua vernácula en vez 
del Hebreo, y los rabinos Reformistas son permitidos a ejecutar matrimonios 
interreligiosos. 

 
 El Judaísmo Conservador se formó en los Estados Unidos en los últimos años 

1800s mediante la unión de dos grupos distintos: los ex Judíos Reformistas  
quienes fueron enajenados por el rechazo enfático de la ley Judía de ese 
movimiento, y los ex Judíos Ortodoxos quienes habían dudado las creencias 
tradicionales y favorecían el estudio crítico de los textos judíos sagrados. Los 
Judíos Conservadores generalmente mantienen que la ley Judía debe ser 
mantenida a no ser que haya una buena razón para rechazarla. 

http://www.newworldencyclopedia.org/entry/Orthodox_Judaism
http://www.newworldencyclopedia.org/entry/Orthodox_Judaism
http://www.newworldencyclopedia.org/entry/Orthodox_Judaism
http://www.newworldencyclopedia.org/entry/Maimonides
http://www.newworldencyclopedia.org/entry/Reform_Judaism
http://www.newworldencyclopedia.org/entry/Reform_Judaism
http://www.newworldencyclopedia.org/entry/Reform_Judaism


 
 

Principales Religiones del Mundo | 90 
 

 
 El Judaísmo Reconstruccionista se inició como una corriente de filosofía 

dentro del Judaísmo Conservador y después se convirtió en un movimiento 
independiente enfatizando la reinterpretación del Judaísmo para los tiempos 
modernos. 

 
 El Judaísmo Secular. Aunque no es una denominación formal, también es 

conocido como Judaísmo cultural, éste tal vez compone el grupo más grande 
de Judíos hoy en día. Los Judíos Seculares no se adhieren a ninguna secta 
Judía, raramente asisten a la sinagoga y no observan la mayoría de las 
costumbres Judías. Mientras que la mayoría de Judíos seculares creen en 
Dios, algunos son agnósticos o ateos, mientras que al mismo tiempo 
continúan identificándose como Judíos étnicos y culturales. 

 
 El Judaísmo Humanista  es un movimiento no teísta pequeño que enfatiza la 

cultura e historia  Judía como una fuente de identidad Judía. Fue fundado 
por el Rabino Sherwin Wine, este está centrado en Norteamérica pero 
también tiene afiliados en Europa, Latinoamérica e Israel91 

 
 

Adoración 

La adoración Judía moderna se centra en la recitación de las oraciones. 
Como el antiguo profeta Daniel, los judíos observantes oran tres veces al día—en 
la mañana (Shaharit), en la tarde (Mincha), y en la noche (Arvit). Las 
congregaciones Ortodoxas y Conservadoras también recitan el  Musaf durante el 
Shabat, los días de fiesta Judíos y Rosh Jodesh. El Neilah se recita durante Yom 
Kipur.  

Mientras que no se desalienta las oraciones privadas, se da prioridad a la 
adoración comunal en las sinagogas y templos locales. “Esta adoración funciona 
como un recordatorio constante para los Judíos de su situación existencial: ellos 
son miembros del pueblo de Israel, viviendo una vida permitida por Dios, en un 
mundo divinamente creado y mantenido, corporativamente herederos de los 
pactos irrevocables entre Dios e Israel.”92   

En la antigüedad, la adoración consistía de sacrificios en el Tabernáculo y 
después en el Templo de Jerusalén. Después de la destrucción del Templo, la 

                                                           
91 http://www.newworldencyclopedia.org/entry/Judaism (sacado setiembre 12, 2012). 
92 http://www.encyclopedia.com/article-1G2-3424503355/worship-and-devotional-life.html 
(sacado junio  2, 2012). 

http://www.newworldencyclopedia.org/entry/Judaism
http://www.encyclopedia.com/article-1G2-3424503355/worship-and-devotional-life.html
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adoración tradicional fue imposible. Debido a ello “el pueblo se reinventó y 
también reinventó la adoración de Yahveh. Ellos redefinieron lo que era ser un 
hijo de Abraham bajo el pacto. Los rabinos, herederos de la tradición Farisea, 
empezaron a enseñar la Torá bajo condiciones que hubieran aplastado a hombres 
más bajos. El Templo en Jerusalén ya no existía, así que en su lugar creció la 
tradición de la sinagoga, brotaron las congregaciones locales en cualquier lugar 
donde se hallara diez hombres y una copia de la Torá.”93 

 
El estudio de la Torá  la voluntad de Dios revelada, también es 

considerado como un acto de adoración. La Torá es leída religiosamente cada 
Sábado. Se pasa el Sábado en oración, reposo, estudio y en fiesta de familia. 
Durante el transcurso del año, se lee la Torá entera durante los Sábados y los días 
festivos.94 

 
Fiestas 
 
  Bajo la ley Mosaica, Levítico 23 da instrucciones con respecto a las siete 
“fiestas de Jehová” o “santas convocaciones.”  
 
  La primera es el Sábado, el cual empieza el viernes al ponerse el sol y 
termina el sábado al ponerse el sol. Es un tiempo de descanso y adoración. La 
comida del Sábado sigue un ritual prescrito. 
  
  Las siguientes tres fiestas son la Pascua, la Fiesta de los Panes Sin 
Levadura y la Fiesta de las Primicias. La Pascua o Pésaj se celebra el 14 de Nisan, 
los Panes Sin Levadura el 15 de Nisan, y las Primicias el 17 de Nisan.  
 
  La fiesta de la Pascua (Seder) tiene un rito preciso el cual relata los 
acontecimientos que ocurrieron durante la Pascua original en Egipto. La Fiesta 
de los Panes Sin Levadura conmemora la salida de los Israelitas de Egipto en tal 
apuro que el pan no tuvo tiempo para  leudarse. Las Primicias celebra la cosecha 
en la Tierra Prometida. 
 
  Los Apostólicos ven a Jesucristo en el simbolismo de estas tres fiestas. 
Mediante Su muerte en la cruz, El fue el Cordero de la Pascua. Mediante Su vida 
sin pecado y Su sepultura, El simbolizó la Fiesta de los Panes Sin Levadura. 
Mediante Su resurrección, El se convirtió en las primicias de los muertos. 

                                                           
93 http://www.answers.com/topic/development-of-judaism (sacado junio 4, 2012). 
94 http://library.thinkquest.org/28505/judaism/worsh.htm, (sacado junio 2, 2012). 

http://www.answers.com/topic/development-of-judaism
http://library.thinkquest.org/28505/judaism/worsh.htm
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 Shavuot, la Fiesta de las Semanas, llega cincuenta días después de las 
Primicias. Esta fiesta también es llamada Pentecostés de la palabra griega que 
significa cincuenta. Para los Judíos, esto conmemora cuando Jehová dio la Ley a 
Moisés. Para los Apostólicos esto simboliza el nacimiento de la iglesia y Dios 
escribiendo la Ley en los corazones de Su pueblo a través del recibimiento del 
Espíritu Santo. (Ver Jeremías 31:33; Hechos 2:1-4.) 
 
 Las tres fiestas restantes son Rosh Hashaná (Fiesta de las Trompetas), Yom 
Kipur (el Día de Expiación), y Sucot (la Fiesta de los Tabernáculos) y estas 
ocurren en el otoño del año, en el séptimo mes del calendario Judío. Rosh 
Hashaná es el primer día del mes de Tishrei. Yom Kipur es en el décimo día de 
Tishrei mientras que Sucot se celebra del 15-21 de Tishrei. 
 
 Rosh Hashaná es el Año Nuevo Judío. En Levítico 23:24 Dios mandó a 
tocar las trompetas en el primer día del séptimo mes para convocar a la 
congregación de Israel a una convocación santa. Los Judíos modernos celebran 
por dos días la creación de la humanidad con alimentos dulces y bendiciones. 
También recuerdan que la humanidad será juzgada de acuerdo a sus obras. Para 
la siguiente semana, ellos ofrecen oraciones para el perdón, ejecutan actos de 
caridad y dan ofrendas, conduciendo a Yom Kipur. 
 

Yom Kipur es el día más solemne del año Judío y es el último día de juicio 
para el año. Bajo la ley Mosaica, este era el día cuando el sumo sacerdote podía 
entrar al Lugar Santísimo y ofrecer expiación por los pecados de la nación. 
Levítico 23:26-32 decreta a este día como día de ayuno y oración.  
 
 Sucot o la Fiesta de los Tabernáculos es un tiempo de júbilo en el cual los 
Judíos construyen  cabañas provisorias para recordarles de los cuarenta años que 
deambularon por el desierto.  
 
 Estas fiestas caen en los mismos días cada año en el calendario lunar 
Judío. Sin embargo, estos aparecen en varias fechas en el calendario occidental 
Gregoriano debido a que sigue el año solar. 

 
 
 
 
 



 
 

Principales Religiones del Mundo | 93 
 

Resumen 
 
 Jehová Dios se reveló a Sí Mismo a Abraham más de cuatro mil años atrás. 
Por la fe, Abraham abandonó su tierra y familia y viajó a una tierra que Dios le 
mostraría. Al hacer esto, él se convirtió en el  “padre de los creyentes” y 
fundador de la primera religión monoteísta del mundo.  
 
 En el Monte Sinaí, Dios le dio a Moisés la Ley que revelaba Su santidad y 
estableció las reglas que gobernarían cada aspecto de la vida. Moisés más 
adelante declaró y dio instrucciones: 
 

“Oye, Israel: Jehová nuestro Dios, Jehová uno es. Y amarás a Jehová tu 
Dios de todo tu corazón, y de toda tu alma, y con todas tus fuerzas. Y 
estas palabras que yo te mando hoy, estarán sobre tu corazón; y las 
repetirás a tus hijos, y hablarás de ellas estando en tu casa y andando por 
el camino, y al acostarte, y cuando te levantes. Y las atarás como una 
señal en tu mano, y estarán como  frontales entre tus ojos; y las escribirás 
en los postes de tu casa, y en tus puertas” (Deuteronomio 6:4-9). 

 
 Desde ese entonces, los Israelitas entraron a la Tierra Prometida, llegaron 
a ser una nación rica y próspera bajo el Rey David y su hijo Salomón, sufrieron 
setenta años de cautiverio en Babilonia, reconstruyeron el Templo en Jerusalén y 
enfrentaron persecución indecible. Aun ahora ellos enfrentan la amenaza de una 
aniquilación total como nación. Y aun así los fieles se aferran al pacto que Jehová 
hizo con el Padre Abraham alrededor del año 2000 AC.  
 
 Los Apostólicos se pueden gozar en la revelación del monoteísmo 
absoluto. Y pueden esperar cuando los Judíos reconocerán a su Mesías y 
acogerán a Jesucristo como su Salvador. 
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Preguntas de Estudio 

 
1. ¿Quién es el fundador del Judaísmo? ________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 
2. Describa el llamado del fundador. ___________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 
3. Defina  monoteísmo. ________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 
4. Describa el concepto Judío de la salvación. ___________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 
5. ¿Cuáles son las sagradas escrituras del Judaísmo ______________________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 
6. ¿Cuál es el Pacto Abrahámico? ______________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 
7. Identifique a: 
 A. Isaac  ________________________________________________ 
 B. José  ________________________________________________ 
 C. Moisés ________________________________________________ 
 D. Samuel ________________________________________________ 
 E. David  ________________________________________________ 
 
8. Enumere  siete  de los principios básicos de Maimónides  para el 

Judaísmo. 
 A. ____________________________________________________________ 
 B. ____________________________________________________________ 
 C. ____________________________________________________________ 
 D. ____________________________________________________________ 
 E. ____________________________________________________________ 
 F. ____________________________________________________________ 
 G. ____________________________________________________________ 
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9. Defina al  Mesías. __________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 
10. ¿Qué es la Torá?  __________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 
11. ¿Qué son el Talmud y el Midrash? ____________________________________ 
 __________________________________________________________________

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 

 
12. Describa la adoración Judía.  ________________________________________ 
 __________________________________________________________________

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 

 
13. ¿Cuáles son las  “siete fiestas del Señor”?   
 A. ___________________________________________________________ 
 B. ___________________________________________________________ 
 C. ___________________________________________________________ 
 D. ___________________________________________________________ 
 E. ___________________________________________________________ 
 F. ___________________________________________________________ 
 G. ___________________________________________________________ 
 
14. ¿Cuáles son las diferencias entre el Judaísmo Reformista, Conservador y 

Ortodoxo? ________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 

 
15. ¿Qué es el Shabat y cómo influencia la vida Judía? _____________________ 
 __________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 
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16. ¿Quién permitió que los Judíos regresaran a Jerusalén? ¿Cuándo? 
__________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________ 
 
17. Además de monoteísta, ¿cómo describen los Judíos a Dios? _____________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 
18. De acuerdo al Judaísmo Ortodoxo, ¿cuántos  mandamientos  se 

mencionan en la Torá? _____________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 
19. ¿Qué es halajá?  ___________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 
20. ¿Qué es Yom Kipur? _______________________________________________ 
 __________________________________________________________________

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 

 
21. ¿Quién es un Judío secular? _________________________________________ 
 __________________________________________________________________

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 

 
22. ¿Qué papel desempeñó el Tabernáculo en la adoración judía antigua? ____ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 
23. ¿Qué es seder? _____________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________ 
 
24. ¿Cuál es la importancia de la Pascua?  ________________________________ 
 __________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 
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 __________________________________________________________________ 
 
25. ¿Qué simboliza la Fiesta del Pentecostés para los Apostólicos? __________ 
 __________________________________________________________________ 
 __________________________________________________________________

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 

 
________________________________________________________________ 

Notas de Estudio Personal 
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Enfoque Misionero: 

Rev. y Sra. Edwin E. Judd 
 
 

Mientras que estaba en Shanghai durante el verano de 1946, Estuve 
tratando de ordenar mis sentimientos con respecto a participar en la obra 
misionera. Parecía haber estado muy expuesto a ella durante el pasado año 
mientras que estaba en la India y Burma y ahora en la China. ¿Era todo 
esto para un propósito? ¿Estaba el Piloto dirigiendo mi nave en esa 
dirección? ¿Cuál sería mi llamado? ¿A dónde nos estaba conduciendo? 

¿Estaría nuestro futuro en la India, 
Burma, China  o en otro lugar? Estos 
eran los pensamientos siempre 
presentes mientras buscaba saber Su 
voluntad para nuestro futuro. 
 
 Un día mientras que estaba solo 
en oración experimenté otro encuentro 
tan vivo y real como aquel que recibí a 
bordo de ese buque de tropas de salida 
más de un año atrás. Mientras oraba y 
me comprometía con Su voluntad sin 
importar a dónde me condujera, el 
Señor de la Mies me habló claramente 
mediante Su Palabra. Las letras 
saltaban de las páginas de la Biblia en 
relieve. Esto es lo que leí: 
 
Porque no eres enviado a pueblo de 

habla profunda ni de lengua difícil, sino a la casa de Israel. 
No a muchos pueblos de habla profunda ni de lengua difícil, 
cuyas palabras no entiendas” (Ezequiel 3:5-6). 

 
Para mi futuro inmediato, este encuentro influyente con el Piloto de mi 
vida y Su Palabra dio respuesta a mis preguntas. Esta palabra del Piloto 
de mi vida en la palanquilla militar en Shanghai, China, durante el verano 
de 1946, estableció el curso de mi ministerio. 
 
No lo tomé como una exención de la participación misionera. De seguro 
toda la exposición y los encuentros influyentes que había experimentado 
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eran con un propósito. Concluí que mientras el Señor no tenía para 
nuestras vidas una participación “extranjera” en Su agenda, había una 
obra por realizar “en casa” en apoyo de la causa misionera. Por lo tanto, a 
medida que mi ministerio comenzó a desarrollarse, mantuve a las misiones 
siempre ante mí e hice lo que pude para ser influyente en nombre de lo que 
está más cerca del corazón de Dios. Me convertí en creyente de que el reto 
de llevar “El Evangelio Entero al Mundo Entero” debe envolver a la 
iglesia entera. (Edwin E. Judd, “Encuentros Influyentes,” Anclado por 
el Llamado, Hazelwood, MO: División de Misiones Extranjeras, 2002, 
134-135.) 
 
Sin duda Edwin E. Judd ha cumplido su llamamiento de fomentar la 

causa de las misiones extranjeras. Podría decirse que él ha sido la influencia más 
grande de las misiones dentro de la Iglesia Pentecostal Unida Internacional en los  
últimos sesenta años. Mediante la influencia de Edwin Judd como estudiante 
(1946-1949) y después como Decano de la Facultad (1949-1954), las misiones se 
convirtieron en una parte integral de la vida estudiantil en el Instituto Bíblico 
Pentecostal en Tupelo, Mississippi. El dijo: “Era nuestra meta que todo 
estudiante desarrollase un sentido de responsabilidad para el cumplimiento de la 
Gran Comisión, ya sea que fuese como un misionero que ‘va’ o  como si su papel 
fuese quedarse y estar entre los que ‘envían.’”  

 
En 1954, cuando los Judds se mudaron de vuelta a Portland, Oregón, para 

convertirse en el decano registrador del Instituto Bíblico Conquistadores recién 
creado, él llevó consigo la misma filosofía sobre la exposición a las misiones y se 
convirtió en el consejero de la facultad para el Comité Misionero Estudiantil. Las 
misiones no fueron relegadas a Misiones 101 sino que se convirtió en el alma del 
cuerpo estudiantil. Los servicios semanales de misiones en la capilla y la visita de 
misioneros  mantuvieron constantemente a la gran comisión en la mente de los 
estudiantes. Algunos estudiantes con futuro escogieron asistir a otros institutos 
por miedo de que Dios los llamara a ser misioneros si es que asistían al IBC. En 
un momento dado, el veinticinco por ciento de todos los misioneros de la IPUI 
bajo nombramiento eran graduados del IBC, a pesar de que los otros institutos 
bíblicos de la IPUI tenían un cuerpo estudiantil más grande. 

 
Años antes de que se presentara la Promesa de Fe en una escala nacional a 

la Iglesia Pentecostal Unida Internacional, Edwin Judd fue pionero del concepto 
en el IBC y en las iglesias en la zona de Portland. Muchos de los estudiantes  del 
IBC hicieron su primer compromiso de Promesa de Fe durante las conferencias 
anuales de misiones del instituto. Al darse cuenta de la bendición del dar a la 
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Promesa de Fe, cuando eran estudiantes, ellos instituyeron la práctica en sus 
propias Iglesias cuando se convirtieron en pastores. 

 
En 1963, Edwin Judd fue nombrado como miembro pastoral de la Junta de 

Misiones Extranjeras. 
En 1968, Edwin Judd inició a tiempo completo su ministerio de misiones 

extranjeras como el primer director de promoción y publicación de la División de 
Misiones Extranjeras. El inmediatamente comenzó a preparar material para la 
publicación y distribución para así dar una definición y enfoque al concepto de la 
Promesa de Fe para el apoyo de las misiones extranjeras. El comenzó a publicar 
Testigo Global para difundir noticias de misiones y retos de misiones a las 
congragaciones locales. Socios En Misiones se convirtió en la creación de él y de 
Robert Rodenbush y fue presentado a la Conferencia General en 1969. 

 
En 1971, el hermano Judd se convirtió en el primer director regional de la 

Región Latinoamérica/Caribe. Con sede en Quito, Ecuador, él tenía la 
supervisión de misioneros y campos desde México hasta la punta de Sur 
América.  

 
A lo largo de los años, Evelyn Judd ha sido un apoyo vital del ministerio 

de su esposo. Ellos se han conocido desde la niñez, estuvieron en la misma aula 
en el quinto y sexto grado, y tocaron en la misma orquesta de la iglesia. Ella 
frecuentemente trabajó fuera del hogar para ayudar a sustentar a la familia 
mientras que él fundaba iglesias y trabajaba en institutos bíblicos. Mientras que 
estaban en Venezuela en 1975, la hermana Judd se cayó y se quebró la cadera, lo 
cual afectó de manera permanente su movilidad. Aunque a menudo limitada a 
una silla de ruedas, su sonrisa rápida y radiante se mantuvo.   

 
En 1976, Edwin Judd se convirtió en el secretario de las Misiones 

Extranjeras. Fue una posición que mantuvo por veintiún años. Su eficiencia y 
compromiso son legendarios. Usualmente se le podía hallar en su oficina los 
sábados, manteniéndose al día en su trabajo. La hermana Judd se sentaba 
pacientemente en su silla de ruedas—a veces con una taza de café—mientras que 
él trabajaba.  

 
Ya que Edwin Judd escribió el primer Manual de las Misiones Extranjeras en 

1972, él conocía la política de las Misiones Extranjeras y operaba de acuerdo a 
ella. Aunque a los misioneros tal vez no les hayan gustado  todas sus decisiones, 
ellos sabían que estaban basadas en la política aprobada y que él trataba a todos 
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de manera justa e igual—aunque algunos de sus estudiantes antiguos  sentían 
que él esperaba más de ellos.  
 

En su cumpleaños de setenta y tres años, él informó a la Junta de  
Misiones Extranjeras que no presentaría su nombre para la elección en la 
Conferencia General de 1996. Después que dejó el cargo el 31 de diciembre de 
1996, se mudó a Jonesboro, Arkansas, para estar cerca de su hijo Stephen. 
Inmediatamente Stephen lo puso a trabajar enseñando y ministrando en la 
iglesia. Cuando Stephen y Erma Judd asumieron responsabilidades de liderazgo 
en la Mansión de Niños en Tupelo, los ancianos Judds se mudaron de vuelta a 
Tupelo para estar con ellos. Cuando Stephen Judd necesitaba que alguien 
supervisara las finanzas de la MNT, él llamó a su papá para que sirviera como 
contralor.  
 

Evelyn Judd falleció el 17 de enero del 2004. Edwin Judd continúa 
sirviendo como miembro honorario de la  junta de Misiones Extranjeras y es un 
asesor de la Mansión de Niños en Tupelo 
 

Como un joven soldado en el sudeste de Asia durante la Segunda Guerra 
Mundial, Edwin Judd dedicó su vida para ir dondequiera que el Señor lo 
llamara. Dios lo llamó a ser alguien que envía e influencia. Debido a esto los 
Judds impactaron a generaciones de estudiantes de institutos bíblicos quienes 
sintieron el llamado de Dios para ir o Su llamado para enviar. Luego como 
director de promoción y secretario de las Misiones Extranjeras, Edwin Judd 
facilitó a aquellos que fueron a cumplir con su carga. Al quedarse en su país, 
Edwin y Evelyn Judd influenciaron al mundo entero. 
 


