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Leccion 1

El Protocolo de la Oracion

VERSICULO CLAVE

“Oh Dios, oye mi oracién; escucha las razones de mi boca”
(Salmo 54:2)

OBJETIVOS DE LA LECCION

Después de esta leccion, los estudiantes deberian poder

e Aclarar los ingredientes esenciales de una oracion exitosa
e Definir las palabras sacrificio y sacramento

LO QUE HE APRENDIDO
Introduccion

“¢Coémo hace con el protocolo?” él me pregunté. Confundida, le respondi, ;El
protocolo de qué?”
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“La oracion, la manera exacta y apropiada cuando va a acercarse a Dios para que
pueda estar seguro que FEl le recibira. Sé que hay personas que oran por medio del
Tabernaculo, y que hay un procedimiento para acercarse a El. No sé exactamente lo que
es y no me quiero equivocar.”

Me quedé sorprendida que alguien haria semejante pregunta. Entiendo que el
Sefior debe ser respetado y debe ser tratado con reverencia, pero ningtin santo de Dios
deberia estar tan preocupado por la manera correcta de cémo uno debe acercarse a El.
La Biblia dice lo siguiente acerca de los que buscan de Dios:

“Porque es necesario que el que se acerca a Dios crea que le hay, y que es
galardonador de los que le buscan. (Hebreos 11:6)

Habilidades Requeridas

El Sefior no nos complica demasiado las cosas. ;Cudles habilidades debe poseer
para acercarse a Dios?

1) Debe creer que le hay.
2) Debe creer que es galardonador de los que le buscan.

Después de cumplir los requisitos, debe buscar. Hay que creer que le
recompensard y buscarlo. No hay nada malo con “orar por medio del Tabernaculo”
(ver el modelo de como esté establecido el Tabernaculo y dejar que cada parte
represente un tipo diferente de oracion), pero no es necesario para que sea escuchado.
El Dios de los cielos nos ama tanto que se hizo carne y vivid, respiré y caminoé entre
nosotros. Sinti6 todo lo que sentimos y fue tentado en las mismas formas que nosotros.
Con dolor en cada paso, El subi6 el monte de Calvario y murié por nuestros pecados.

En el minuto que murié-en el segundo que hubo esa exhalacion exquisita de
respiracion- el velo fue rasgado en el Templo. Ya no estabamos separados de la
presencia de Dios. Ya no necesitdbamos a un sacerdote. De una vez-si creemos que El
existe y que recompensara a los que diligentemente lo buscaron-podemos entrar de una
vez a Su trono.

Con una respiracion, El aniquil6 cienes de afios de protocolo y lo reemplazé con
Su presencia personal inmediata y tangible. Cuando siente la tentacion de preocuparse
de que no esté acercandose a Dios de la manera correcta, de que no esta siguiendo el
procedimiento correcto, o de que no ha sido lo “suficiente santo” para entrar a Su
presencia, puede disfrutar de los siguientes versiculos de las Escrituras:
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“Este es el pacto que haré con ellos después de aquellos dias, dice el Sefior: pondré

mis leyes en sus corazones, y en sus mentes las escribiré, ahade: y nunca mas me

acordaré de sus pecados y transgresiones. Pues donde hay remision de éstos, no

hay mas ofrenda por el pecado. Asique, hermanos, teniendo libertad para entrar

en el Lugar Santisimo por la sangre de Jesucristo, por el camino nuevo y vivo que

él nos abri6 a través del velo, esto es, de su carne, y teniendo un gran sacerdote
sobre la casa de Dios, acerquémonos con corazén sincero, en plena certidumbre
de fe, purificados los corazones de mala conciencia, y lavados los cuerpos con
agua pura. Mantengamos firme, sin fluctuar, la profesién de nuestra esperanza,
porque fiel es el que prometi6.” (Hebreos 10:16-23)

“Por tanto, teniendo un gran sumo sacerdote que traspaso los cielos, Jests el Hijo
de Dios, retengamos nuestra profesion. Porque no tenemos un sumo sacerdote
que no pueda compadecerse de nuestras debilidades, sino uno que fue tentado en
todo segn nuestra semejanza, pero sin pecado. Acerquémonos, pues,
confiadamente al trono de la gracia, para alcanzar misericordia y hallar gracia
para el oportuno socorro” (Hebreos 4:14-16).

El Sacrificio y el Sacramento

Lo siguiente es lo que dice el diccionario Merriam Webster de dos palabras
religiosas muy populares:

Sacrificio: un acto de matar a un animal o una persona o entregar una posesion
como ofrenda a Dios o a una figura divina o sobrenatural [2378 thysia-correctamente,
una ofrenda (sacrificio); un sacrificio oficial estipulado por Dios; por lo tanto, una ofrenda
que el Sefior acepta porque fue ofrecido segiin Sus condiciones.
http:/ /biblehub.com/ greek/2378.htm

Sacramento: una ceremonia religiosa o acto de la Iglesia Cristiana que es
considerado como una sefal visible y exterior de una gracia divina espiritual e interior,
en particular.

No tenemos que seguir un proceso o programa de doce pasos como lo hace en
Alcohélicos Anénimos o cualquier otro programa contra la adiccién. No tenemos que
orar una oracion escrita o hacer un baile coreografiado. Podemos acercarnos con
firmeza al trono de gracia porque el Cordero que murié por nosotros se convirtié en el
uanico sumo sacerdote que necesitaremos. Webster define dos de nuestras palabras
religiosas concisamente y podemos saber que: Nuestro Sefior es nuestro sacrificio y nuestro
sacramento, en y de Si mismo.


http://biblehub.com/greek/2378.htm
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Los Ingredientes Secretos

Entonces, ;jcual es el protocolo verdadero de la oracién? Si ya no se trata del
incienso, el agua bendita, palomas muertas, y la ceremonia, ;cuéles ingredientes son
necesarios para una vida de oracion exitosa? Encontramos la respuesta a esta pregunta
en el Salmo 54:2: “Oh Dios, oye mi oracion; escucha las razones de mi boca.”

Los tres ingredientes que necesita para el protocolo correcto de oracién son los
siguientes:

1. Dios
2. Usted mismo
3. Sus palabras

e Cuando un sacerdote catdlico romano se levanta para dirigir la misa, cantando
su “Avemaria” ritualizada- eso es la oracién.

e Cuando un pastor pentecostal levanta sus manos en frente de su congregaciéon
y presenta sus necesidades delante del Sefior - eso es la oracion.

e Cuando una madre afligida pierde a un hijo en la guerra, y est4 tan enojada y
dolida que ni puede pensar y empieza a gritar “;Por qué?” hacia los cielos -
eso es la oracion.

e Cuando los nifios estan por almorzar y recitan su oracién que rima- eso es la
oracion.

Conclusion

La oracién no tiene ningtin ingrediente especial, ningtin requisito particular, y
ninguna lista de cosas que debe cumplir. Ninguna fuerza extrema le puede juzgar;
ningtn temor del fracaso le puede detener. Si hay alguien para orar, alguien para
escuchar y hay palabras- la oracion esta sucediendo. Dios siempre estd ahi. El resto
depende de nosotros.
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¢ QUE HA APRENDIDO?

Contestar las siguientes preguntas.

1. ;Cuéles dos habilidades debe poseer para acercarse a Dios?
A.
B.

2. ;Qué sucedi6 en el Templo en el minuto que Jests muri6?

3. (Quién es nuestro sumo sacerdote?

4. Con sus propias palabras, defina la palabra sacrificio.

5. Con sus propias palabras, defina la palabra sacramento.

6. Listar los tres ingredientes que necesita para un protocolo correcto de oracion.
A.
B.
C.
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LECCION 2

El Arte de la Intercesion

VERSICULO CLAVE

“Y busqué entre ellos hombre que hiciese vallado y que se pusiese en la brecha
delante de mi, a favor de la tierra, para que yo no la destruyese; y no lo

hallé. Por tanto, derramé sobre ellos mi ira; con el ardor de mi ira los consumi;
hice volver el camino de ellos sobre su propia cabeza, dice Jehova el Sehor”
(Ezequiel 22:30-31).

OBJETIVOS DE LA LECCION

Después de esta leccion, los estudiantes deberian poder

e Definir la palabra intercesion
e Explicar la importancia y efectividad de la intercesion

LO QUE HE APRENDIDO

Introduccion: ¢ Es efectiva la intercesion?

El Sefior le dio a conocer a Abraham Sus intenciones a destruir a Sodoma. Seis
veces Abraham negocié con El. Seis veces el Sefior estaba de acuerdo y extendié mas
misericordia a las personas de esa ciudad mala. Dios estaba listo para destruir a cada
vida en ese pueblo-pero Abraham intervino. (Ver Génesis 18.)



ACERCANDOSE CON CONFIANZA: UN ESTUDIO DE LA ORACION Y EL AYUNO

12
Mientras que Moisés estaba en el monte con Dios, su pueblo estaba creando su
propio dios de oro. Al regresar, se encendi6 su enojo - y también el del Sefior. El Sefior

estaba tan enojado que estaba listo para destruirlos- pero Moisés intervino. (Ver Exodo
25))

Las personas, los animales y la tierra misma estaban sedientos por la lluvia. Las
cosechas habian fallado; la comida era escasa; la gente tenia hambre. El profeta Elias
construy6 un altar, le puso el sacrificio, y lo empap6 con agua. Entonces levanté su voz
y ord, “jRespéndeme, para que conozca este pueblo que ta, oh Jehov4, eres el Dios!”
Una nacién estaba muriendo - pero Elias intervino. (Ver I Reyes 18.)

En Getsemani, una figura quebrada y golpeada oré con todas Sus fuerzas en las
altimas horas de la noche. No le quedaba mucho tiempo en este mundo, entonces oré
por los discipulos mientras dormian. Le pidi6 a Dios darle la medida completa de Su
proteccién y Su nombre. Los discipulos ni sabian cuan desesperadamente necesitaran
estas cosas - pero Jesus intervino. (Ver Juan17.)

Jests intervino. Y sigue interviniendo:

“:Quién es el que condenara? Cristo es el que murié; mas aun, el que también
resucito, el que ademas esta a la diestra de Dios, el que también intercede por
nosotros” (Romanos 8:34).

Nadie puede decir que la intercesiéon no es importante si Jestis mismo la modelé.
Y asi fue. Aun cuando Satands nos acusa, Jesus esta listo para defendernos. Siempre
estd en la brecha, guerreando por medio de la intercesién. Nos pide hacer lo mismo.

Definiendo la Intercesion

La definicion del diccionario estandar de la intercesion es “el hecho de intervenir
en nombre de otro.” Si un béisbol va hacia la cabeza de alguien y usted estira su mano
y lo agarra - eso es la intercesion. Los abogados en la corte, las personas recaudando
fondos en nombre de una organizacién benéfica, el amigo que se mete en un argumento
para defenderle - todas estas personas estan intercediendo. La palabra en inglés viene
del latin intercede, que significa “interponer.” La intercesion es ponerse en el espacio
entre alguien y su mayor castigo o consecuencia merecida.

“Y busqué entre ellos hombre que hiciese vallado y que se pusiese en la brecha
delante de mi, a favor de la tierra, para que yo no la destruyese; y no lo
hallé. Por tanto, derramé sobre ellos mi ira; con el ardor de mi ira los consumi;
hice volver el camino de ellos sobre su propia cabeza, dice Jehova el Sefior”
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(Ezequiel 22:30-31).

En estos versiculos, el Sefior buscé a alguien para ponerse en la brecha para Su
pueblo y no encontré a nadie. Thetus Tenney dice, “El plan de la oracién es Dios
invitando al hombre a una relacién con El para implementar Su palabra y voluntad en
los asuntos de los hombres. Su justicia demanda el juicio. Su amor busca un intercesor
para intervenir.”

Dios es un Dios justo. El mantendra Su palabra. Castigara a los que lo
desobedecen. Sin embargo, también es un Dios de amor y misericordia. Anhela tener
una relacién personal con Su pueblo. Desea conocerlos y ser conocido por ellos.

A veces, alguien en su vida podria ser incapaz de estar en una relacién con Dios.
Talvez su corazén se ha endurecido por las cosas de este mundo. Talvez ha sido
demasiado lastimado o abandonado y ya no confia en nadie. Talvez esta tan
comprometido con su vida de pecado, no tiene ningtn deseo de conocer a Jests. Quiza
ni siquiera lo quiere conocer.

Bajo circunstancias normales, estaria sin esperanza. No tendria ninguna
esperanza de conocer a Dios ni experimentar Su toque, y estaria en camino directo hacia
la muerte y destruccién. Esto no tiene que ser el caso, sin embargo. Usted puede
meterse. Puede estar entre ellos y su condenacién y rogar por la intervencién de la
misericordia de Dios. Cuando eso sucede, ;qué hara Dios? Vamos a ver las respuestas
de Dios cuando oramos.

Las Respuestas de Dios Cuando Oramos

“Y todo lo que pidiereis al Padre en mi nombre, lo haré, para que el Padre sea
glorificado en el Hijo. Si algo pidiereis en mi nombre, yo lo haré” (Juan 14:13-
14).

“En aquel dia no me preguntaréis nada. De cierto, de cierto os digo, que todo
cuanto pidiereis al Padre en mi nombre, os lo dara. Hasta ahora nada habéis

pedido en mi nombre; pedid, y recibiréis, para que vuestro gozo sea cumplido”
(Juan 16:23-24).

“Pero no tenéis lo que desedis, porque no pedis” (Santiago 4:2b).
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“Si permanecéis en mi, y mis palabras permanecen en vosotros, pedid todo lo
que queréis, y os serd hecho” (Juan 15:7).

Todo lo que tenemos que hacer es pedir. Por los miembros perdidos de nuestra
familia, nuestros amigos que estan en dificultades, por las personas dolientes en nuestra
iglesia, los que no conocen a Jests en el extranjero, todo lo que tenemos que hacer es
pedir. Cuando intercedemos, Dios intervendra.

Por Qué Intercedemos

“Por esta causa doblo mis rodillas ante el Padre de nuestro Senor Jesucristo, de
quien toma nombre toda familia en los cielos y en la tierra, para que os dé,
conforme a las riquezas de su gloria, el ser fortalecidos con poder en el hombre
interior por su Espiritu; para que habite Cristo por la fe en vuestros corazones, a
fin de que, arraigados y cimentados en amor, sedis plenamente capaces de
comprender con todos los santos cudl sea la anchura, la longitud, la
profundidad y la altura, y de conocer el amor de Cristo, que excede a todo
conocimiento, para que sedis llenos de toda la plenitud de Dios” (Efesios
3:14-19).

“Por esta causa” es igual a “Esta es la razén.”

Por eso oramos: Para que Jests, en todas Sus riquezas, darfa a otros la gloria para
sentir fuerzas en sus espiritus. Para que Jestis moraria en sus corazones por fe y para
que podrian comprender completamente Su amor. Nos ponemos en la brecha, cuando
intercedemos. Cuando oramos por otros, les estamos dando la oportunidad para ser
lleno de la plenitud de Dios.

La ley y la justicia de Dios dictan el juicio y las consecuencias. El amor y la
misericordia de Dios esperan pacientemente por un intercesor a rogar por el
caso. La palabra de Dios esta firme en el cielo. Nuestras oraciones las hacen
realidad aqui en la tierra. Mientras oramos, “Venga tu reino,” nuestras oraciones
llegan a ser la capacitacién de la disciplina de nuestro reino futuro con El.
-Thetus Tenney

Dios nos permite un lugar en Su voluntad que solo nosotros podemos ocupar.
Nuestras oraciones afectan el resultado de las vidas de otras personas. Dios anhela
ayudarnos para ayudar a otros vivir la mejor vida posible. Sostenerse de Su manoy a
través de la intercesiéon, podemos cambiar el destino de todo el mundo.
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¢ QUE HA APRENDIDO?

Contestar las siguientes preguntas.

1. Listar por lo menos tres ejemplos (con la referencia) de un tiempo cuando la
intercesion salvo la vida de alguien.
A.
B.
C.

2. ;Qué estaba buscando Dios en Ezequiel 22?

3. Aun cuando Satands nos acusa, jquién estd intercediendo por nosotros?

4. ;Qué demanda la justicia de Dios?

5. ¢Qué busca Su amor?

6. Escribir dos referencias de las Escrituras hablando de la respuesta de Dios a
nuestras oraciones.
A.
B.

7. Cuando intercedemos, ;qué hara Dios?
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8. Segun Efesios 3, ;por qué oramos?
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Leccidon 3

¢,Por Qué Orar?

VERSICULO CLAVE

“Orad sin cesar” (I Tesalonicenses 5:17)

OBJETIVOS DE LA LECCION

Después de esta leccion, los estudiantes deberian poder

e Entender la necesidad por la oracion
e Orar eficazmente

LO QUE HE APRENDIDO

Introduccion

¢Por qué oramos? ;Para qué? Para empezar, hay que decir lo obvio:
1) Orar porque Dios lo ordena.

“Orad sin cesar. Dad gracias en todo, porque esta es la voluntad de Dios para con
vosotros en Cristo Jestus” (I Tesalonicenses 5:17-18).

Se nos ordena orar porque es la voluntad de Dios. Punto. Punto final. El Sefior
nos ordena, y lo debemos hacer. Eso solo deberia ser suficiente. Sin embargo, la
oracién no es tan unidimensional ni tan pan comido. La oracién es dindmica y activa, y
otras razones existen por qué debemos participar.
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2) Orar porque otros necesitan de nuestras oraciones.

“Por esta causa doblo mis rodillas ante el Padre de nuestro Sefior Jesucristo,

de quien toma nombre toda familia en los cielos y en la tierra, para que os dé,
conforme a las riquezas de su gloria, el ser fortalecidos con poder en el hombre
interior por su Espiritu; para que habite Cristo por la fe en vuestros corazones, a
fin de que, arraigados y cimentados en amor, sedis plenamente capaces de
comprender con todos los santos cudl sea la anchura, la longitud, la profundidad
y la altura, y de conocer el amor de Cristo, que excede a todo conocimiento, para
que sedis llenos de toda la plenitud de Dios” (Efesios 3:14-19).

Esto es uno de los pasajes més bellos en la Biblia para mi, porque lo he
experimentado de primera mano. Cuando no pude ver claramente el camino que
deberia tomar, cuando no sabia que vendria después, cuando estaba cansada y agotada,
quebrantada completamente-sabia que Dios me amaba. En el mismo momento en mi
vida cuando debia haber tenido la mayor duda sobre la constancia de ese hecho, lo
sabia sin duda alguna, porque alguien estaba orando por mi.

“Por esta causa”- esta es la razon-yo oro. Para que El conceda gloria a otros, para
que ellos sean fortalecidos por Su Espiritu en el hombre interior, para que El viva en sus
corazones, para que ellos sean anclados y basados en amor e incluso entender
(independientemente de la circunstancia o situacién o como fueron lastimados en el
pasado) la profundidad y la altura del amor de Cristo. Podemos orar, y alguien podria
recibir la seguridad del amor de Dios que sobrepasa el conocimiento. Podriamos orar, y
alguien podria ser lleno con toda la plenitud de Dios. Con poder asi a nuestra
disposicion, seria casi imprudente no orar. Hay que aprovechar el poder disponible, y
orar porque otros la necesitan.

3) Orar para practicarla.

“Permaneced en mi, y yo en vosotros. Como el pdmpano no puede llevar fruto
por si mismo, si no permanece en la vid, asi tampoco vosotros, si no
permanecéis en mi” (Juan 15:4).

Permanecer. El diccionario Merriam Webster define esa palabra del modo
siguiente: “continuar sin desvanecer ni perderse.” Sinénimos para permanecer incluyen,
pero no se limitan a, continuar, quedarse, sobrevivir, perdurar, mantenerse y persistir.
¢Coémo permanecemos en Cristo? ;Cémo podemos continuar en Su presencia,
quedarnos en Su mano, sobrevivir lo que venga en nuestro camino, perdurar mas que
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cualquier otro, mantenernos cuando queremos huir, y persistir cuando las cosas son
dificiles? Oramos. Estar en la préctica de la oracién es tan increiblemente importante.

Primero, entre mas conocemos a alguien, mas facil es entender lo que estan
pensando y sintiendo. Es nuestro deseo conocer y entender la mente de Cristo,
escuchar Su voz, encontrar Su voluntad para sus vidas. ;Cémo lo vamos a lograr si no
estamos pasando suficiente tiempo con EI? Pasar poco tiempo en oracién y esperar que
el Sefior le comunique claramente es como intentar tener una conversaciéon con alguien
mientras que la musica esta a todo volumen en los audifonos. Ellos estin
comunicdndose claramente, pero la comunicacién no le esta llegando porque no esta
abriendo los canales correctos. Debe estar pasando tiempo con el Sefor si espera poder
oirle claramente.

Otra razén por qué estar en la practica de la oracién es importante es que la
fuerza del habito es algo poderoso. Si mira a su vida, se va a dar cuenta que esta llena
de patrones. Cuando estamos felices, hacemos el mismo baile. Cuando estamos tristes,
probablemente comemos la misma comida. Cuando estamos molestos, afligidos, en
problemas, o necesitamos un amigo - generalmente buscamos al mismo amigo. Lo
hacemos por costumbre; es natural llamar a la persona a la que somos mas cercano.
;Por qué no permitir que esa persona sea Jestis? ;Por qué no dejar que El sea la persona
a quien mas buscamos, la primera persona a quien queremos contar nuestros
problemas? Puede suceder. Un deseo de querer hablarle puede ser tan natural como la
respiracion - pero no sin la practica.

Cuando me sucedid una experiencia traumatizante que me quit6 el aire de mis
pulmones y las fuerzas de mis rodillas, no le hablé al Sefior porque estaba contenta con
El. No hablé con El porque no estaba confundida o asustada y veia a todo claramente, o
incluso porque habia un mandato de la escritura que me obligaba. Le clamé al Sefior
primero porque era mi costumbre hacerlo.

Los personajes de Jane Austen, Elizabeth Bennett y Fitzwilliam Darcy tienen una
conversacion en su novela Orgullo y Prejuicio (Pride and Prejudice) que ilustra
perfectamente todo lo que intento expresar:

“Ciertamente no tengo el talento que algunas personas posean,” dijo Darcy, “de
conversar facilmente con aquellos que nunca he visto antes. No puedo capturar
sus tonos de conversacion, ni aparecerme interesado en sus inquietudes, como a
menudo he visto hecho.”

“Mis dedos,” dijo Elizabeth, “no se mueven sobre este instrumento de manera
magistral como hacen otras mujeres. No tienen la misma fuerza ni rapidez, y no
producen la misma expresién. Pero supongo que es mi culpa - porque no saco
tiempo para practicar. No es que no creo que mis dedos no sean tan capaces
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como cualquier otra mujer de ejecucién superior.”

Muchas veces escuchamos que fulano de tal es “un buen guerrero de oracién” o
que fulano de tal “parece poder comunicarse con los Cielos.” El mismo espiritu que
esta en esas personas es el espiritu que esta en nosotros. Si queremos ser efectivos en la
oracion, es simplemente importante que la practicamos.

4. La oracion le va a sujetar cuando nada mas puede.

“Por nada estéis afanosos, sino sean conocidas vuestras peticiones delante de
Dios en toda oracién y ruego, con accion de gracias. Y la paz de Dios, que
sobrepasa todo entendimiento, guardard vuestros corazones y vuestros
pensamientos en Cristo Jestis” (Filipenses 4:6-7).

A veces, suceden cosas que no entendemos. Angie Smith nos cuenta una historia
poderosa acerca del encuentro que tuvo con Dios respeto a Génesis 22. Leemos la
historia de Abraham y su hijo Isaac en los siguientes versiculos:

“Entonces habl6 Isaac a Abraham su padre, y dijo: Padre mio. Y él respondié:
Heme aqui, mi hijo. Y él dijo: He aqui el fuego y la lefia; mas ;dénde est4 el
cordero para el holocausto? Y respondié Abraham: Dios se proveera de cordero
para el holocausto, hijo mio. E iban juntos. Y cuando llegaron al lugar que Dios le
habia dicho, edificé alli Abraham un altar, y compuso la lefia, y at6 a Isaac su
hijo, y lo puso en el altar sobre la lefia. Y extendié Abraham su mano y tomo el
cuchillo para degollar a su hijo. Entonces el dngel de Jehova le dio voces desde el
cielo, y dijo: Abraham, Abraham. Y él respondié: Heme aqui. Y dijo: No
extiendas tu mano sobre el muchacho, ni le hagas nada; porque ya conozco que
temes a Dios, por cuanto no me rehusaste tu hijo, tu tnico. Entonces alzé
Abraham sus ojos y mir6, y he aqui a sus espaldas un carnero trabado en un
zarzal por sus cuernos; y fue Abraham y tomo el carnero, y lo ofreci6 en
holocausto en lugar de su hijo. Y llam6 Abraham el nombre de aquel lugar,
Jehova proveera. Por tanto se dice hoy: En el monte de Jehova sera provisto”
(Génesis 22:7-14).

Ella habl6 de como Abraham llamo el lugar “en el monte de Jehové sera provisto.”
Abraham estuvo dispuesto a sacrificar todo y después llamé el lugar de la intervencion
del Sefior “El lugar donde Dios provee.” Ella admite que en muchos lugares en su vida
ella no quiso llamar “El lugar donde Dios provee,” incluyendo el cementerio donde va a
visitar a su hija menor. Conté coémo iba al cementerio y leerfa y volveria a leer las
palabras de Génesis 22. El Sefior se lo pondria en su espiritu una y otra vez. Las leia
repetidamente, nunca sintiendo nada nuevo hasta que un dia se dio cuenta de algo.
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El versiculo ocho dice, “Y respondié Abraham, Dios proveerd de cordero para el
holocausto, hijo mijo. E iban juntos.”

Y después en el versiculo trece: “Entonces alz6 Abraham sus ojos y mir6, y he
aqui a sus espaldas un carnero trabado en un zarzal por sus cuernos; y fue Abrahamy
tomo el carnero, y lo ofrecié en holocausto en lugar de su hijo.”

Ella comprendié que cuando le pregunt6 a Abraham, no dijo nada de un carnero.
pero dijo que habria un cordero. Dijo con confianza que un cordero seria proveido y
miles de afios después, en esa misma cordillera - asi fue.

“Y la adoraron todos los moradores de la tierra cuyos nombres no estaban
escritos en el libro de la vida del Cordero que fue inmolado desde el principio del
mundo” (Apocalipsis 13:8).

El Cordero de Dios perfecto y sin mancha fue sacrificado desde la fundacién del
mundo. Quiso decir que pase lo que pase, lo que sea que venga, lo que sea que
enfrentamos - donde sea que estamos ese lugar ya se llama “el lugar donde Dios
provee,” porque El siempre provee un cordero. Es garantizado el cien por ciento,
absolutamente, positivamente. Cada. Vez.

El Sefior no siempre promete que va a haber un carnero en un zarzal. Eso no es
el punto. Pero si garantiza un cordero. Por eso la oracién es tan importante. Quita
nuestro enfoque del zarzal (nuestra situacion, nuestras vidas actuales, lo que sucede a
nuestro alrededor) y lo jala hacia la cruz donde pertenece.

Creo en el poder de la oraciéon para hacer milagros sin duda, pero también creo en
el poder de la oracion para guardarnos cuando el milagro que lo pedimos no viene. La
paz mantendrd nuestra mente y corazén en Jesucristo si la permitimos - si nos
enfocamos en la cruz en vez del zarzal e involucramos a Dios en nuestra vida cotidiana
por medio de la oracion.

Porque El la ha ordenado, porque otros necesitan nuestras oraciones, porque
necesitamos estar practicindola y porque es absolutamente importante tener un ancla
durante las pruebas de la vida - orar. Orar sin cesar. El no cesara de estar con usted.
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¢ QUE HA APRENDIDO?

Contestar las siguientes preguntas.

1. Segun I Tesalonicenses 5:17-18, ;Cual es la voluntad de Dios?

2. Segun Efesios 3, ;Cudles son algunas cosas que nuestras oraciones pueden logran
para otras personas?

3. Definir la palabra permanecer.

4. Listar algunos sinébnimos de la palabra permanecer.

5. ;Cual es la primera razén por la cual la practica de la oracion es importante?

6. ;Qué otra razoén es importante para la préactica de la oracion?

7. Siqueremos ser efectivos en la oracion, ;Qué es lo que debemos hacer?

8. (Cémo llamo6 Abraham al lugar donde fue proveido el carnero?
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9. ;Cual promesa tenemos aun si nunca aparece el carnero en nuestra situaciéon?

10. Nuestro enfoque no debe estar sobre los zarzales de nuestras vidas, pero mas
bien sobre ;qué?
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Notas Personales de Estudio
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LECCION 4

La Oracion Funciona

VERSICULO CLAVE

“Asi que Pedro estaba custodiado en la carcel; pero la iglesia hacia sin cesar
oracién a Dios por é1” (Hechos 12:5).

OBJETIVOS DE LA LECCION

Después de esta leccion, los estudiantes deberian poder

® Mostrar claramente que resultados vienen de la oracién

® Mostrar que Dios contesta la oracion

LO QUE HE APRENDIDO

Introduccion

En el Libro de los Hechos, encontramos la historia de Pedro en la carcel. La
iglesia de Cristo habia sido perseguida sin misericordia ni fin. El capitulo empieza con
la muerte de Jacobo, el hermano de Juan, y el arresto posterior de Pedro. A pesar de las
oraciones que seguramente oraron, uno de sus apdstoles queridos recientemente habia
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sufrido una muerte repentina y violenta. Sin embargo, la iglesia se reunié en un
aposento alto para orar de nuevo.

“Asi que Pedro estaba custodiado en la carcel; pero la iglesia hacia sin cesar
oracién a Dios por é1” (Hechos 12:5).

La iglesia par¢ firme sobre la promesa que “si dos de vosotros se pusieren de
acuerdo en la tierra acerca de cualquiera cosa que pidieren, les sera hecho por mi Padre
que esté en los cielos” (Mateo 18:19). Empezaron a ponerse de acuerdo de que Dios
intervendpria en la situacion de Pedro.

“Y cuando Herodes le iba a sacar, aquella misma noche estaba Pedro durmiendo
entre dos soldados, sujeto con dos cadenas, y los guardas delante de la puerta
custodiaban la carcel. Y he aqui que se present6 un dngel del Sefior, y una luz
resplandeci6 en la carcel; y tocando a Pedro en el costado, le desperto, diciendo:
Levantate pronto. Y las cadenas se le cayeron de las manos. Le dijo el angel:
Cifete, y atate las sandalias. Y lo hizo asi. Y le dijo: Envuélvete en tu manto, y
sigueme. Y saliendo, le seguia; pero no sabia que era verdad lo que hacia el
angel, sino que pensaba que veia una vision. Habiendo pasado la primera y la
segunda guardia, llegaron a la puerta de hierro que daba a la ciudad, la cual se
les abri6 por si misma; y salidos, pasaron una calle, y luego el dngel se apart6 de
él. Entonces Pedro, volviendo en si, dijo: Ahora entiendo verdaderamente que el
Sefior ha enviado su dngel, y me ha librado de la mano de Herodes, y de todo lo
que el pueblo de los judios esperaba” (Hechos 12:6-11).

Tan rapido y tan sinceros que pidieron, las oraciones de los santos de Dios
fueron contestadas. Incluso mientras los primeros cristianos estaban orando juntos
undnimes, precisamente lo que habian orado estaba caminando por la calle hacia ellos.

“Y habiendo considerado esto, lleg6 a casa de Maria la madre de Juan, el que
tenia por sobrenombre Marcos, donde muchos estaban reunidos orando. Cuando
llamé Pedro a la puerta del patio, salié a escuchar una muchacha llamada

Rode, la cual, cuando reconoci6 la voz de Pedro, de gozo no abri6 la puerta, sino
que corriendo adentro, dio la nueva de que Pedro estaba a la puerta. Y ellos le
dijeron: Estés loca. Pero ella aseguraba que asi era. Entonces ellos decian: jEs su
angel!” (Hechos 12:12-15).

Esta es la parte de la historia donde pega la realidad. Se reunieron, estaban
firmes sobre la Palabra de Dios, y oraron sin cesar. Pasaron una intensa cantidad de
tiempo enviando una intensa cantidad de oracién. Entonces cuando la respuesta de sus
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propias oraciones aparecio en su puerta, no creyeron que habia sucedido. Cuando Rode les
dijo que sus oraciones habian sido contestadas, la acusan de estar loca. Es casi
incomprensible, porque estaban arrodillados orando:

“Oh gran Dios soberano. Por favor libera a Pedro de la carcel.” Entonces Rode
lleg6 y les dijo, “Pedro ha sido liberado de la carcel.” Y ellos dicen, “Estas loca.”

Sus oraciones habian sido contestadas, pero no creyeron. No fueron el primer
grupo de personas en orar unas oraciones imposibles que no esperan que sean
contestadas. Tampoco seran los altimos.

“Mas Pedro persistia en llamar; y cuando abrieron y le vieron, se quedaron
atonitos. Pero él, haciéndoles con la mano sefial de que callasen, les cont6é cémo
el Sefior le habia sacado de la carcel. Y dijo: Haced saber esto a Jacobo y a los
hermanos. Y sali6, y se fue a otro lugar” (Hechos 12:16-17).

“Se quedaron aténitos.” Ese pasaje particular dice mucho. Muchas veces los
cristianos piden cosas con tanta fe como pueden acumular, nunca encontrando el valor
para creer sin duda alguna que sus oraciones serdn contestadas. Afortunadamente,
Dios no nos pide vivir la vida sin ninguna duda en absoluto. Si nunca ha luchado con
su fe, tal vez no es humano. La Escritura dice, “Y todo lo que pidiereis en oracién,
creyendo, lo recibiréis.” Mateo 21:22 no estd limitado solo a los que parecen tener fe del
tamafio de una montafia. De hecho, nos dice que, si actuamos en fe tan pequefia como
el grano de mostaza, el Sefior obrard en nombre nuestro. (Ver Lucas 17:6.) El Sefior
bien puede llegar a donde usted se encuentra y hacer todo lo que pide en Su nombre
para que Dios sea glorificado. (Ver Juan 14:13.)

Numerosos articulos y libros han sido escritos y sermones predicados del tema

“Cuando Las Oraciones No Son Contestadas.” No creo que es asi. Yo creo que Dios
contesta cada una de nuestras oraciones, siempre.

Dios Contesta la Oracion

Dios da tres diferentes tipos de respuestas:

1) Respuestas “Si”.
2) Respuestas “No”.
3) Respuestas “Espera.”

Si
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George Mueller estableci6 un orfanato en Inglaterra que eventualmente refugio a
mas de diez mil nifios. El sabia como era tener que confiar en Dios y depender
completamente en El para la riqueza y provision.

“Los nifios estan vestidos y listos para la escuela. Pero no hay comida para que
coman,” la encargada de la casa del orfanato le informé a George Mueller.
George le pidi6 llevar a los 300 nifios a la sala comedora y que se sentaran en las
mesas. Le dio gracias a Dios por la comida y esper6. George sabia que Dios
proveeria comida para los nifios como siempre lo hacia. En pocos minutos, un
panadero tocé la puerta. “Sefior Mueller,” dijo, “anoche no pude dormir. De
alguna manera sabia que iba a necesitar este pan esta mafiana. Me levanté y
horneé tres lotes para usted. Ya se los traigo.”

Pronto otra persona toco la puerta. Era el lechero. Su carrito se habia
descompuesto en frente del orfanato. La leche pronto se echaria a perder antes de
poder arreglar la rueda. Le pregunt6 a George si le gustaria lecha gratis.

George sonri6é mientras el lechero trajo diez latas grandes de leche. Fue
suficiente para los tres cientos nifios sedientos. (www.christianity.com).

" __2r

Esto es un ejemplo hermoso de una respuesta “si” inmediata de Dios. Un
ejemplo asombroso de esto también se encuentra en Josué capitulo 10. Josué y su
pueblo estaban peleando en una batalla inmensa cuando Josué se dio cuenta que
necesitaba mas tiempo:

“Entonces Josué habl6 a Jehova el dia en que Jehovéa entregé al amorreo delante
de los hijos de Israel, y dijo en presencia de los israelitas: Sol, detente en
Gabaon; Y t4, luna, en el valle de Ajalon. Y el sol se detuvo y la luna se

pard, hasta que la gente se hubo vengado de sus enemigos. ;No esta escrito esto
en el libro de Jaser? Y el sol se par6 en medio del cielo, y no se apresuré a
ponerse casi un dia entero. Y no hubo dia como aquel, ni antes ni después de él,
habiendo atendido Jehova a la voz de un hombre; porque Jehova peleaba por
Israel” (Josué 10:12-14).

El Sefior escuch¢ el clamor de Su siervo y respondié con un si inmediato y
contundente. Ese dia los Israelitas recibieron una gran victoria, porque por la peticiéon
del hombre de Dios, Josué, el Sefior Mismo pele6 por ellos.

No

Amy, de cuatro afios, queria que sus o0jos cafés fueron azules como los de su
madre. “Ya sé,” dijo una noche. “Voy a pedir a Jesiis que haga mis ojos azules.


http://www.christianity.com/
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Mama dice que Jestis siempre contesta.” Amy se arrodill6 a la par de su cama y oré
con fervor que Dios le cambiara el color de sus ojos; entonces se meti6 a la cama,
confiando que su oracién seria contestada. En la mafiana, salié de la cama y mir6
en el espejo. Sus ojos todavia eran cafés. jJestis no habia contestado! Qué triste y
decepcionada se sinti6. Entonces una voz en su corazén susurré, ;No es no una
respuesta?”’

Anos después Amy Carmichael fue a la India donde Dios la us6 para rescatar a
muchos nifios de una vida de pecado en los templos de ese pais. Mancho su piel
con café y usé ropa de la India. Esto la permiti6 entrar a los templos para
rescatar a los nifios sin ser reconocido como una extranjera. Como tenia ojos
cafés, ella pudo pasarse como una mujer de India y fue permitida entrar a los
templos. Entonces estaba contenta que Dios le habia dicho que 70 a su oraciéon
infantil de tener los ojos azules. El sabia lo que era lo mejor para ella.
(www.wordspeaktoday.Blogspot.com)

Amy Carmichael empez6 el Dohnavur Fellowship en la India y durante su vida,
mil nifias fueron salvadas de una vida de pobreza, esclavitud, vergtienza y
desesperaciéon. Hoy, mas de cincuenta afios después de la muerte de Amy, la asociaciéon
aun existe y tiene un hospital, una escuela y dieciséis guarderias. Amy de cuatro afios
jamas hubiera imaginado ese futuro para ella misma, pero Dios ya lo tenia pensado
cuando le dijo que no podria tener los ojos azules que tanto queria.

Espera

En Juan 11:3, algunos amigos cercanos de Jests le enviaron un mensaje de que su
hermano (también uno de los amigos mas queridos de Jests) estaba desesperadamente
enfermo. En vez de correr a ayudarles y aparecerse de inmediato al lado de su querido
hermano, Jests esper6 por dos dias completos. Esto quiere decir que cuando Jests lleg6
a Betania, Lazaro ya estaba muerto. Cuando Jests se acercé a la hermana menor, Maria,
ella estaba completamente angustiada y decepcionada.

“Maria, cuando lleg6 a donde estaba Jests, al verle, se postr6 a sus pies,
diciéndole: Sefior, si hubieses estado aqui, no habria muerto mi hermano”
(Juan 11:32).

Jesus habia esperado demasiado para contestar su oraciéon. ;O era asi? Aqui hay
algunos versiculos de las Escrituras que habla de esperar en el Sefior:

“Pero los que esperan a Jehova tendran nuevas fuerzas; levantaran alas como las
aguilas; correrdn, y no se cansaran; caminaran, y no se fatigaran” (Isaias 40:31).


http://www.wordspeaktoday.blogspot.com/
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“Aguarda a Jehova; esfuérzate, y aliéntese tu corazon; si, espera a Jehova”
(Salmo 27:14).

“Por tanto, Jehova esperara para tener piedad de vosotros, y por tanto, sera
exaltado teniendo de vosotros misericordia; porque Jehova es Dios justo;
bienaventurados todos los que confian en é1” (Isaias 30:18).

Estos son tan solo tres versiculos de muchos de las Escrituras que nos animan a
esperar en el Sefior y a Sus promesas. Los caminos del Sefior no son nuestros caminos
(Isaias 55:9), pero El siempre quiere lo mejor para nosotros y Su plan perfecto sucede en
Su tiempo perfecto.

“Entonces quitaron la piedra de donde habia sido puesto el muerto. Y Jesus,
alzando los ojos a lo alto, dijo: Padre, gracias te doy por haberme oido. Yo sabia
que siempre me oyes; pero lo dije por causa de la multitud que esté alrededor,
para que crean que ti me has enviado. Y habiendo dicho esto, clamé a gran voz:
iLazaro, ven fuera! Y el que habia muerto sali6, atadas las manos y los pies con
vendas, y el rostro envuelto en un sudario. Jests les dijo: Desatadle, y dejadle ir”
(Juan 11:41-44).

Conclusion

El Sefior tiene un plan para nuestra vida. Es para nuestro bien, y altimamente
nos prosperard. (Ver Jeremias 29:11.) Debemos permanecer firmes y seguros en nuestra
confianza en El, sabiendo que El ve cada lagrima, conoce cada circunstancia, y contesta
cada oracién. Todas nuestras necesidades serdn proveidas segun sus riquezas en gloria.
(Ver Filipenses 4:19.) Esto es una promesa que El nos da. Las promesas que el Sefior
da, podemos estar seguros que El las cumplira.

“El Sefior no retarda su promesa, segtin algunos la tienen por tardanza, sino que
es paciente para con nosotros, no queriendo que ninguno perezca, sino que todos
procedan al arrepentimiento” (II Pedro 3:9).

¢ QUE HA APRENDIDO?

Contestar las siguientes preguntas.
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¢Qué sucede cuando dos o més creyentes estan de acuerdo en oracién sobre un
tema?

¢Coémo reaccionaron los creyentes en Hechos 12 cuando la respuesta a su oraciéon
aparecio en la puerta?

(Cuanta fe debemos tener para recibir la respuesta a nuestras oraciones?

¢Cuales son los tres tipos de respuestas que podemos recibir para nuestras
oraciones?

A.

B.

C.

¢Como contesto el Sefior a la oracion de George Mueller?

¢Como contesto el Sefior a la oraciéon de Amy Carmichael?

¢Como contesto el Sefior a la peticion de Maria y Marta de que viniera a ellas
rapidamente y ayudara a su hermano?

Citar un versiculo de las Escrituras que habla de esperar en el Sefior.
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LECCION 5
Orando a Diario, Parte |

VERSICULO CLAVE

“Buscad a Jehovéa y su poder; buscad su rostro continuamente. (I Crénicas 16:11)

OBJETIVOS DE LA LECCION

Después de esta leccion, los estudiantes deberian poder

e Modelar el habito diario de la oracion
e Dar instruccién practica respeto a la oracion

LO QUE HE APRENDIDO

Introduccion

Los cristianos luchan con el concepto de la oracién diaria. Las razones varian: la
vida estd ocupada, se levantan problemas que distraen, el cansancio nos sigue, otros
necesitan nuestra atencién, hay que terminar las tareas cotidianas, es dificil enfocarnos,
se nos acaban las palabras- la lista es sin limites. Cuando comparamos nuestra relacion
con Dios con otras relaciones importantes en nuestras vidas, la necesidad de la
comunicacion diaria se hace obviamente importante. ;Qué pasaria si acercairamos a
nuestro conyuge solo cuando necesitamos algo de ellos? ;Seria saludable para nuestras
relaciones si los atendiéramos constantemente, planchando sus camisas, o cambiando
las llantas, o ayudandoles financieramente pero nunca nos sentdramos para tener una
conversacion intima con ellos? Qué tal si cada vez que comenzamos una conversaciéon
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con nuestro conyuge, caminamos en circulos y deciamos: “Oh esposa, oh gran esposa, a
quien amo y adoro, gracias por ser mi esposa. Oh esposa, esposa, esposa. Si. Mi
esposa.”

En teoria no tiene mucho sentido, y en la vida real seria bien ridiculo. Nunca
tratariamos a nuestros conyuges asi, pero se hace facil en nuestro caminar cristiano
tratar al Sefior, asi como describi. Lo ponemos en segundo plano, solo acercandole
cuando tenemos una necesidad que sabemos que El puede suplir. “Gracias Sefior, por
todo lo que haces. Aqui hay unas cosas mas que necesito.” Lo servimos cada dia, al
cumplir las tareas que sentimos que El nos ha dado para avanzar Su reino, pero
descuidamos detenernos y pasar tiempo conversando con El. Entonces, cuando s
sacamos tiempo para hablar con El, nuestra conversacion a menudo esta llena de tantas
expresiones imprecisas de grandeza y repeticiones de Su gran nombre que terminamos
diciendo “Amen” sin realmente haber dicho mucho més de fondo.

Relaciones

Una relacién no deberia ser asi. Una relacion verdadera no es asi. No con
nuestros amigos, nuestra familia, nuestros conyuges, y definitivamente no con nuestro
Dios. Pocas cosas demuestran el tipo de comunién que debemos tener con nuestro Dios
como el Libro de Génesis. Las relaciones nacieron en sus paginas. Aqui encontramos la
primera relacién entre el hombre y la mujer, ocurriendo simultdneamente con la
primera relacién entre Dios y el hombre. En Génesis 3, la serpiente habia engafiado a
Eva, y ella cay6 en la tentacién, llevando a su esposo junto con ella. Después aparece
Dios en el capitulo 8, justo a tiempo. El Creador del mundo enfocé toda Su atenciéon
sobre el Huerto de Edén, llegando como era Su costumbre a caminar con Sus hijos al
aire del dia.

En el versiculo 9 se encuentra la pregunta que el Adéan culpable y la Eva culpable
tanto habian temido: ;Dénde estan? Dios es omnisciente. Sabe todo; ve todo. Sabia
exactamente dénde estaban. El no los estaba buscando porque los habia perdido, y ya
no los podria ver. La pregunta no era por eso. No, El no estaba preocupado por su
ubicacién fisica sino por la condicién de sus corazones.

“Nos vemos cada dia y caminamos en comunién perfecta. Los conozco bieny
ustedes me conocen més cada dia que caminamos juntos. Algo les ha distraido. Algo
ha cambiado la condicién de su corazén y su alma. Nuestra comunion bendita ha sido
rota. jDénde estd su corazén? ;Para donde fueron?”

El pecado se ha atravesado desde la primera mordida del fruto prohibido. El
Salvador atin nos busca. Cuando estamos distraidos, cuando estamos demasiados
ocupados, cuando nos ocupamos mas con el compromiso a Su causa en vez de la
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comunioén con Su Espiritu, cuando lo ponemos en una posicién alta usando lenguaje
formal y vano en vez de comunicarse sinceramente con El, nos hace la misma pregunta.
“;Donde estas? ;Cual es la condicion de tu corazén hacia Mi?”

Cada dia, de muchas maneras, El nos llama, El nos alcanza, nos saca de nuestro
lugar en este mundo y nos invita a tener comunién con El. Si tomamos en serio nuestra
relacién con El, si somos honestos acerca de nuestra necesidad de Su aporte en nuestras
vidas, nos detendremos y tomaremos el tiempo para estar con el Amante de nuestras
almas. Lo haremos a diario. Lo haremos a menudo. En cualquier etapa que se
encuentra, puede estar seguro de que El quiere reunirse con usted en el huerto.

Como una buena novela, nuestras relaciones se desarrollan en tres etapas
especificas.

El Principio

“En cuanto a mi, veré tu rostro en justicia; estaré satisfecho cuando despierte a tu
Semejanza” (Salmo 17:15).

Quiz4 estd apenas empezando su viaje con el Sefior. Por la primera vez, se ha
dado cuenta que Fl esta presente, El es para usted, y esta constantemente persiguiendo
su alma. Cada momento en Su presencia se siente como estar en el cielo y esta tan
enamorado de El que busca Su rostro y Su atencién todo el tiempo. Es un lugar
increible para estar. No debe darse por hecho. Hay varias maneras que puede
aprovechar esto, pero aqui hay dos de las mds importantes:

1. Hablar con El. En estos momentos de esta nueva relacion, debe hablar con el
Sefior cada vez que se puede. Hay que derramar su corazoén al que lo ha buscado
y lo ha ganado. Comparta sus cargas con El, sus deseos, sus pensamientos y sus
temores.

“Amo a Jehova, pues ha oido mi voz y mis stiplicas; porque ha inclinado a mi
su oido; por tanto, le invocaré en todos mis dias” (Salmo 116:1-2).

2. Escuchar Su voz. La mejor manera para conocer a alguien es comunicarse con
ellos y después escucharlos. Debe meditar cada dia en Su Palabra, abrir su
corazén y mente para que haya suficiente espacio para el sonido de Su voz. Pase
tiempo estudiando Sus pensamientos y Sus caminos. Debe recibir todo lo que
puede para aprender sobre El.
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“Y me dijo: Hijo de hombre, toma en tu corazén todas mis palabras que yo te
hablaré, y oye con tus oidos” (Ezequiel 3:10).

El Medio

Cada dia escogemos: oscuridad o luz, lo malo o lo correcto. Servimos a Dios o
algo mas que hemos exaltado como un idolo. El amor es mas que una emocion.
Nuestra relacion con Dios, como todas las relaciones, es una serie de decisiones.

“Por tanto, amados mios, como siempre habéis obedecido, no como en mi
presencia solamente, sino mucho mas ahora en mi ausencia, ocupaos en vuestra
salvacion con temor y temblor” (Filipenses 2:12).

Nuestra relacién con Dios requiere mantenimiento constante, concentracion y
atencion.

Quizd, como una pareja sentada en la oficina de un consejero de matrimonios, se
pregunta dénde debe empezar. El tiempo y las pruebas tal vez han desgastado su
relacién con el Sefior hasta que es dificil decir donde comenzar el proceso de la
restauracion. Cansado por las mismas rutinas que ha estado practicando afio tras afio,
todo parece agotador e inatil. El Sefior parecer estar lejos.

La verdad es que, mientras que usted se movid, Dios no se movié. Nunca se ha
movido; nunca lo hard. El siempre esta a su lado, esperado que derrame su amor y
afecto sobre El. No hay corazén demasiado dafiado ni apagado que los fuegos de
pasion y deseo por el Sefior no pueden ser encendidos de nuevo. Si se ha apartado del
Sefior y ha caido en una rutina aburrida, debe hacer las mismas cosas que haria si esto
sucediera en su matrimonio.

1. Recordar donde todo empezd. Debe revivir sus primeros encuentros con el
Sefior y Su presencia. Debe visitar de nuevo los recuerdos de cuando El derramé
Su gracia, bendicién o afecto sobre usted. Siéntese, tome una pluma y papel, y
escriba sus diez momentos favoritos que ha tenido con el Sefior. Estos son los
momentos cuando Su presencia era tan real que lo sentia tan cerca como la
respiracién, los momentos cuando El llegé y abrié un camino donde no habia, los
momentos cuando nadie mds le vio, nadie mas se dio cuenta y nadie mas estaba
ahi, pero Fl estaba a su lado todo el tiempo. Cuando empieza a recordar de las
veces que Fl era real y tan maravilloso, va a querer experimentar esos momentos
de nuevo. Un encuentro pasado ya no sera suficiente. Va a recordar todas las
razones de por qué se enamoré de El. Le dara la gloria por todas las veces que
nunca le ha fallado.
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“Tenemos que orar con nuestros 0jos
puestos en Dios, no sobre las
dificultades.”—Oswald Chambers

Cuando regresamos nuestros ojos, mente y corazén a Dios recordamos
amarlo por quién es El, no solo por lo que puede proveernos.

2. Avivar el fuego. Debe hacer a un lado periodos extendidos de tiempo en la
semana que pertenecen solo a usted y el Sefior. Escribalo en su calendario y
llegue sin cancelar. Lea con El. Camine con El. Cene a solas con usted mismo y
Su presencia. Cantele. Pidale Su opinién. Pase tiempo con El, dile que lo ama, y
pidale ayudarle a amarlo mas.

“No debe orar cuando se le parece. Debe tener una cita con el
Sefior y cumplirla. Un hombre es poderoso de rodillas.”—Corrie
Ten Boom

El Final

A diferencia de nuestra relacién con los amigos, la familia, o el conyuge, nuestra
relacién con el Sefior tiene un principio y un medio, pero nunca un final. Primero de
Cronicas 16:11 dice que debemos buscar Su rostro continuamente. No solo se aplica a la
idea de que debemos orar sin cesar, pero también hace referencia a las noticias gozosas
de que nuestra relacién con nuestro Sefior y Salvador no tendra final.

Debemos buscar Su rostro cada dia de nuestra vida, y hasta la eternidad.
Cuando El dice que siempre, significa que para siempre.

¢ QUE HA APRENDIDO?

Contestar las siguientes preguntas.

1. Listar cinco razones por qué los cristianos luchan con la oracién diaria.
A.
B.
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C.
D.
E

¢Cual libro de la Biblia demuestra el tipo de comunién que debemos tener con
Dios?

¢Cuales son las tres etapas especificas donde se desarrollan las relaciones?

NP

¢Cuales son las dos maneras que podemos mantener viva a nuestra relaciéon con
Dios?

A.

B.

Nuestra relaciéon con Dios, como todas las relaciones, es una serie de ;qué?

¢Cuales son las dos formas que podemos avivar nuestra relacién con el Sefior?
A.
B.

¢Como es diferente nuestra relacion con el Sefior de cualquier otra relaciéon?

Cuando el Sefior dice “siempre,” ;Qué quiere decir?
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LECCION 6
Orando a Diario, Parte Il

VERSICULO CLAVE

“Por nada estéis afanosos, sino sean conocidas vuestras peticiones delante de
Dios en toda oracién y ruego, con accion de gracias” (Filipenses 4:6).

OBJETIVOS DE LA LECCION

Después de esta leccion, los estudiantes deberian poder

e Modelar el habito de la oracién diaria
e Presentar modos de oracién y herramientas de oraciéon

LO QUE HE APRENDIDO

Introduccion

A través de la historia hombres grandes han comentado sobre la importancia de
planear. Aqui estdn algunos de los comentarios:

e “Un plan es una lista de acciones arregladas en cualquier secuencia que se
considere probable para lograr un objetivo.” - John Argenti

¢ “Un hombre que no planea mucho por adelantado encontrara problemas a su
puerta.” - Confucio

e “Siempre hay que planear con antelacién. No estaba lloviendo cuando Noé
construyo6 el arca.” - Richard Cushing
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e “En cuanto al futuro, su tarea no es preverlo, sino habilitarlo.” - Antoine de
Saint Exupery
e “Alno prepararse, se estd preparando a fallar.” - Benjamin Franklin
e “Si pudiéramos saber donde estamos, y hacia dénde vamos, podriamos juzgar
mejor qué hacer y como hacerlo.” - Abraham Lincoln

Los hombres mortales no son los tinicos que valoran la planificaciéon. La Biblia
también dice algunas cosas de la planificacion:

e “Encomienda a Jehova tus obras, y tus pensamientos seran afirmados”
(Proverbios 16:3).

e “El corazén del hombre piensa su camino; mas Jehova endereza sus pasos”
(Proverbios 16:9).

e “Porque ;quién de vosotros, queriendo edificar una torre, no se sienta primero
y calcula los gastos, a ver si tiene lo que necesita para acabarla?” (Lucas 14:28).

Los planes son importantes para cada area de la vida. El Libro de Daniel
muestra con excelencia la importancia de planificar la oracién. Daniel, un cautivo
hebreo joven fue llevado a la casa del rey y después fue dado un puesto de poder. No
cualquier puesto, sino uno de los mas importantes. Dario puso ciento y veinte principes
sobre su reino. Sobre los principes, puso tres presidentes. Eventualmente habia un
hombre bajo el rey, pero con autoridad sobre todos de ellos. Daniel surgi6é mas alla de
rango, riqueza, educacion y politica para ser promovido al puesto mas alto de honor.
Daniel, el cautivo hebreo, dirigi6 al reino.

No debia haber tenido sentido para el resto de los oficiales del gobierno que esto
podria suceder, pero Daniel 6:3 dice, “Pero Daniel mismo era superior a estos satrapas y
gobernadores, porque habia en él un espiritu superior; y el rey pensé en ponerlo sobre
todo el reino.” Guardar un “espiritu superior” no es facil. De hecho, la tinica manera
que un ser humano podria lograr esa meta es a través de la fiel practica de la oracién.
Luego en el capitulo, después de que algunos de los otros oficiales del gobierno
convencieran al rey firmar un edicto prohibiendo la oracién, dice lo siguiente en el
versiculo diez:

“Cuando Daniel supo que el edicto habia sido firmado, entr6 en su casa, y
abiertas las ventanas de su cAmara que daban hacia Jerusalén, se arrodillaba tres
veces al dia, y oraba y daba gracias delante de su Dios, como lo solia hacer antes”
(Daniel 6:10, el énfasis fue afiadido).

La practica de la oracién es tan importante. Cuando llegan las pruebas y se
levantan situaciones en nuestra vida cuando necesitamos ayuda para estar firme sobre
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la verdad y lo correcto, la mejor ventaja que podemos tener es la resistencia que viene
por estar ya en la préctica de la oracién.

Daniel no cambi6 su rutina cuando llegaron los problemas. No entr6 a panico.
Hizo lo mismo que lo solia hacer antes: sigui6é con su plan de oracién. Su habito de
oracién lo llevé antes, durante y por medio de su prueba.

Cuando Orar

Si queremos ser diferente a los demés, si queremos la fuerza para estar firmes en
la adversidad, si queremos que digan que guardamos un espiritu superior, debemos
practicar la oracién. Nada que valga la pena es facil. La oracién debe ser sencilla. Se
define como hablar con Dios. No debe ser complicada, y no lo es. De hecho, seria la
préctica mas facil en nuestras vidas si tan solo recorddramos hacerla.

Muchas veces la oracion es olvidada, colocada en el segundo plano, borrado del
horario para dar espacio a algo mas importante. Una de las mejores formas para
guardar y proteger su vida de oracién es planificarla. Debe ser parte de su vida, un
habito tal como cepillarse los dientes o desayunar. Ademas, debe ser guardada y
respetada como prioridad.

La Biblia dice, “Enséfianos de tal modo a contar nuestros dias, que traigamos al
corazén sabiduria” (Salmo 90:12). Al vivir nuestras vidas cotidianas es importante vivir
con intencién. Nos pide considerar que el tiempo esta pasando y que debemos ser
sabios lo mas posible con nuestro tiempo. Planificar un tiempo de oracién es parte de
esto. Cada dia debe estar buscando al Sefior de manera consistente. Decimos que Fl es
la persona mas importante en nuestras vidas, pero ;lo tratamos asi? El tiempo exacto
que oramos no es tan importante como el hecho de sacar tiempo para hacerlo cada dia.

Dénde Orar

La Biblia esta llena de ejemplos donde Jestis mismo oré. Si Dios en carne puso en
préctica este principio, vale la pena seguirlo. También vale la pena notar como practicé
la oraciéon. Vamos a mirar de cerca lo que hizo y a donde fue.

“Levantandose muy de mafiana, siendo atin muy oscuro, sali6 y se fue a un lugar

desierto, y alli oraba. Y le busc6 Simoén, y los que con él estaban; y hallandole, le
dijeron: Todos te buscan” (Marcos 1:35-37).

“En seguida Jests hizo a sus discipulos entrar en la barca e ir delante de él a la
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otra ribera, entre tanto que él despedia a la multitud. Despedida la multitud,

subi6 al monte a orar aparte; y cuando llegé la noche, estaba alli solo” (Mateo
14:22-23).

Son tan solo dos ejemplos que hablan de los habitos de oracion de Jestis. En ellos
(y muchos otros que se encuentran en los Evangelios), vemos la importancia de hacer a
un lado tiempo a solas y encontrar un lugar tranquilo para orar. La sabiduria de este
habito no solo se aplica a Jesus, pero también a nosotros. Nos aconseja crear un lugar
donde podemos buscar a Dios también.

“Mas tt, cuando ores, entra en tu aposento, y cerrada la puerta, ora a tu Padre
que esta en secreto; y tu Padre que ve en lo secreto te recompensara en publico”
(Mateo 6:6).

Qué Orar

En Mateo 6 Jesus les dio a Sus discipulos un pequeno tutorial de cémo orar.
Empez6 diciendo dénde deben orar - en un lugar secreto, y después continu6
informéndoles lo que no deberian hacer:

“Y orando, no uséis vanas repeticiones, como los gentiles, que piensan que por
su palabreria seran oidos. No os hagdis, pues, semejantes a ellos; porque vuestro
Padre sabe de qué cosas tenéis necesidad, antes que vosotros le pidais” (Mateo
6:7-8).

En la oracién, muchas veces es facil la vana repeticién. Nuestras mentes se
distraen y empezamos a decir la misma cosa una y otra vez. El Sefior no quiere que
oremos asi. Quiere que estemos atento e intencional, completamente presente en la
conversacion con El. En Mateo 6:9-13, el Sefior continué a proveer un modelo de como
debemos orar.

“Vosotros, pues, oraréis asi:
“Padre nuestro que estds en los cielos, santificado sea tu nombre...

Empezamos la oracién reconociendo la soberania de Dios. Reconocemos quién
es El y Su lugar de preeminencia en nuestras vidas y en las vidas de los demas.
Santificado significa “honrado” o “santo.” Debemos reconocer completamente Su santo
nombre y darle la gloria y la reverencia que merece. Todo poder esta en Su nombre.
Desde el principio, reconocemos que es la verdad.
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“Venga tu reino. Higase tu voluntad, como en el cielo, asi también en la tierra...

Antes de pasar un momento en oracién pidiendo por nuestros propios deseos,
primero debemos pedir que Su reino sea construido por medio de nosotros. Le
pedimos que obra en la situacion que enfrentamos, no para darnos alivio ni otorgarnos
nuestros deseos sino para usarla para construir Su reino. Le pedimos que Su perfecta
voluntad sea cumplida en nosotros, en nuestra familia, nuestras finanzas y nuestros
suefios para que nosotros podemos cumplir Su plan celestial aqui en nuestras vidas
terrenales.

“El pan nuestro de cada dia, ddnoslo hoy...

Después de reconocer que El es soberano y después de pedir que Su voluntad sea
cumplida en nosotros y por medio de nosotros, entonces le llevamos nuestras
peticiones. Es en este momento que podemos derramar nuestros corazones acerca de
nuestras situaciones y pedirle ser el proveedor para todo lo que necesitamos en ese dia.

“Y perdonanos nuestras deudas, como también nosotros perdonamos a nuestros
deudores. ..

Debemos llevarle nuestros pecados delante de El, presentandole nuestras faltas y
confiar en El para el perdén. Cuando hemos hecho eso, también podemos presentarle
las luchas que tenemos con otros. El nos puede ayudar ver a Su pueblo con la
misericordia y compasion que tan libremente nos da.

“Y no nos metas en tentacion, mas libranos del mal...

La vida nos prueba. Cada dia enfrentamos tentaciones, pruebas, y cosas pequeiias
que prueban nuestra paciencia. No debemos ser ignorantes de estas pruebas, pero mas
bien aceptarlas como parte de la vida, pidiéndole a Dios ayuda y sabiduria para vencer
las cosas que enfrentamos. El Dios que servimos es més fuerte que cualquier lucha en
nuestras vidas. Con la fuerza que El provee, nada nos puede derrotar. Es nuestro
trabajo permitirle ayudarnos. Para recibir Su fuerza, primero debemos rendir nuestro
deseo de querer luchar nuestras batallas a solas. Es Su mano que nos libraréd del mal -
no la nuestra.

“Porque tuyo es el reino, y el poder, y la gloria, por todos los siglos...

Debemos reconocer el hecho de que todo le pertenece. Podemos entregarle
nuestro pasado, lleno de fracasos, nuestro presente lleno de confusion y angustia, y
nuestro futuro y todos los suefios que tenemos. Podemos darle cualquier situacién que
enfrentamos, cualquier enfermedad que experimentamos, y cualquier necesidad que
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tenemos, sabiendo que Fl se va a encargar de todo. El mundo en que vivimos le
pertenece. La gente que amamos le pertenece. Hasta los problemas que enfrentamos
son Sus problemas también. El enfrenta nuestros asuntos, resuelve nuestros problemas,
y recibe la gloria.

“Ameén.”

Ameén simplemente significa “que asi sea.” Terminamos con una declaracién de
confianza. Confianza en que el Dios que ve, escucha y sostiene todo, puede tratar
cualquier cosa que le llevamos. Confianza en que Su voluntad sera hecha en nuestras
vidas. Confianza en que aun cuando no podemos ver la solucién y vivimos los dias

menos que satisfechos con nuestras circunstancias actuales, El tiene todo en nuestra
vida bajo control. Entonces, nos sometimos. Lo que El desea - que asi sea.

¢ QUE HA APRENDIDO?

Contestar las siguientes preguntas.

1. Copiar por lo menos una cita acerca de la importancia de la planificacion.

2. ;Cudl es un versiculo que ilustra la importancia de la planificaciéon?

3. ¢Cual pasaje de la Biblia da los detalles del plan de Daniel para la oracién?

4. ;Por qué es tan importante tener un plan de oracién en nuestra vida?
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¢Cual ejemplo model6 Jestis para nosotros acerca de dénde orar?

;Qué les enseno Jestus a Sus discipulos de cémo no orar?

Segun el Padre Nuestro, ;C6mo debemos empezar nuestras oraciones?

Segun el Padre Nuestro, ; Co6mo debe terminar nuestras oraciones?
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Leccion 7

Modos de Oracidn

VERSICULO CLAVE

“Estad siempre gozosos. Orad sin cesar. Dad gracias en todo, porque esta es la
voluntad de Dios para con vosotros en Cristo Jestas” (I Tesalonicenses 5:16-18).

OBJETIVOS DE LA LECCION

Después de esta leccion, los estudiantes deberian poder

e Fomentar el habito diario de oracién presentando diferentes modos de
oracion:

P.R. A. Y. (acréonimo en inglés para orar)

El Reloj de la Oracién

El Modelo de la Mano

Orando Por Medio del Abecedario

El Diario de la Oracién
o Sincronizacion con una Banda Sonora

e Disfrutar el poder de la oracién usando los modos sugeridos de oracion.

O

O O O O

LO QUE HE APRENDIDO

Introduccion
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Le puede preguntar a cualquier cristiano cual es su mayor lucha de su caminar
cristiano y le dird, encontrar la voluntad de Dios. Libros han sido escritos, canciones
han sido compuestas, mensajes han sido preparados, retiros han sin planeados,
seminarios han sido organizados - a menudo- para encontrar la respuesta del viejo
dilema: “;Cual es la voluntad de Dios para mi vida? ;Debo irme para alla o quedarme
aqui? ;Debo casarme con esta mujer o debo terminar la relacién? ;Debo continuar con
mi educacion o dejar a mis estudios para ser un misionero? ;Debo acumular los bienes
econdmicos para bendecir y construir la iglesia de Dios o debo vender todas mis
posesiones y vivir en una comunidad de leprosos? ;Debo ser un cantante u orador o
quiere el Sefior que sirva en un orfanato?”

La vida es una serie de pasos y decisiones. Muy a menudo, el guia que
queremos ser no esta. Incluso si fuera, no tendriamos idea de dénde nos llevaria. La
vida con Dios a veces se siente como un viaje, un destino desconocido. Parte de esto es
a propésito por Su parte. El quiere que aprendemos a depender de El. Desea que
confiamos en El y que descansamos en Su mano, simplemente tomando el préximo
paso correcto que El nos pide. El no nos deja sin direccién, no importa tan tentador que
pueda ser ver la vida asi. Nos da autoridad espiritual para hablar a nuestras vidas, Su
Espiritu Santo para punzar nuestro corazon, y las letras en blanco y negro de Su palabra
para ofrecernos direccién clara y firme.

Es posible no saber cual es la “voluntad del Sefior” exacta y final para nuestra
familia, amigos, finanzas, y futuro todo a la vez, pero algunas cosas estan descritas
claramente en Su palabra para nosotros. Algunas veces en las Escrituras la voluntad del
Sefior estd expuesta directamente y claramente para nosotros. Uno de los pasajes esta
en I Tesalonicenses. Dice: “Estad siempre gozosos. Orad sin cesar. Dad gracias en todo,
porque esta es la voluntad de Dios para con vosotros en Cristo Jestis” (I Tesalonicenses
5:16-18).

Cada mafana al despertar, no importa cuan incierto todo pueda aparecer, puede
saber sin duda alguna que la voluntad de Dios para su vida es regocijar y estar
agradecido, orar continuamente. Esta es la voluntad del Sefior para su vida. Que ore.
Eso es algo que puede saber con certeza. Como ventaja, es una accién segura que puede
traer claridad para las otras cosas que esta probando, cuestionando, o intentando lograr.

¢,Cual es Su Voluntad?
Es la voluntad absoluta de Dios que oremos continuamente.
Es una verdad que es bueno saber, pero ;la aplicamos a nuestras vidas? No se

preocupe porque no estd orando tan fervientemente como deberfa. No se estrese
porque sus oraciones no son suficientemente elocuentes. No tenga miedo porque no es
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tan habil en cuanto a la oracién como otros. Si va a estar consternado sobre cualquier
area de su vida de oracién, quizé debe ver en la frecuencia en la que esta orando.
¢Cuanto tiempo esta pasando en oraciéon? ;Se puede considerar como algo “continuo?”
Si no, entonces no esta de acuerdo con la voluntad de Dios en su vida, y algo debe
cambiar.

¢,Como se Puede Lograr?

La voluntad de Dios para nuestra vida de oracion solo sera lograda a través de la
determinacion decidida consistente y concentrada. Debemos mirar nuestra vida de
oracioén y priorizarla para corresponder a Su plan para nuestras vidas. Entrar a su
armario, cerrar la puerta y hablar con Dios no es solo una buena idea, es biblico.

Sin embargo, si es como yo, ya cuando esta en su armario en el silencio tantas
cosas empiezan a entrar a su cabeza y corazén. Es demasiado fécil pensar en los
quehaceres de ese dia o hasta pensar en reorganizar los zapatos.

La oracién deberia ser lo més facil en el mundo, pero todo a nuestro alrededor
pelea por nuestro tiempo, nuestra energia, nuestra atencion y nuestro enfoque. Una
vida de oracioén se logra poniendo un esfuerzo intencional hacia esa meta. Uno puede
aplicar varias herramientas y tacticas para tener una vida de oracién mas exitosa y
enfocada. Con tan solo un poco de esfuerzo e intenciéon, puede empezar a vivir
inteligente, con la misma cantidad de aplicacién intencional podria “orar inteligente”
también.

Usar el Abecedario

Cuando le esta costando enfocarse en el Sefior durante la oracién, puede
ayudarle alabar usando el abecedario. Se hace mencionando un atributo del Sefior para
cada letra del abecedario. Por ejemplo: “Sefior eres el Alfa y la Omega, eres Bueno,
gracias por ser tan Creativo en todo lo que haces. Eres absolutamente Divino y Eterno.
Te alabo porque eres Fiel. Eres Grande y Hermoso, Increible en todo lo que haces. Eres
Jests que salva, eres mi Libertador, con una Majestad que Nunca deja de asombrarme.
Eres Omnipresente. Principe de paz, eres mi salvador Querido. Eres mi Redentor y mi
Salvacion. En Ti no tengo Temor. Eres Un solo Dios. Eres mirazén de Vivir. Te exalto
todos los dias.”

Alabar por medio del abecedario le ayuda a enfocarse. Otra variacion para esta
préctica es escoger una letra del abecedario y listar tantos atributos como pueda que
comienzan con esa letra. Ejemplo: Eres maravilloso, magnifico, majestuoso. Eres el
Dios de milagros. Eres lo mejor que me ha pasado.
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P.R. A. Y. (acrénimo en inglés para orar)

Otra manera que se puede usar el abecedario para incorporar el enfoque de la
oracién es por medio del acrénimo P. R. A.'Y.

e P-Praise (alabar). Empezar con agradecer al Sefior por todo lo que El ha
hecho. No con peticién, sino con alabanza y gratitud por quien es El.

¢ R-Repent (arrepentimiento). Tomar tiempo para llevar sus faltas delante de
El. Pedirle limpiar su corazén.

e A-Ask (pedir). Después de reconocerlo y agradecerlo por quién es y preparar
su corazon con arrepentimiento y humildad, puede llevarle sus necesidades y
peticiones. Solo después de haber reconocido Su lugar de soberania y su lugar
de humildad deberia pedirle que te bendiga.

e Y-Yield (ceder). Tomar tiempo al final de su oracién para escuchar Su voz.
Inclinar su oido hacia Su corazén para escuchar lo que El quiere decirle, y
cuando lo escucha, rendirse.

El Modelo de la Mano

Un modelo sencillo para recordar qué orar es usar su propia mano. Cuando
pone a sus manos en “posiciéon de orar” (enfrente de usted con las palmas tocando),
puede mirarlas y enfocarse inmediatamente como debe orar.

El pulgar serd el dedo mas cerca a usted. Representa la oracién por los que le son
mas cercano como persona. Su familia, y sus amigos cercanos deberian ser el tema de
esta oracion. El dedo indice es el que sigue. Representa a todos los que le dirigen en la
direccién correcta. Sus maestros, predicadores, mentores, doctores, policia y asi. El
dedo medio es el mas alto, entonces representa a los que tienen autoridad sobre su
nacioén y en el gobierno. El cuarto dedo es el mas débil, que le ayuda recordar orar por
los que estan débiles: los enfermos, los huérfanos, las viudas, los pobres. En este
momento deberia enfocarse en estas personas. El tltimo dedo es el mas pequefio y
representa a usted. Después de orar por todos los demds puede empezar a enfocarse en
usted mismo y en sus propias necesidades.
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El Reloj de la Oracién

Otra herramienta que es bastante til para maximizar su tiempo de oracién es el
reloj de la oracion. (Ver la dltima pagina de esta leccién.) Divide diferentes segmentos
de tiempo en diferentes modos de oracién y puede cambiar de temas en cuanto van
correspondiendo con el reloj. Todo sucede en incrementos de cinco minutos. Empieza
con cinco minutos de alabanza y después siguen la rendicién, la confesién, orando
Escrituras, vigilar (alerta santa), intercesion, peticion personal, recordar bendiciones,
adorar por medio de un canto, pensar en temas espirituales, y un ayuno verdadero (lo
cual es escuchar). Ya cuando ha pasado la hora completa, puede terminar justo con lo
que empez6 - con la alabanza. El reloj de la oracién se puede acortar o alargar para
completar su segmento destinado de tiempo con una mezcla edificante de alabanza,
esperar, confesion, orar las Escrituras, vigilar, intercesion, peticién, agradecimiento,
cantar, meditar y escuchar.

El Diario de la Oracidon

Tener un diario puede ser una herramienta bastante ttil en cuanto a la oracion-
especialmente si le gusta escribir. Dentro de sus pédginas, puede escribir oraciones,
milagros que le sucedieron en dias particulares, y momentos de gracia y misericordia
por los cuales estd agradecido. De hecho, tener una lista en su diario de todas las cosas
por las cuales est4 agradecido es una forma excelente para meditar sobre el Sefior y toda
Su bondad. Aunque si no le gusta escribir, una cuenta escrita de todas sus necesidades
y como Dios las supli6 es algo tan inspirador para volver a ver durante los dias de
problemas.

Un consejo es dividir las paginas en dos. Por un lado, puede escribir sus
necesidades y los detalles de la situacion en su vida. Por el otro lado, puede escribir lo
que Dios hizo para esas necesidades o como intervino en esos momentos. También
ayuda escribir las palabras de las personas que han orando por usted, o la promesa que
ha recibido de Dios. Cuando el Sefior susurra a su corazdén, escribalo. Cuando hace un
compromiso para Dios, escribalo. Cuando El contesta sus oraciones, o abre un camino
en medio de lo imposible- escribalo.

La escritura no solo requiere un esfuerzo consciente y le ayuda enfocarse en lo
que importa, pero también es bastante ttil en momentos secos y cansados para
recordarse de todas las bendiciones que el Sefior le ha derramado sobre su vida en el
pasado, mientras confia que El hara lo mismo con su futuro.
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Sincronizacién con una Banda Sonora

En esta era digital, casi todos tienen los medios para llevar musica por donde
quiera que vaya. Puede hacer una lista de canciones y asignar ciertos temas para ciertas
canciones. Si puede mezclar las canciones, hdgalo. Entrara al fluir de la oracion sin
obstaculos y sin interrupciones si tiene una lista donde sabe que cuando suena “Haz
Llover”, va a orar por el avivamiento, o cuando suena “Sefior, Eres Fiel” va a empezar a
agradecer al Sefior por toda Su provisiéon. La musica puede inspirarle a seguir orando y
puede tocar su corazén recordandole de las cosas por las cuales necesita orar.

¢ QUE HA APRENDIDO?

Contestar las siguientes preguntas.

1. ;Cudl es la tinica cosa que sabemos con certeza es la voluntad de Dios para
nuestras vidas?

2. ;Coémo sera cumplido la voluntad de Dios para nuestras vidas de oraciéon?

3. Explicar como usar el abecedario para orar.

4. ;Queé significa cada letra del acrénimo P.R.A.Y.?

5. (Qué representa cada dedo de su mano cuando usa el modelo de la mano para
orar?
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6. ¢(Coémo funciona el reloj de la oracion?

7. ;Cudles son algunos beneficios por usar el diario de la oracién?

8. ¢Coémo puede incorporar la musica a su vida de oraciéon?
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Leccion 8
Ejemplos de Oracion

VERSICULO CLAVE

“Orando en todo tiempo con toda oracién y suplica en el Espiritu, y velando en
ello con toda perseverancia y stplica por todos los santos” (Efesios 6:18).

OBJETIVOS DE LA LECCION

Después de esta leccion, los estudiantes deberian poder

e Alentar el habito de la oracién presentando diferentes ejemplos de oracion:
o Jabes
o Josafat

Ana

Habacuc

Orar usando Escrituras

o O O

e Experimentar el gozo de la oracion usando diferentes formas de oracion.

LO QUE HE APRENDIDO

Introduccion

Imagine conmigo que pronto va a ser el cumpleafios de su mejor amigo. Le ha
prometido a su amigo que le va a dar la fiesta mas grande y espléndida que se puede
imaginar. Le dice que no es necesario, pero usted quiere cumplir su promesa- le dara
una fiesta y serd maravillosa y digno de su amigo y todo el gozo que trae a su vida.
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Se da cuenta de la importancia de honrar a su amigo con esta fiesta. Tiene toda
la intencién de honrar a su amigo con la fiesta. Cada dia cuando se levanta, piensa en
cosas que puede hacer para honrar a su amigo en la fiesta. Tiene muchas ideas buenas
y vélidas, pero en realidad nunca planifica nada. Escoge las invitaciones-pero nunca las
manda a imprimir. Hace una lista de las personas que quiere invitar- pero nunca las
invita. Encuentra las recetas que quiere hacer y tiene todo un ment planeado - pero
nunca cocina la comida. El tema, las decoraciones, los colores todos son elegidos- pero
nunca los saca de la caja ni empieza a decorar.

Si tiene un corazoén lleno de buenas intenciones y una cabeza llena de buenas
ideas, pero sus manos nunca hacen nada, ;qué ha logrado en realidad? No importa
cuanto quiere dar la fiesta a su amigo, llegara a una casa vacia y sin decoracion si nunca
hace nada para prepararse. No importa cudntas ideas buenas tiene, no valen nada si no
las implementan.

La Biblia dice que debemos estar “orando en todo tiempo con toda oracién y
stplica en el Espiritu, y velando en ello con toda perseverancia y stplica por todos los
santos” (Efesios 6:18). Al buscar la definicion de la palabra velar dice asi: “una
condicion de vigilancia intensificada o preparacion para una accién.” Cuando se trata
de nuestra vida de oracién, no debemos tener un enfoque insipido ni vago. Nos pide
velar y estar listo para la accién, vigilar y estar atento. No podemos estar sentados
solamente al margen del reino espiritual, sino debemos tener una parte activa y actual
de la participacién en cuanto a las cosas del Espiritu.

La Oracion Es un Campo de Batalla

“Porque no tenemos lucha contra sangre y carne, sino contra principados, contra
potestades, contra los gobernadores de las tinieblas de este siglo, contra huestes
espirituales de maldad en las regiones celestes” (Efesios 6:12).

La Biblia dice claramente que hay una guerra por nuestras almas, y por las de
nuestra familia, amigos y el resto de nuestra esfera de influencia. Podemos estar en
alerta en el acto de la oracién, porque la oracion es lo que usamos para pelear esta
batalla espiritual. Somos afortunados en el hecho de que hemos recibido muchos
ejemplos biblicos de “generales” de oraciéon. (Los generales son los comandantes en el
ejército u oficiales de alto rango.) Estos “generales” muestran ejemplos de modos de
oracién que podemos seguir.



ACERCANDOSE CON CONFIANZA: UN ESTUDIO DE LA ORACION Y EL AYUNO

58
Jabes

La Oracion de Jabes es un libro inspirador del mejor vendido por Bruce Wilkinson.
El libro esta basado completamente en I Cronicas 4:10: “E invoco Jabes al Dios de Israel,
diciendo: jOh, si me dieras bendicién, y ensancharas mi territorio, y si tu mano
estuviera conmigo, y me libraras de mal, para que no me darie! Y le otorgé Dios lo que
pidio.”

En el versiculo previo, la Biblia dice que su madre le puso el nombre Jabes
porque “le dio a luz en dolor.” En los tiempos biblicos los nombres eran importantes
entonces, desde el principio, la existencia de Jabes estaba ligada con el dolor. Era un
hombre honesto, y deseando evitar un destino ligado para siempre al sufrimiento,
simplemente clamé a Dios y le pidi6 lo que deseaba. Nosotros también podemos
acercarnos al Sefior y pedir que nos bendiga, que ensanche nuestro territorio (ampliar
nuestro circulo de influencia), que mantenga Su mano sobre nosotros, y si, hasta
liberarnos del dolor. Sinecesita pedir algo del Sefior, puede seguir el ejemplo directo
del General Jabes y jpedir!

Josafat

“Entonces Josafat se puso en pie en la asamblea de Juda y de Jerusalén, en la casa
de Jehova, delante del atrio nuevo; y dijo: Jehova Dios de nuestros padres, ;no
eres td Dios en los cielos, y te tienes dominio sobre todos los reinos de las
naciones? ;no estd en tu mano tal fuerza y poder, que no hay quien te

resista? Dios nuestro, ;no echaste ta los moradores de esta tierra delante de tu
pueblo Israel, y la diste a la descendencia de Abraham tu amigo para siempre? Y
ellos han habitado en ella, y te han edificado en ella santuario a tu nombre,
diciendo: Si mal viniere sobre nosotros, o espada de castigo, o pestilencia, o
hambre, nos presentaremos delante de esta casa, y delante de ti, (porque tu
nombre esta en esta casa,) y a causa de nuestras tribulaciones clamaremos a ti, y
td nos oirds y salvaras. Ahora, pues, he aqui los hijos de Amén y de Moab, y los
del monte de Seir, a cuya tierra no quisiste que pasase Israel cuando venia de la
tierra de Egipto, sino que se apartase de ellos, y no los destruyese; he aqui ellos
nos dan el pago viniendo a arrojarnos de la heredad que tt nos diste en
posesion. jOh Dios nuestro! jno los juzgaras ta? porque en nosotros no hay
fuerza contra tan grande multitud que viene contra nosotros: no sabemos que
hacer, y a ti volvemos nuestros ojos” (II Crénicas 20:5-12).

La Biblia dice que cuando Josafat se dio cuenta que venia un ejército grande a su
reino, su respuesta inmediata fue la reacciéon emocional de alarma. Fue lo primero que
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sinti6. La primera cosa que hizo fue orar y pedir a su nacién ayunar de inmediato.
Empez6 su oracién recordandole a si mismo de quien es Dios y todo lo que El puede
hacer. Mencion¢ las proezas del Sefior en el pasado y dijo que se habia propuesto, sin
importar los problemas que vinieran, clamar al Sefior quien escucha y salva.

Si, los problemas venian en camino, pero Josafat reconocié que no estaba en sus

manos controlar ni vencerlos. Le dijo al Sefior que no sabia qué hacer, entonces le
buscaba a El

¢Como termina esa historia? El Sefior le dio la victoria a Su pueblo. Cuando es
un hijo de Dios, asi termina siempre. Cuando la tribulacién viene a su puerta, mas alla
de cualquier cosa que haya imaginado, y esta asustado o angustiado, su reaccion fisica
deberia ser orar al Dios que sirve, recorddndose a si mismo de Su bondad y Su
provisién en el camino.

Ana

“Y Ana or6 y dijo: mi corazon se regocija en Jehova, mi poder se exalta en
Jehova; mi boca se ensanché sobre mis enemigos, por cuanto me alegré en tu
salvacion. No hay santo como Jehovéa; porque no hay ninguno fuera de ti, y no
hay refugio como el Dios nuestro. No multipliquéis palabras de grandeza y
altaneria; cesen las palabras arrogantes de vuestra boca; porque el Dios de todo
saber es Jehova, y a él toca el pesar las acciones. Los arcos de los fuertes fueron
quebrados, y los débiles se cifieron de poder. Los saciados se alquilaron por

pan, y los hambrientos dejaron de tener hambre; hasta la estéril ha dado a luz
siete, y la que tenia muchos hijos languidece. Jehova mata, y él da vida; el

hace descender al Seol, y hace subir. Jehova empobrece, y él enriquece; abate, y
enaltece. El levanta del polvo al pobre, y del muladar exalta al menesteroso, para
hacerle sentarse con principes y heredar un sitio de honor. Porque de Jehova son
las columnas de la tierra, y él afirmé sobre ellas el mundo. El guarda los pies de
sus santos, mas los impios perecen en tinieblas; porque nadie seré fuerte por su
propia fuerza. Delante de Jehova serdn quebrantados sus adversarios, y sobre
ellos tronara desde los cielos; Jehova juzgara los confines de la tierra, dara poder
a su Rey, y exaltara el poderio de su Ungido (I Samuel 2:1-10).

Esta es una oracién de una mujer cuya stplica habia sido contestada. Ana
anhelaba tanto a un hijo que entr6 al Tabernéculo y oré con tanto fervor que el
sacerdote pens6 que estaba borracha. Deseaba un hijo con todo su corazén, entonces
entr6 a la casa de Dios y pidi6 uno. Puso toda su pasion y toda su energia en pedir por
lo que tanto deseaba. Cuando Dios le concedio su peticion, su reaccion inmediata fue
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regocijarse- no por el cumplimiento de su anhelo sino por el Sefior. Ella sabia, como
habia dicho, que “nadie sera fuerte por su propia fuerza” sino por el Sefior que hace la
obra en y para ellos. Cuando enfrenta a una necesidad en su vida, puede seguir el
ejemplo de la General Ana y orar hasta avanzar. Cuando sucede, debe orar otra vez,
con un corazén agradecido.

Habacuc

La siguiente oracion consiste de extractos de Habacuc 3:

“Oh Jehova, he oido tu palabra, y temi. Oh Jehov4, aviva tu obra en medio de los
tiempos, en medio de los tiempos hazla conocer; en la ira acuérdate de la
misericordia...Se levantd, y midio la tierra; mir6, e hizo temblar las gentes; los
montes antiguos fueron desmenuzados, los collados antiguos se humillaron. Sus
caminos son eternos...Aunque la higuera no florezca, ni en las vides haya
frutos, aunque falte el producto del olivo, y los labrados no den

mantenimiento, y las ovejas sean quitadas de la majada, y no haya vacas en los
corrales; con todo, yo me alegraré en Jehova, y me gozaré en el Dios de mi
salvacion. Jehova el Sefor es mi fortaleza, el cual hace mis pies como de

ciervas, y en mis alturas me hace andar” (Habacuc 3:2-19)

Habacuc, en su tiempo de necesidad, se acercé al Sefior con total confianza. Es
mas que ser agradecido después de la necesidad que ha sido suplida, es gozo antes de
que sucede, porque él ya sabia que su Dios va a cumplir. Cuando se acerca al Sefior en
oracién, debe ser como el General Habacuc, descansando en la confianza total de que el
Sefior haré todo lo que ha prometido. Una confianza asi le hace regocijar antes de que
suceda el milagro.

Los Planes de Batalla

El libro de Priscilla Shire Ferviente es una guia sistematica para disefiar y orar
versiculos de las Escrituras para si mismo, para sus seres queridos y para los perdidos.
El concepto del libro es reconocer que estamos en una batalla espiritual. Si es asi,
entonces la oracion es una guerra, y debemos tratarla como tal.

Priscilla Shire también estuvo en la pelicula “Cuarto de Guerra” (“War Room”),
la cual foment6 esta idea. En la pelicula, una joven agente de bienes raices conoce a una
sefiora mayor quien la ensefia que el reino espiritual es un campo de batalla. Asi como
los generales se reunirdn en un cuarto de guerra para determinar estrategias para la
batalla, podemos determinar estrategias para batallar en oracién usando las Escrituras.
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Esta tactica enfocada, premeditada y bien pensada puede ser una herramienta poderosa
en su vida de oracién. Todo lo que tiene que hacer, es pensar en un tema por lo que
quiere orar, y buscar en su Biblia para inculcarle con las promesas de las Escrituras.

Esta es un ejemplo de una oracién usando las Escrituras para el tema de la
familia:

“Eres un sanador, un restaurador. Te doy gracias porque est4s obrando todo
para nuestro bien. Llevdndonos a reparar los corazones quebrantados en
nuestras familias y dandonos las herramientas que necesitamos para hacerlo
(Colosenses 3:12-14). Danos fuerzas y no nos deja cansarnos sino aumentar en
poder (Isaias 40:29). Que nuestra luz brilla a nuestro alrededor para que
podemos guiar a otros hacia Ti (Mateo 5:16). Sane nuestras heridas emocionales,
Sefior. Asicomo tomaste esas llagas sobre Tu espalda, sane nuestros corazones y
mentes” (Salmo 147:3).

“ Aytdanos a amar como nos amas sin condicién (Romanos 13:10). Nos ayudas a
entender, Sefior, y Tu voluntad es perfecta. Siempre habré retos en nuestras
vidas, pero nunca nos abandonarés (II Corintios 4:8-9). Oro siempre para estar
en Tu perfecta voluntad. Que en nuestras familias nuestros hijos serian
obedientes y los padres alineados con Tu voluntad. Debemos instruir a nuestros
hijos en el camino que deben seguir (Proverbios 22:6). Queremos honrarte y
construir un legado de fe y confianza en Ti dentro de nuestras familias por las
generaciones venideras.”

Debe llevar sus peticiones delante de Dios. Hazlo con confianza. Hazlo con
intencion. Debe creer que El le va a contestar. Debe mantener un espiritu de gratitud.

No debe ser decepcionado por lo que parece ser una vida fisica normal. Es parte de una
guerra. La oracion es un campo de batalla.

¢ QUE HA APRENDIDO?

Contestar las siguientes preguntas.

1. ;Qué significa “velar”?

2. ;Por qué debemos estar alerta en la oracién?
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3. ;Cudles de los cuatro “generales” debemos permitir ser ejemplos para nuestras
4
oraciones?

OSN=Ep»

4. ;Cémo podemos orar como Jabes?

5. ¢Coémo podemos orar como Josafat?

6. ¢Como podemos orar como Ana?

7. ¢(Cémo podemos orar como Habacuc?

8. (Qué es un “cuarto de guerra?”

9. ¢Con qué debemos inculcar nuestras oraciones para que sean mas efectivas?
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Leccidon 9

| a Intercesion

VERSICULOS CLAVES

“Sobre tus muros, oh Jerusalén, he puesto guardas; todo el dia y toda la noche no
callaran jamas. Los que os acordais de Jehova, no reposéis, ni le deis tregua, hasta
que restablezca a Jerusalén, y la ponga por alabanza en la tierra” (Isaias 62:6-7).

OBJETIVOS DE LA LECCION

Después de esta leccion, los estudiantes deberian poder

e Definir la palabra intercesion
e Demostrar la necesidad por la intercesiéon

LO QUE HE APRENDIDO

Introduccion

Una familia esta de pie enfrente de su casa mientras las llamas amenazan con
consumirla. El calor es insoportable, y la madre llorando sabe que su bebé esta
atrapado en el segundo piso. En segundos llegan los bomberos, preparando para el
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rescate y llevandolo a cabo. Uno devuelve el bebé a los brazos de su familia mientras
los demas apagan las llamas. Gracias a Dios alguien intervino.

Un espantoso accidente automovilistico deja a un esposo consciente de su
entorno mientras su esposa lucha por respirar, inconsciente. Tiene uso de todas sus
extremidades y facultades y se encuentra en un estado suspendido de panico. Se
mantiene al lado de su esposa - en la calle, en la ambulancia. Sigue a la camilla llevando
su cuerpo débil por el pasillo largo del hospital hasta que desaparece en un bloque
quirtargico. El no puede hacer nada més que orar mientras se sienta solo en la sala de
espera del hospital, esforzdndose por entender cada actualizacién médica y tomando
café tibio. Finalmente, un doctor le informa que ella esta estable, que su esposa todavia
estd con él. Gracias a Dios alguien intervino.

Ella se sienta sola y mira por la ventana. Ha vivido una vida llena. Era muy
trabajadora, una madre amorosa, una amiga devota. Todas sus amigas cercanas ya se
han ido para su hogar celestial, igual que su esposo a quien amé con todo su corazon.
Sus hijos la aman y la aprecian, pero viven en otras partes del pais, consumidos con sus
propias vidas, conyuges, y sus propios hijos. Tratan de visitarla los dias feriados y
cuando tienen algo que hacer en el pueblo, pero en su mayor parte, pasa sus dias sola.

Se vuelve al escuchar a alguien tocar la puerta. Su cara se alegra al hacer
contacto visual con los jovenes del grupo de jovenes local. La visitan una vez por
semana, alegrando sus dias y trayendo gozo a su corazén cansado. Muchas veces, estas
visitas son la Gnica interrupciéon en la monotonia de su existencia, los nietos de otro son
las tnicas visitas. Estaria completamente sola sin ellos. Gracias a Dios alguien
intervino.

Corri6 a casa con sus calificaciones. Los tltimos meses habian sido menos que
ejemplar, y desde que tiene memoria le habia costado las matematicas bésicas. Su
madre soltera lleva mucha carga con asegurarse que hay comida en la casa y que él
sigue con los estudios. Ella trabajaba turnos largos en un restaurante y llegaba a casa
casi demasiada cansada para hablar. El se habia acostumbrado lavar la ropa. Se habia
acostumbrado alistar la cena. Y sus maestras estaban acostumbrados a su desempeiio
pobre. Eso fue antes de que la seforita Johnson empezara a darle tutoria en
matematicas. Se quedaba con él por una hora después de clases cada dia, y ya sus notas
habian mejorado en un semestre. Esta vez no tendria que esconder sus calificaciones.
Gracias a Dios alguien intervino.
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Intercesion Definida

Como humanos, conocemos las tribulaciones. Todos hemos enfrentado
problemas en un momento. En nuestras vidas se levantaran situaciones -mental, fisica,
emocional y espiritual - que no somos capaces de manejar por nuestra cuenta. Por eso
tenemos el cuerpo de Cristo, para ayudarnos y darnos fuerzas cuando no tenemos el
deseo ni el medio para seguir. La intercesiéon puede ayudarnos efectivamente en cada
area de nuestra tribulaciéon. Somos llamados a cuidarnos el uno al otro. Literalmente:

“Sobre tus muros, oh Jerusalén, he puesto guardas; todo el dia y toda la noche no
callaran jamas. Los que os acordais de Jehova, no reposéis, ni le deis tregua,

hasta que restablezca a Jerusalén, y la ponga por alabanza en la tierra”
(Isaias 62:6-7).

Debemos ser guardas en las vidas de nuestros amigos y familia. Debemos
recordar al Sefior de sus dificultades y problemas continuamente, sin pensar en el
descanso para nosotros mismos. Dios estd buscando constantemente personas para
intervenir en las vidas de otros:

“Y busqué entre ellos hombre que hiciese vallado y que se pusiese en la brecha
delante de mi, a favor de la tierra, para que yo no la destruyese; y no lo hall¢”
(Ezequiel 22:30).

El Sefior que cre6 a los cielos y la tierra es capaz de escoger hacer cosas como
proveer pan o sanar heridas o crear muros, pero El nos da voluntad libre, invitindonos
ser parte del proceso. Nos cre6 para cuidar el uno al otro en lo que hacemos, en lo que
decimos, y usando nuestras oraciones en la intercesion para interceptar los planes del
enemigo.

La intercesion se define simplemente como “la accién de intervenir en nombre de
otro.”

La Intercesion como Don Espiritual

El sitio web de Misioneros de Intercesion dice que muchos ven la intercesiéon
como un don espiritual, aunque no es mencionada especificamente en la lista de los
dones espirituales. Encontramos las listas de los dones espirituales en cuatro lugares
diferentes de la Biblia.
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1) “Cada uno segtn el don que ha recibido, ministrelo a los otros, como buenos
administradores de la multiforme gracia de Dios. Si alguno habla, hable
conforme a las palabras de Dios; si alguno ministra, ministre conforme al poder
que Dios da, para que en todo sea Dios glorificado por Jesucristo, a quien
pertenecen la gloria y el imperio por los siglos de los siglos. Amén” (I Pedro 4:10-
11).

2) “Y él mismo constituy6 a unos, apéstoles; a otros, profetas; a otros, evangelistas;
a otros, pastores y maestros, a fin de perfeccionar a los santos para la obra del
ministerio, para la edificacién del cuerpo de Cristo” (Efesios 4:11-12).

3) “De manera que, teniendo diferentes dones, segtn la gracia que nos es dada, si el
de profecia, Gsese conforme a la medida de la fe; o si de servicio, en servir; o el
que ensefla, en la ensefianza; el que exhorta, en la exhortacion; el que reparte, con
liberalidad; el que preside, con solicitud; el que hace misericordia, con alegria”
(Romanos 12:6-8).

4) “Porque a éste es dada por el Espiritu palabra de sabiduria; a otro, palabra de
ciencia segtin el mismo Espiritu; a otro, fe por el mismo Espiritu; y a otro, dones
de sanidades por el mismo Espiritu. A otro, el hacer milagros; a otro, profecia; a
otro, discernimiento de espiritus; a otro, diversos géneros de lenguas; y a otro,
interpretacién de lenguas.

Pero todas estas cosas las hace uno y el mismo Espiritu, repartiendo a cada uno
en particular como él quiere” (I Corintios 12:8-11).

El “don de la intercesién” no es mencionado en ninguna parte de estos
versiculos. Sin embargo, no quiere decir que la intercesién no es un don espiritual.
Cuando intercedemos, usamos muchos de los dones mencionados. Todos debemos
orar; es un mandamiento de Dios. Sin embargo, es mas facil para algunas personas
orar por periodos més largos que otros. Parecen tener una afinidad natural para el
don de la oracién intercesora. Estas son las personas que tienen el don de la
intercesion.

Todos estamos obligados, por ejemplo, a orar por los enfermos para que sean
sanados. Verd que es mas fécil para algunas personas dirigir la fe necesaria para
permitir al Sefior lograr la sanidad a través de ellos. Se dice que estas personas
tienen el don de la sanidad. Todos somos ordenados a ser evangelistas, pero
algunas personas les encanta evangelizar y es mas fécil para ellos. Se dice que estas
personas tienen el don del evangelismo. Todos somo ordenados hacer ciertas cosas
para el reino de Dios, pero cada uno hemos recibido ciertos talentos y dones del
reino espiritual (tanto como el natural) para ayudarnos en nuestro curso especifico
de la vida y nuestro llamado.

La intercesion, en cuanto a su definicion mads basica, es orar por otros. El don
de la intercesion entonces le facilitaria hacer eso a un nivel mas intensa, apasionada
e incesante que los demaés. ;Coémo sabe si tiene el don espiritual de la intercesion?
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Bueno el dicho dice, “la prueba esté en el postre.” La sefial del don es el fruto de su
uso. Hay muchas listas disponibles, detallando las sefiales del don de la intercesion
y el fruto de su uso. Esta, de missionariesofprayer.com, es una lista de calidades que
alguien con el don de la intercesién podria mostrar:

e Tiene una preocupacion profunda por otros que caminan en un camino
pecaminoso

e Tiene una preocupacion profunda por ciertas regiones o dreas que otros no
parecen notar. jConoce a alguien que siempre le esta pidiendo orar por algo
que realmente no le interesa? Por ejemplo, siempre quieren orar por el
gobierno. No es que esta no sea un area importante para enfocarse, pero es su
peticion constante. Normalmente es una sefial que ellos han recibido la tarea
del Sefior para orar por el gobierno.

e Siente compasion hasta el punto de lagrimas por personas o lugares que no
tienen ninguna conexién directa con usted.

¢ Tiene conocimiento acerca de personas o lugares que no tienen ninguna
conexion directa con usted.

e Tiene la habilidad de relacionarse con personas o lugares que no son
directamente conectados a usted.

e Se pierde en la oracién y puede orar mas tiempo que los demas.

e Lo primero que hace cuando escucha de un problema es orar.

e Cuando ora palabras sale de su boca con informacién que no sabia que tenia.

e Esta muy seguro dentro de su corazén que cuando ora por ciertas cosas la
oracion esta siendo contestada instantdneamente.

e Ejerce més fe que otros por los milagros en la oracion.

e Le gusta orar por otros y lo considera un honor que le piden orar.

e A veces experimenta un dolor emocional o hasta fisico por otros cuando esta
orando por ellos.

e La caracteristica mas importante es que suceden cosas o las respuestas a las
oraciones llegan muy rapidas cuando usted ora.

Si la mayoria de estas cosas parecen describirle, entonces es probable que tiene el
don con la habilidad natural para interceder.

¢ Es Necesario el Don Espiritual de la Intercesion?
Sin duda, el don espiritual de la intercesiéon es un arma vital y poderoso en el

reino de Dios. Es necesario para el éxito de la iglesia. No es necesario, sin embargo, que
usted tenga el don espiritual de la intercesién para interceder para la iglesia.
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Vemos la frase que mencionamos antes: “La prueba estd en el postre.” Lo que
quiere decir esta frase es que el resultado de una labor determinara que tan bien fue
logrado. Una cocinera podria tener en su mente todos los ingredientes para hacer un
postre bueno. Puede oler bien y hasta verse bien, pero solo cuando se ha probado
podran decir exactamente si es un buen postre. La prueba esta en los resultados.

Ahora, un chef famoso obviamente puede entrar a una cocina y hacer un buen
postre sin esfuerzo. Sin embargo, no es el tnico con esa habilidad. Cualquier persona
con una receta también lo puede hacer. Podria tomar un poco més de tiempo, pero
cualquiera que siguiera las instrucciones y poseen los ingredientes puede hacer el
postre. El resultado de seguir con cuidado las instrucciones, de hecho, probablemente
serd el mismo.

Asi es la intercesion. Algunos poseen mas niveles de habilidad natural en la
oracién, pero cada uno es capaz de tener una vida de oracion vibrante, efectiva e
impactante. De hecho, cada creyente puede no tener el don del talento natural para la
intercesion, pero cada creyente es dado ayuda sélida en el cuarto de oracion:

“Y de igual manera el Espiritu nos ayuda en nuestra debilidad; pues qué hemos
de pedir como conviene, no lo sabemos, pero el Espiritu mismo intercede por
nosotros con gemidos indecibles” (Romanos 8:26).

Conclusion

Asi como hacer un buen postre requiere que estemos en la cocina y que
practiquemos, ser un intercesor exitoso requiere que entremos al cuarto de oracion y
que practiquemos también. Puede orar sobre la lista de los dones espirituales. Sino
sentimos compasion facilmente por las necesidades de otros, podemos pedir al Sefior a
suavizar nuestros corazones. Sinos distraemos con facilidad a la hora de orar, podemos
pedir al Sefior que nos ayude a enfocar. Sinos falta la habilidad - solo tiene que
pedirselo. El esta esperando para bendecirnos, y nos bendice para que podemos ser de
bendicién a los demés.

¢ QUE HA APRENDIDO?

Contestar las siguientes preguntas.

1) ;Cudles son las cuatro areas dificiles para un cristiano?
A.
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¢Cudl versiculo nos ordena ser guardas para el bienestar de los demas?

¢Cual es una definicién simple de la palabra intercesion?

Listar algunas cualidades de alguien que posee una habilidad natural (de Dios)
en el reino de la intercesion.

SnwEp

¢Es necesario el don espiritual de la intercesion? ;Por qué?

¢Es necesario tener el don espiritual de la intercesiéon para poder interceder?

(Quién nos ayudara en nuestro tiempo de intercesion?
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Leccion 10

Una Formula para la Oracidn

VERSICULO CLAVE

“Exhorto ante todo, a que se hagan rogativas, oraciones, peticiones y acciones de
gracias, por todos los hombres” (I Timoteo 2:1).

OBJETIVOS DE LA LECCION

Después de esta leccion, los estudiantes deberian poder

o Fortalecer la importancia de la intercesion
e Demostrar un ejemplo biblico de la intercesion exitosa

LO QUE HE APRENDIDO

Introduccion

Un léxico hebreo es informativo. Nos dice que la palabra hebrea para la
“intercesion” es paga. Se define de la siguiente manera: encontrar, conocer, alcanzar,
rogar, hacer intercesién. El verbo es usado en su significado basico (1. Conocer,
manifestar, unir; 2. Encontrar amabilidad; 3. Encontrar, caer en hostilidad; 4. Encontrar,
rogar o pedir; 5. Golpear, tocar una barrera) y en su forma causante (1. Hacer que se
manifieste; 2. Hacer rogar; 3. Hacer stiplicas, interponer; 4. Atacar; 5. Alcanzar la
marca). Un léxico también nos dice que la Version King James de la Biblia usa alguna
variacion de la palabra cuarenta y seis veces en el Antiguo Testamento.
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La palabra intercesion viene del latin intercede, que significa “interponer” o
“interponerse en nombre de otro.”

Es una palabra tan pequefia con tantos matices complicados, significados y
puntos de significancia. La palabra intercesion puede conjurar muchas imégenes en la
mente humana. Alguien poniéndose en frente de una bala, para salvar a otro. Un mazo
golpeando una superficie con fuerza hasta quebrarla. Un padre intentando castigar a
un hijo cuando el otro llega y ruega por misericordia. La palabra tiene muchos
componentes y puede tomar muchas formas, pero cuando pienso en la intercesién
pienso en una mariposa.

Isaac Newton cuantifico tres leyes de movimiento que a lo largo sentaron las
bases para la ciencia de la mecénica clasica. Estas leyes describen la relaciéon entre
cualquier objeto y cualquier fuerza que actué sobre €1, diciendo que cuando una fuerza
se aplica a algo, un movimiento sera en respuesta a esas fuerzas. Estas leyes han sido
redactadas y reformuladas con el tiempo, pero se puede sumar de las siguientes
maneras:

e Primera Ley: Un marco de referencia inercial, un objeto permanece en reposo
o contintia a mover a una velocidad constante, a menos que actte sobre ella
una fuerza neta.

e Segunda Ley: En un marco de referencia inercial, la suma vectorial de las
fuerzas sobre un objeto es igual a la masa de un objeto multiplicado por la
aceleracion del objeto.

e Tercera Ley: Cuando un cuerpo ejerce una fuerza sobre un segundo cuerpo,
el segundo cuerpo simultdneamente ejerce una fuerza igual en magnitud y en
direccion opuesta del primer cuerpo. (O, en términos mas simples, para cada
accion existe una reaccion igual y opuesta.)

Se puede resumir las tres leyes con la terminologia més sencilla posible diciendo:
las cosas cambian otras cosas. Las cosas que hacemos, hasta el mas minuto de nuestras
acciones diarias, afectan el mundo a nuestro alrededor. A veces, las personas se refieren
a este hecho como “el efecto mariposa.”

La premisa basica del efecto mariposa es que las causas pequefias pueden tener
efectos grandes. Empez6 como una teoria en relacién al proceso del clima, y como algo
tan insignificante como el aleteo de las alas de una mariposa puede crear una reaccién
en cadena que eventualmente causard una tormenta. Ha evolucionado en una metéafora
para la reacciéon de la accion que cada persona puede causar. Asicomo dice las leyes de
movimiento de Newton, o como el aleteo de las alas de una pequefia mariposa puede
afectar el clima o tirar una piedra pequefia en una poza de agua puede hacer ondas,
cada acciéon que tomamos afecta a otra persona. No podemos inhalar o exhalar sin
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cambiar la atmoésfera a nuestro alrededor mientras nuestros pulmones respiran oxigeno
y expulsan monoéxido de carbono. Todo lo que hacemos afecta a otra persona, hasta en
el mundo natural.

Esto es, sin duda, el caso para el mundo espiritual también. Nuestras oraciones,
nuestros mundos, nuestra intercesion - estas cosas hacen una diferencia incalculable en
las vidas de las personas por quienes estamos orando. La intercesiéon no solo es
importante pero un medio viable para cambiar las circunstancias de otros y de nosotros
mismos. Siga adelante para encontrar, conocer, alcanzar, rogar, golpear, interponer,
atacar. Lo que nos parece como el aleteo insignificante de las alas de una mariposa
puede crear un cambio incalculable en las vidas de otros.

La Formula

Mi definicién practica de la intercesion es esto: El hombre pide. Dios acttia. No es
una férmula matematica, pero es tan precisa que Isaac Newton aprobaria. A+B=C. Si A
= la peticién del hombre y B =1la accién de Dios, entonces ;qué significa la C? ;Hay una
reaccion fija siempre de Dios? ;Una cosa especifica que siempre resulta de la
combinacién de A mas B? Para la respuesta, buscamos en la Biblia. Algunos de los
primeros, y sin duda mas conmovedores, ejemplos de la intercesion (y sus resultados)
se pueden encontrar en el relato biblico de la vida de Abraham.

Abraham

“Y dijo Abraham a Dios: Ojala Ismael viva delante de ti. Respondi6 Dios:
Ciertamente Sara tu mujer te dard a luz un hijo, y llamaras su nombre Isaac; y
confirmaré mi pacto con él como pacto perpetuo para sus descendientes después
de él. Y en cuanto a Ismael, también te he oido; he aqui que le bendeciré, y le haré
fructificar y multiplicar mucho en gran manera; doce principes engendrard, y
haré de él una gran nacién” (Génesis 17:18-20).

A = El hombre pide. Abraham queria que Ismael viviera bajo la bendicién de
Dios.

B = Dios acttia. Dios responde diciendo que escuch6 a Abraham y que
bendeciria a su hijo.

C = Ismael fue bendecido, fructificé y multiplicé. Era el padre de doce principes
y fue una gran nacién.
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Abraham pidi6 segtn su conocimiento limitado. Sabia que el Sefior habia
prometido hacerle una gran nacién y su deseo era ver esa promesa cumplida a través de
lo que ya tenia a su disposicion. Queria que el cumplimiento fuera por medio del hijo
que podia ver. Dios vio cosas que Abraham no podia, y aunque le bendijo a su hijo de
manera diferente de lo que podria haber podido o deseado, Fl atin escuché sus deseos y
actud en consecuencia. Segun la peticion de Abraham, y segtin Su voluntad soberano.

“Y se acerc6 Abraham y dijo: ; Destruiras también al justo con el impio? Quiza
haya cincuenta justos dentro de la ciudad: ;destruiras también y no perdonarés
al lugar por amor a los cincuenta justos que estén dentro de é1? Lejos de ti el
hacer tal, que hagas morir al justo con el impio, y que sea el justo tratado como el
impio; nunca tal hagas. El Juez de toda la tierra, ;no ha de hacer lo que es

justo? Entonces respondio6 Jehova: Si hallare en Sodoma cincuenta justos dentro
de la ciudad, perdonaré a todo este lugar por amor a ellos. Y Abraham replicé y
dijo: He aqui ahora que he comenzado a hablar a mi Sefior, aunque soy polvo y
ceniza. Quiza faltaran de cincuenta justos cinco; ;destruirds por aquellos cinco
toda la ciudad? Y dijo: No la destruiré, si hallare alli cuarenta y cinco. Y volvié a
hablarle, y dijo: Quiza se hallaran alli cuarenta. Y respondi6: No lo haré por
amor a los cuarenta. Y dijo: No se enoje ahora mi Sefior, si hablare: quiza se
hallaran alli treinta. Y respondi6: No lo haré si hallare alli treinta. Y dijo: He aqui
ahora que he emprendido el hablar a mi Sefior: quiza se hallaran alli veinte. No
la destruiré, respondi6, por amor a los veinte. Y volvi6 a decir: No se enoje ahora
mi Sefior, si hablare solamente una vez: quizé se hallaran alli diez. No la
destruiré, respondi6, por amor a los diez. Y Jehova se fue, luego que acabé de
hablar a Abraham; y Abraham volvi6 a su lugar” (Génesis 18:23-33).

A = El hombre pide. Abraham tenia una relacion lo suficiente cercana con el
Sefior que El le dio a conocer Sus planes para destruir a Sodoma. (Se puede aprender
una leccién aqui. Es mas f4cil orar por situaciones cuando el Sefor esta lo suficiente
cerca que se comunica con nosotros de las situaciones.) Abraham tenia un interés
distinto en esta ciudad particular porque su sobrino vivia ahi. Pero més que eso, sin
duda, estaba horrorizado con la idea de que tantas personas serian destruidas. El Sefior
comunicé Su intencién, y Abraham le pidi6 reconsiderarla. El hombre tomé un paso de
valor y fe, y negoci6 con Dios, presiondndole una y otra vez, acercandole a un acuerdo
de salvar la ciudad completa.

B = Dios acttia. Dios estaba de acuerdo con la peticién de Abraham cada vez
que hacia una, mostrandole una paciencia extrema y misericordia increible.

C = Aun cuando no se hallaba diez personas justas dentro de la ciudad, el Sefor
tuvo presente los interés y necesidades de Abraham, enviando &dngeles para rescatar a
Lot y su familia. El Sefior no resolvié el problema como queria Abraham - salvando
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toda la ciudad, pero si tuvo presente sus necesidades y deseos cuidando la familia de
Abraham en Su manera, proveyendo misericordia que Lot no merecia, solo por su
conexion con Abraham.

“Entonces Abraham oré a Dios; y Dios san6 a Abimelec y a su mujer, y a sus
siervas, y tuvieron hijos” (Génesis 20:17).

A = El hombre pide. Les comparto un poco de historia. Abraham, como era su
costumbre, le pidi6 a Sara pretender ser su hermana cuando entraron al territorio de
Abimelec. Esta accion, para empezar, demostraba una falta de fe en Dios y Su habilidad
para proteger. Abraham actuaba por temor de que el rey desearia tanto a Sara que lo
mataria y la tomaria. En vez, Sara y Abraham se hicieron pasar como hermanos, y el
rey llevo a Sara al harén y no lastim6 a Abraham. Sin embargo, Dios actué en nombre
de Sara y castig6 a la casa del rey con esterilidad por causa de la presencia de Sara en el
harén. Cuando el rey se dio cuenta de que Sara era, de hecho, la esposa de Abraham, le
llamé a Abraham a su presencia para confrontarlo, y para devolver a Sara a su lado.
Fue en este momento que Abraham, quien no habia ejemplificado una confianza o fe
firme en Dios, or6 esta sencilla oracién, pidiéndole a Dios sanar a todos de la casa de
Abimelec y hacerles fructiferos.

B = Dios actia. Dios sané a Abimelec y su casa para que podrian tener hijos de
nuevo.

C = Dios hizo exactamente lo que pidi6 Abraham, de la manera que se lo pidié.

Conclusion

Pablo escribi6 a Timoteo, “Exhorto ante todo, a que se hagan rogativas,
oraciones, peticiones y acciones de gracias, por todos los hombres” (I Timoteo 2:1).

Somos exhortados a orar. Cuando tenemos una idea de lo que debe ser la
respuesta, debemos orar. Cuando no vemos ninguna salida de nuestra situacion,
debemos orar. Cuando hemos sido fieles y firmes y sentimos que hemos seguido el
corazén de Dios, debemos orar. Cuando hemos alejado de El, mostrando una falta de
fidelidad, debemos orar. Cuando sentimos que merecemos una intervencién divina, o
sabemos que no la merecemos, debemos orar.

Para nosotros mismos, para nuestras familias, para nuestros amigos, para los que
estan en otros paises, para personas conocidas y no conocidas, debemos orar. Es
nuestro trabajo como cristiano. La “A” y la “B” de la férmula no varian, pero el
resultado parece ser diferente cada vez. A veces estamos viendo a todos los
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componentes de nuestra situacioén, y a veces no podemos ver. A veces estamos orando
por las cosas que Dios nos quiere dar, y a veces El dice que no.

Aqui esta lo que es seguro: Dios tiene las mejores intenciones para nosotros. Nos
ve. Nos escucha. Cada situacién que enfrentamos estd en Sus manos mientras nos
sostiene en Su corazén. A+B siempre serd C, si C = Confiar. El hombre pide + Dios
actta = Confiar.

Cuando le llevamos algo al Sefior, nunca sabemos cuél va a ser el resultado, pero
confiamos que El si obrara. Nuestro trabajo, cuando se trata de la intercesién, no es
actuar, sino pedir. La accion le toca a El. El Dios que siente nuestras necesidades, ve
miles de componentes que nosotros no podemos ver, acttia cuando El escucha nuestros
corazones. Cuando llegamos a El con nuestra peticién, podemos estar seguro que El
actuara.

¢ QUE HA APRENDIDO?

Contestar las siguientes preguntas.

1) ;Qué significa la palabra intercede en latin?

2) ;Coémo se puede resumir las leyes del movimiento con una terminologia sencilla?

3) Qué es el efecto mariposa?

4) Escribir la definicion préctica de la intercesion.

5) ¢Doénde encontramos un ejemplo biblico de la intercesién y los resultados?
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6) ¢Coémo contestd Dios la intercesion de Abraham por Ismael?

7) ¢Coémo contesto Dios la intercesion de Abraham por Sodoma?

8) ¢Coémo contest6 Dios la intercesion de Abraham por Abimelec?

9) ¢Cuando debemos orar?

10)Si A (el hombre pide) + B (Dios acttia) = C, entonces ;qué es la “C?”
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Leccion 11

Pedir, Buscar, Tocar, Recibir

VERSICULO CLAVE

“Y yo os digo: Pedid, y se os dara; buscad, y hallaréis; llamad, y se os abrira”
(Lucas 11:9).

OBJETIVOS DE LA LECCION

Después de esta leccion, los estudiantes deberian poder

e Demostrar la necesidad por la persistencia, la audacia y la desesperacién en la
oracion
e Saber como ser persistente en la oracion

LO QUE HE APRENDIDO

Introduccion

Cuando yo era una nifia, mi papa me acusaba de “encender las lagrimas.” Lo
que quiso decir era que sentia que yo tenia la costumbre de llorar para convencerle
hacer lo que yo queria. Esto siempre me lastimaba, porque él no me entendia. Yo no
lloraba para salir con la mia, sino que tanto lo deseaba que me hizo llorar. La cosa mas
pequefia era demasiado importante para mi.
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Cuando encontraba algo en la vida que queria, corria hacia mi papa para
pedirselo. Cuando me decia que no, le volvia a pedir. Siseguia diciendo que no, segui
pidiendo. A veces mi padre se mantenia firme si lo que yo queria estaba fuera de
nuestras posibilidades o si realmente no era algo bueno para mi. Casi siempre, sin
embargo, mientras llegaba donde él con persistencia, aun después de que me haya
dicho la frase famosa “;DIJE que no!” me daba lo que yo pedjia.

Lo que él no sabe es que nunca tuve una necesidad para “encender las ldgrimas.”
No las necesitaba para manipularlo para que me diera lo que queria. Era mi padre. Me
amaba. Le encantaba hacerme feliz al conceder cualquier de mis deseos si era posible.

“Pues si vosotros, siendo malos, sabéis dar buenas dadivas a vuestros hijos,
;cuanto mas vuestro Padre que esta en los cielos dard buenas cosas a los que le
¢

pidan?” (Mateo 7:11).

(Cuantas bendiciones no recibimos porque no corremos hacia nuestro Padre
celestial y simplemente se la pedimos? Asi como mi padre terrenal, El nos ama. A Elle
encanta bendecirnos. ;Cudantas veces hemos perdido una bendicién porque no le
acercamos con persistencia, valentia y desesperacién y no le decimos lo que queremos?

Pedir de Nuevo

En la leccién previa, estudiamos cuando Abraham intercedié por la ciudad de
Sodoma en Génesis 18. Abraham le pidi6 al Sefior perdonar a la ciudad si encontraba
cincuenta personas justas en la ciudad. El Sefior estuvo de acuerdo. Abraham le pidi6
al Sefior perdonar a la ciudad si encontraba cuarenta justos. El Sefior estuvo de
acuerdo. Abraham le pidi6 al Sefior perdonar a la ciudad si encontraba treinta justos.

El Sefior estuvo de acuerdo. Abraham le pidi6 al Sefior perdonar a la ciudad si
encontraba veinte justos. El Sefior estuvo de acuerdo. Abraham le pidi6 una tltima vez
perdonar a la ciudad si encontraba diez justos. De nuevo el Sefior estuvo de acuerdo. A
veces me pregunto qué hubiera pasado si Abraham se lo hubiera pedido una vez mas.
Si tan solo hubiera seguido hablando e intercediendo, quiza el Sefior hubiera perdonado
toda la ciudad.

En su libro El Hacedor de Circulos (The Circle Maker), Mark Batterson dice: “Los
hacedores de circulos saben que siempre es demasiado pronto dejar de orar porque
nunca sabe cudndo caera el muro. Siempre esté a solo una oracién de su milagro.”
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“También les refiri6 Jestis una pardbola sobre la necesidad de orar siempre, y no
desmayar, diciendo: Habia en una ciudad un juez, que ni temia a Dios, ni
respetaba a hombre. Habia también en aquella ciudad una viuda, la cual venia a
él, diciendo: Hazme justicia de mi adversario. Y él no quiso por algtun tiempo;
pero después de esto dijo dentro de si: Aunque ni temo a Dios, ni tengo respeto a
hombre, sin embargo, porque esta viuda me es molesta, le haré justicia, no sea
que viniendo de continuo, me agote la paciencia. Y dijo el Sefior: Oid lo que dijo
el juez injusto. ;Y acaso Dios no hard justicia a sus escogidos, que claman a él dia
y noche? ;Se tardara en responderles? Os digo que pronto les hara justicia. Pero
cuando venga el Hijo del Hombre, ;hallara fe en la tierra?” (Lucas 18:1-8).

El Sefior dijo esta parabola “sobre la necesidad de orar siempre, y no desmayar”
- para que sepamos la importancia de pedir, y pedir de nuevo. A este juez no le
importaba Dios ni la gente. La mujer no podria apelar a su religiéon, porque no tenia fe
en Dios. No podria apelar a su humanidad, porque no le importaba la gente. La
parabola se llama “el juez injusto.” jNi tenfa una integridad creible como un oficial!
Pero, sin ninguna obligacion a la decencia humana o compasion, este hombre le
concedio lo que la mujer queria porque no dejaba de pedir. “Pero cuando venga el Hijo del
Hombre, ;hallaré fe en la tierra?” ;O encontrard una falta porque no tuvimos el valor
para pedir o nos rendimos facilmente?

Ser Audaz

“Y Elias volvié a decir al pueblo: S6lo yo he quedado profeta de Jehovéa; mas de
los profetas de Baal hay cuatrocientos cincuenta hombres. Dénsenos, pues, dos
bueyes, y escojan ellos uno, y cértenlo en pedazos, y pénganlo sobre lefia, pero
no pongan fuego debajo; y yo prepararé el otro buey, y lo pondré sobre lefia, y
ningtn fuego pondré debajo. Invocad luego vosotros el nombre de vuestros
dioses, y yo invocaré el nombre de Jehov4; y el Dios que respondiere por medio
de fuego, ése sea Dios.

Y todo el pueblo respondi6, diciendo: Bien dicho.

Entonces Elias dijo a los profetas de Baal: Escogeos un buey, y preparadlo
vosotros primero, pues que sois los mas; e invocad el nombre de vuestros dioses,
mas no pongdis fuego debajo.

Y ellos tomaron el buey que les fue dado y lo prepararon, e invocaron el nombre
de Baal desde la mafiana hasta el mediodia, diciendo: jBaal, respéndenos! Pero
no habia voz, ni quien respondiese; entre tanto, ellos andaban saltando cerca del
altar que habian hecho.

Y aconteci6 al mediodia, que Elias se burlaba de ellos, diciendo: Gritad en

alta voz, porque dios es; quiza estd meditando, o tiene algtun trabajo, o va de
camino; tal vez duerme, y hay que despertarle. Y ellos clamaban a grandes voces,
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y se sajaban con cuchillos y con lancetas conforme a su costumbre, hasta chorrear
la sangre sobre ellos. Pas6 el mediodia, y ellos siguieron gritando frenéticamente
hasta la hora de ofrecerse el sacrificio, pero no hubo ninguna voz, ni quien
respondiese ni escuchase.
Entonces dijo Elias a todo el pueblo: Acercaos a mi. Y todo el pueblo se le acerco;
y él arreglo el altar de Jehova que estaba arruinado. Y tomando Elias doce
piedras, conforme al nimero de las tribus de los hijos de Jacob, al cual habia sido
dada palabra de Jehovéa diciendo, Israel sera tu nombre, edificé con las piedras
un altar en el nombre de Jehov4; después hizo una zanja alrededor del altar, en
que cupieran dos medidas de grano. Prepar6 luego la lefia, y cort6 el buey en
pedazos, y lo puso sobre la lefia. Y dijo: Llenad cuatro cantaros de agua, y
derramadla sobre el holocausto y sobre la lefia. Y dijo: Hacedlo otra vez; y otra
vez lo hicieron. Dijo atun: Hacedlo la tercera vez; y lo hicieron la tercera vez, de
manera que el agua corria alrededor del altar, y también se habia llenado de agua
la zanja.
Cuando lleg6 la hora de ofrecerse el holocausto, se acerco el profeta Elias y dijo:
Jehova Dios de Abraham, de Isaac y de Israel, sea hoy manifiesto que tt eres
Dios en Israel, y que yo soy tu siervo, y que por mandato tuyo he hecho todas
estas cosas. Respondeme, Jehov4, respéndeme, para que conozca este pueblo que
ta, oh Jehova, eres el Dios, y que tt vuelves a ti el corazon de ellos. Entonces
cay6 fuego de Jehovd, y consumi6 el holocausto, la lefia, las piedras y el polvo, y
aun lamio el agua que estaba en la zanja” (I Reyes 18:22-38).

Qué valiente. En presencia del pueblo, y en la cara de una muerta segura, Elias
se puso de pie y or6 con confianza y audacia. Arriesgé todo con fe que su Dios lo
ayudaria. Y asi fue.

Mark Batterson dice, “Dios honra las oraciones audaces porque las oraciones
audaces honran a Dios.” A Dios le encanta escucharnos pedirle por cosas que solo El
puede hacer, sin vergiienza y sin temor o reservacion. Cuando no nos importa quién
oye, o quién ve, y estamos dispuestos a arriesgar todo con fe que Dios nos ayudara, El
hace maravillas en nombre nuestro.

Dilo Como Si Lo Creyera

Esta frase “Dilo como si lo creyera” muchas veces es usada para animar a las
personas a recitar una frase con emocién profunda. Si dice algo “como si lo creyera”
suficientes veces, se sorprenderd que pronto si lo cree. El Sefior se deleita en la
autenticidad. También responde a una necesidad genuina, como es el caso de Ana:
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“Y se levant6 Ana después que hubo comido y bebido en Silo; y mientras el
sacerdote El estaba sentado en una silla junto a un pilar del templo de
Jehova, ella con amargura de alma or6 a Jehova, y llor6é abundantemente. E hizo
voto, diciendo: Jehova de los ejércitos, si te dignares mirar a la afliccion de tu
sierva, y te acordares de mi, y no olvidares de tu sierva, sino que dieres a tu
sierva un hijo varén, yo lo dedicaré a Jehova todos los dias de su vida, y no
pasara navaja sobre su cabeza. Mientras ella oraba largamente delante de
Jehova, Eli estaba observando la boca de ella. Pero Ana hablaba en su corazén, y
solamente se movian sus labios, y su voz no se oia; y Eli la tuvo por
ebria. Entonces le dijo Eli: ;Hasta cuando estaras ebria? Digiere tu vino. Y Ana le
respondié diciendo: No, sefior mio; yo soy una mujer atribulada de espiritu; no
he bebido vino ni sidra, sino que he derramado mi alma delante de Jehova. No
tengas a tu sierva por una mujer impia; porque por la magnitud de mis congojas
y de mi afliccion he hablado hasta ahora. Eli respondi6 y dijo: Ve en paz, y el
Dios de Israel te otorgue la peticion que le has hecho” (I Samuel 1:9-17).

Ana or6 con desesperacion en su alma. Llevo el deseo de su corazén
directamente al que podria hacer algo.

Lysa Terkeurst dice en su estudio biblico del libro No Invitado (Uninvited Bible
Study) que esto no era significante solo porque Ana fue el primer ejemplo de una
oracién personal en el lugar de adoracion, sino por la intensidad profunda y la
desesperacion de su oracion. Segun Terkeurst, aun hoy cuando los judios llegan al
Muro Occidental para orar y enfocarse mientras mueven sus labios sin sonido, estan
imitando la oracién de Ana.

Cuando se presenta delante del Sefior con su peticién en medio de su
desesperacion, El no solo lo ve, escucha su clamor, y acttia sobre su peticién, pero
presenta su vida como ejemplo para los otros creyentes. Su fe durante estos momentos
es una motivacion para los que tal vez no tienen fe.

Conclusion

Lucas 11:9 dice, “Y yo os digo: Pedid, y se os dar4; buscad, y hallaréis; llamad, y
se os abrird.” En la version Nueva Traduccién Viviente (NTV) de la Biblia, este
versiculo dice, “Asi que les digo, sigan pidiendo y recibirdn lo que piden; sigan
buscando y encontraran; sigan llamando, y la puerta se les abrira.”

Siga pidiendo. Siga buscando. Siga tocando. Si llega con persistencia, audacia, y
desesperacion serd escuchado - y contestado.
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¢ QUE HA APRENDIDO?

Contestar las siguientes preguntas.

1. ;Con qué tres cosas debe uno venir delante del Sefior?
A.
B.
C.

2. ;Por qué el juez injusto le dio a la viuda lo que ella le pidi6?

3. ¢A cuantas oraciones esta de su milagro?

4. ;Por qué honra Dios a las oraciones audaces?

5. Dar un ejemplo biblico de una oracion persistente.

6. Dar un ejemplo biblico de una oracién audaz.

7. Dar un ejemplo biblico de una oracién desesperada.
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8. Cuando los judios oran en el Muro Occidente, ja quién estan imitando?
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Notas Personales de Estudio
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Leccion 12

Guerreros Espirituales

VERSICULO CLAVE

“Porque no tenemos lucha contra sangre y carne, sino contra principados,
contra potestades, contra los gobernadores de las tinieblas de este siglo,
contra huestes espirituales de maldad en las regiones celestes”

(Efesios 6:12).

OBJETIVOS DE LA LECCION

Después de esta leccion, los estudiantes deberian

e Definir la guerra espiritual
e Participar en guerra espiritual

LO QUE HE APRENDIDO

Introduccion

Hay un dicho famoso que dice: “No se puede juzgar un libro por su portada.”
Lo que quiere decir es que hay mas de lo que se ve a simple vista. Es facil juzgar a
alguien, una situaciéon o un lugar sin tener todos los hechos. Con base en las
apariencias, podemos sacar muchas conclusiones falsas.

Este dicho puede ser aplicado a nuestra vida en formas mas profundas de lo que
jamas percibiremos en esta tierra. Un mundo fisico existe que podemos tocar, ver y
sentir. Pero, con la misma seguridad que ese mundo estd lleno de actividad, un mundo



ACERCANDOSE CON CONFIANZA: UN ESTUDIO DE LA ORACION Y EL AYUNO

86
invisible esté tarareando con actividad también. En un reino invisible de actividad
espiritual, las fuerzas nunca descansan ni duermen; la totalidad de la creaciéon
constantemente involucrada en una guerra invisible. Solo porque no lo podemos ver,
no quiere decir que no esta pasando. Es real, esta activo, y todos somos parte de esto,
ya que sea que participemos activamente en la batalla o no.

Michael Henson escribié una imagen alegérica de esta guerra. Escrito desde el
punto de vista de un dngel informando sobre un caso, no es una representacion exacta o
real de lo que est4 pasando en el mundo espiritual, pero mas bien una imaginacién de
como podria ser. Los hechos, las formas, y las circunstancias pueden no ser lo mismo,
pero ten la seguridad que la actividad espiritual en su propia vida es tan real como
parece en lo esta a punto de leer. La alegoria de Henson es usada con permiso.

Actividad Invisible

“ Agarrando su Biblia de la mesita de noche, Aiden se alist6 una taza de caféy
también sac6 una taza para Hannah antes de sentarse en la mesa. Abre la Biblia y el
resplandor viviente refresca el brillo en la habitacién. Gritos de frustracion e irritacion
de oscuridad coridcea resuenan en el cuarto pequefio. Aquiy alla la oscuridad prueba
la luz que la rodea y llena el cuarto. Inicialmente, hilos de oscuridad exudada se
extienden de la nube rodante y tocan el domo de protecciéon, solo para ser desechado
gritando y maldiciendo. A salvo dentro de la sombrilla del Espiritu que la cubre,
ignorante de la guerra espiritual empezando a su alrededor, Aiden toma su café
tranquilamente y lee la Palabra.

En una comunidad a treinta y siete millas de distancia, un joven abruptamente baja el
control de un juego de video que ha estado jugando desde que regreso de clases. Una luz palpita
a su alrededor, dandole energia, hablandole. Con la cabeza ladeada, los ojos bien cerrados,
escucha con atencion. Después de unos momentos, se abren los ojos y sin titubear se levanta de
la cama, alinea sus rodillas con dos puntos desgastados en la alfombra y mete su cara en las
cobijas.

Antes de las primeras palabras de su oracion unas torres deslumbrantes e impresionantes
de luz resplandeciente salen de €él hacia el cielo. EIl guerrero ha respondido el llamado al deber y
ha entrado al campo de batalla con mucha determinacion. Las fuerzas demoniacas y la oscuridad
reluciente en la vecindad alrededor de su casa miran sorprendidos y con temor al brillo y buscan
a un lugar mds oscuro para esconderse. Saben mejor que meterse con él. Solo las fuerzas
demoniacas mds fuertes y mds valientes atacan a este guerrero de frente.

Sus oraciones toman vuelo. Como una jabalina tirada por un campeon olimpico, rayan el
cielo y empala la oscuridad temblorosa que rodea a Aiden en su mesa. Golpe tras golpe cae sobre
los atacantes de Aiden mientras se la acercan. Confundidos y tomados por sorpresa, los
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demonios salen corriendo. La oscuridad penetra el piso y las paredes como aceite por un
desagtie...buscando un alivio del ataque santo incesante. EIl bombardeo continiia, el fuego de
cobertura manteniendo la cabeza del enemigo abajo mientras la luz del Espiritu guia a los
refuerzos...

La lectura de Aiden es interrumpida por Hannah quien llama a la puerta. Aiden
se levanta y va a abrir la puerta. Toda la tarde, con una taza de café oran, estudian y
discuten juntas la Palabra. Finalmente, se van de la cocina hacia el cuarto de Aideny
hablan mas callados para no despertar a Alex. Es en este cuarto, separado de la
oscuridad del mundo a su alrededor donde Aiden toma la decisién suprema que
cambiaré su vida...cruce al otro lado.

Convencida de sus pecados, el amor de Cristo por ella, y su necesidad por un
Salvador, inclina su cabeza, cierra sus ojos, y levanta sus manos. Hannah pone su mano
en sus hombres mientras Aiden dirige su oracién. En el principio, ella estira sus alas
espirituales, buscando al Salvador que tan desesperadamente necesita. La luz sale
desde adentro mientras que el poder del Creador se desvanece desde el fondo hacia un
enfoque nitido a su lado. Instantdneamente, El es visible...la abraza, Su luz quita las
manchas de oscuridad que la marcan. Su corazén, su mente, su alma...cada porcioén de
su ser es tocada por el Creador que recrea lo que estaba quebrantado y caida en su
espiritu.

Como un obrero limpiando la suciedad del establo de un caballo, saca capa tras
capa de suciedad de ella. Mientras El la limpia el pecado que vivia dentro de ella es
quemado con una luz blanca y brillante. Sin poder mantenerse de pie, pone la cara en
la alfombra y las ldgrimas corren por su cara mientras suelta afios de dolor y abuso.
Gritando, sus opresores corren hacia la sombra afuera. Tiemblan, asustando porque
creen que el Creador volvera Su atencion sobre ellos...

No es asi. Su atencion esta sobre Aiden. Con dulzura, la levanta. Ella levanta sus
manos en adoracién pura. Rios de gratitud salen de sus labios mientras busca como
expresar la gratitud por lo que siente...Con amor, el Creador pone su cara en Sus
manos, sonrie y respira nueva vida en su alma. La corriente murmurada de consciencia
se transforma instantdneamente a un hermoso dialecto celestial. Los otros guerreros
angélicos que se han reunido escuchan en silencio mientras ella levanta su voz en un
lenguaje que solo nosotros y el Creador entienden. Impecablemente, sus alabanzas y
gratitud contintian en un derramamiento hermoso de luz y lenguaje poético celestial.
Rios de vida y luz fluyen de ella y alrededor del cuarto.

El Espiritu cubre todo, empujando atras la oscuridad sin esfuerzo. La casa
empapada en oscuridad unos momentos antes ahora es un faro de luz santo inundando
las calles circundantes con poder. La oscuridad grita y maldice con locura delirante.
Enojado por la pérdida de “algo seguro,” sale de la casa causando estragos en todo lado
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que toca. Al otro lado de la ciudad, un esposo golpea a su esposa mientras que su hijo
pequeiio mira desde el cuarto por un hueco en la puerta. En un bar, una pelea estalla;
tres borrachos terminan en el hospital.

La oscuridad perdié un trofeo esta noche. Aiden naci6 en la oscuridad, rodeada
y abusada por la oscuridad toda su vida...pero ahora est4 libre. Ya que la oscuridad no
tiene poder sobre la luz, su tnico recurso es atacar a los que la reciben.

Aiden y Hannah pasan el resto de la tarde orando y hablando de Dios. Hannah
explica la necesidad de ser bautizada en el nombre de Jesus para el perdon de los
pecados y entonces llama al Pastor Batchelor para programar el bautismo de Aiden.
Mientras tanto, yo y el resto de los angeles alabamos con el Creador en asombro
celebrando el regreso a casa de otro hijo. De hecho, mientras ella se dormia esa noche y
durante los préximos dias mientras hacia sus quehaceres, continuamos a alabarle. Fue
un momento increfble...”

Prepararse

La guerra es furiosa. La batalla comenz6 hace mucho tiempo. Le guste o no, es
llamado para ser un participante activo en la guerra espiritual. El tiempo vendra
cuando sus amigos, su familia y/o los perdidos de este mundo necesitardn que pelea
por ellos. Sera llamado para pararse en nombre de las personas que ama; sus oraciones
necesitaran crear un refugio para ellos. A veces sus oraciones serdn lo tnico que esta de
pie entre la destruccién de sus seres queridos o su propia vida.

“Por lo demés, hermanos mios, fortaleceos en el Sefior, y en el poder de su
fuerza. Vestios de toda la armadura de Dios, para que podais estar firmes contra
las asechanzas del diablo. Porque no tenemos lucha contra sangre y carne, sino
contra principados, contra potestades, contra los gobernadores de las tinieblas de
este siglo, contra huestes espirituales de maldad en las regiones celestes” (Efesios
6:10-12).

No somos llamados para vivir vidas de apatia, pasivamente haciendo tan solo lo
necesario. Somos llamados a pelear agresivamente para nosotros mismos y para el
mundo que hemos recibido para amar. Debemos tomar esto en serio. El Sefior no nos
manda a hacer algo, sin primero prepararnos para poder hacerlo. Es nuestro deber
pelear, si. Es nuestro deber resistir al diablo, si. Primero nos llama, después nos provee
con los medios para completar el llamado. Debemos ponernos de pie, si. Debemos
pelear, si. Pero, hemos recibido la armadura para ayudarnos.
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La Verdad

En los tiempos antiguos, los hombres usaban ttnicas y también las mujeres.
Estas ropas eran comodas, pero era dificil trabajar o moverse en batalla con la ttnica
puesta. Los hombres “levantarian la tanica entre las rodillas, ddndoles mas movilidad.
Después juntarian todo el material que sobraba delante de ellos para que la parte
posterior de la tnica quedara ajustada en la parte trasera. Una vez que el exceso de
tela se recolecto6 en frente, lo jalarian por debajo y entre sus piernas hacia la parte
trasera. Recogerian la mitad de la tela en cada mano, trayéndola hacia la frente de
nuevo, y amarrando las dos mitades juntas” (theartofmanliness.com). Esta accién de
prepararse para la batalla mientras usaban una ttnica fue conocido como “cenir los
lomos.”

“Estad, pues, firmes, cefiidos vuestros lomos con la verdad” (Efesios 6:14).
El primer paso para ponerse la armadura de Dios es envolverse con la verdad.
La verdad es el fundamento de grandeza, y es usada para proteger sus partes mas

vulnerables. Debemos envolvernos con la verdad para mostrar nuestra preparacién
para la batalla.

Justicia

“Y vestidos con la coraza de justicia” (Efesios 6:14).

Una vez que su corazoén es perforado, no puede seguir mas en la batalla. No
puede sobrevivir sin su corazén. Este 6rgano indispensable no puede ser protegido por
nuestra propia fuerza y bondad. Nuestra propia justicia decae y falla. Necesitamos que
el Sefior guarde nuestro corazon.

Paz

“Y calzados los pies con el apresto del evangelio de la paz” (Efesios 6:15).

El mundo estd en crisis. Los pies calzados con la paz reclamarén territorio para
Dios donde quiera que anden. Los pies calzados en paz callaran los gritos del enemigo
lo suficiente para poder escuchar el sonido de la salvacion.
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Fe

“Sobre todo, tomad el escudo de la fe, con que podais apagar todos los dardos de
fuego del maligno” (Efesios 6:16).

La fe es el componente mas importante. Cuando la vida nos distrae, cuando el
temor nos asalta, cuando las circunstancias a nuestro alrededor amenazan con robar
nuestro gozo y apagar nuestro deseo de vivir - la fe es el escudo que detendra el ataque
del enemigo.

Salvacioéon

“Y tomad el yelmo de la salvacion, y la espada del Espiritu, que es la palabra
de Dios” (Efesios 6:17).

Un cuerpo se vuelve inttil sin la cabeza. Puede cortar la cabeza de una serpiente,
por ejemplo, y aunque puede vivir por unos minutos, golpedndose, ya esta acabado.
Proteger su cabeza es una tarea muy importante, y el Sefior nos ayuda. Nos salva mas
alla de nuestra propia habilidad de producir salvacion para nosotros mismos, y nos
llena de Su Espiritu. ;Cémo opera el Espiritu? ;Coémo cambia, sana y restaura el
Espiritu? Por medio de la espada de la Palabra de Dios.

Conclusion

No estamos destinados a vivir nuestras vidas tomando el mundo al valor
superficial, preocupado por nuestras propias necesidades. Hay un mundo esperando
justo detrds de nuestra visién, una batalla furiosa justo fuera de la comprension de
nuestra mente natural. Como el joven en la obra de ficciéon que obedeciendo la
incitacion del Espiritu se arrodillé en oracion, afectando una situacion que ocurria en un
pueblo cercano, somos llamados a escuchar con oidos del Espiritu, ver con ojos del
Espiritu, y esperar con sensibilidad por lo que el Sefior quiere que hagamos. Debemos
estar dispuestos a actuar en cualquier momento, esperando la oportunidad para hacer
guerra contra la oscuridad que rodea el mundo que Fl vino a salvar.

“Orando en todo tiempo con toda oracién y stplica en el Espiritu, y velando en
ello con toda perseverancia y stiplica por todos los santos” (Efesios 6:18).

El Sefior quiso que peledramos en batalla. Sino fuera asi, no nos hubiera dado la
armadura.
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¢ QUE HA APRENDIDO?

Contestar las siguientes preguntas.

1. Resumir la historia de ficcién que se encuentra en esta leccion.

2. ;Por qué debemos ponernos la armadura de Dios?

3. Qué quiere decir “cefiir vuestros lomos?”

4. ;Por qué debemos envolvernos con la verdad?

5. ;Qué guarda la justicia?

6. ¢(Qué haran los pies calzados con paz?

7. ¢Cual es el componente mas importante de la armadura de Dios?

8. ;Qué protege nuestras cabezas?
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9. Qué es la espada del Espiritu?

10. ;Cuédl es una de las maneras que sabemos que el Sefior quiso que peleemos en
batalla?
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Notas Personales de Estudio
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Leccion 13

Orando en el Reino

VERSICULO CLAVE

“Venga tu reino. Hagase tu voluntad, como en el cielo, asi también en la tierra”
(Mateo 6:10).

OBJETIVOS DE LA LECCION

Después de esta leccion, los estudiantes deberian poder

e Instruir a otros cémo tener una mentalidad del reino en la oracién
e Concienciar a otros del poder en la oracién evangelistica

LO QUE HE APRENDIDO

Introduccion

Cuando los discipulos le preguntaron a Jests cémo orar, El respondi6 con las
famosas palabras conocidas como el Padre Nuestro. Muchas veces he pasado por alto
una frase dentro de esta oracién: “Venga tu reino. Hagase tu voluntad, como en el cielo,
asi también en la tierra.” Es facil para mi recordar orar que El perdona mis ofensas, y
me ayuda perdonar a otros sus ofensas. Nurnca se me olvida orar por mi pan de cada
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dia ni por la provision que necesito. A menudo logro recordarle que de El es el reino, y
el poder, y la gloria para siempre. Pues de esto se trata. Es Su reino. Mientras paso
preocupada por mi vida diaria, por lo que voy a comer, lo que voy a beber, lo que voy a
vestirme, donde voy a ir, dejo el manejo del reino de Dios completamente a El. Después
de todo, he dicho, “Hégase tu voluntad, como en el cielo, asi también en la tierra.” Se
abarca todo. “Lo que quieres hacer en Tu reino, Sefior, hdgalo. Ahora en cuanto a mis

finanzas...” A veces, debo admitir que mi forma de orar parece contradecir la Palabra
de Dios:

“Por tanto os digo: No os afanéis por vuestra vida, qué habéis de comer o qué
habéis de beber; ni por vuestro cuerpo, qué habéis de vestir. ;No es la vida mas
que el alimento, y el cuerpo mas que el vestido?” (Mateo 6:25).

No hay nada malo con hablar con el Sefior de las cosas que nos preocupan. El
tiene cuidado de esas cosas (I Pedro 5:7) y esté trabajando para perfeccionarlas. (Ver
Salmo 138:8.) El problema empieza cuando se nos olvida que la vida es més que la
carne, y el cuerpo mas que la vestidura. Hay un mundo lleno de gente esperando
nuestra influencia. Sin duda, las cosas que hacemos y decimos y logramos en nuestra
vida tendran un impacto sobre el mundo que nos rodea, pero al mismo tiempo
debemos estar conscientes en todo momento del reino de Dios. Las fuerzas invisibles
en juego y el poder que tenemos puede afectar esas fuerzas desde nuestras rodillas, sin
tener que abrir la puerta para salir de nuestro lugar de oracion.

Fuimos creados para cuidar a los demas, asi como hizo Jesus.

“No mirando cada uno por lo suyo propio, sino cada cual también por lo de los
otros. Haya, pues, en vosotros este sentir que hubo también en Cristo Jests, el
cual, siendo en forma de Dios, no estim¢ el ser igual a Dios como cosa a que
aferrarse, sino que se despoj6 a si mismo, tomando forma de siervo, hecho
semejante a los hombres; y estando en la condicién de hombre, se humill6 a si
mismo, haciéndose obediente hasta la muerte, y muerte de cruz. Por lo cual Dios
también le exalt6 hasta lo sumo, y le dio un nombre que es sobre todo

nombre, para que en el nombre de Jests se doble toda rodilla de los que estan en
los cielos, y en la tierra, y debajo de la tierra; y toda lengua confiese que
Jesucristo es el Sefior, para gloria de Dios Padre” (Filipenses 2:4-11).

“Haya, pues, en vosotros este sentir que hubo también en Cristo Jestis.” ;De qué
se preocupaba Jestis? El avance de Su reino. Desde el principio del tiempo eso ha sido
Su proposito.

“Digo, pues, por la gracia que me es dada, a cada cual que esta entre vosotros,
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que no tenga mas alto concepto de si que el que debe tener, sino que piense de si
con cordura, conforme a la medida de fe que Dios repartié a cada uno. Porque de
la manera que en un cuerpo tenemos muchos miembros, pero no todos los
miembros tienen la misma funcién, asi nosotros, siendo muchos, somos un
cuerpo en Cristo, y todos miembros los unos de los otros. De manera que,
teniendo diferentes dones, segtin la gracia que nos es dada, si el de profecia,
tsese conforme a la medida de la fe; o si de servicio, en servir; o el que ensefia, en
la ensefianza; el que exhorta, en la exhortacion; el que reparte, con liberalidad; el

que preside, con solicitud; el que hace misericordia, con alegria” (Romanos
12:3-8).

Todos los miembros del cuerpo de Cristo son importantes para la funcion del
Reino. Ademas, el Sefior desea afiadir almas perdidos a Su casa cada dia. Por eso
pienso que este versiculo se puede leer de dos maneras:

1) No tenga maés alto concepto de si que el que debe tener, es decir, no deje entrar al
orgullo porque cada persona es importante.

2) No tengo mas alto concepto de si que el que debe tener, es decir, no se priorice
por encima de los demas.

Cuando veo este versiculo, me doy cuenta de que no debo ponerme por encima
de los demas en mi mente, en mi propia opinién ni en mi lista de peticiones. Antes de
llevar mis necesidades al Senor, debo considerar las necesidades de Su reino.

“Porque el Hijo del Hombre vino a buscar y a salvar lo que se habia perdido”
(Lucas 19:10).

El propésito completo de la misién de Cristo aqui en la tierra era buscar y salvar
a los perdidos. Su voluntad es que las almas deberian ser salvas. En servicio a El, mi
voluntad deberia ser igual que Su voluntad. Si mi voluntad es igual a Su voluntad,
oraré las oraciones del Reino.

La Oracion del Reino

Los sermones son impactantes, los tratados son efectivos, las canciones son
influyente y los libros cambian el rumbo del tiempo y de la cultura. Sin embargo, la
oracion es la herramienta evangelistica mas importante que posee la humanidad. Asi
como el fuego debe tener combustible, los esfuerzos evangelisticos deben ser
alimentados y fortificados por el poder de la oracién. Jests dijo, “Rogad, pues, al Sefior
de la mies, que envie obreros a su mies” (Mateo 9:38).
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La oracion del reino es una oracidon evangelistica porque la oracién del reino esté
enfocada en la cosecha. Parece obvio y simple decir, pero la oracién del Reino esta
centrada en el Reino. La oracién del Reino ve afuera de nosotros mismos, de nuestras
rutinas, nuestras necesidades y nuestras familias para enfocarse en el reino de Dios y
pedir por Su voluntad aqui en la tierra como en los cielos. Semejante oracion se enfoca
completamente sobre la propagacién del reino de Dios.

Hay tres componentes de la oracion del Reino:

1) Dios
2) Otros
3) Usted

“Y dijo Moisés a Jehova: Mira, ttt me dices a mi: Saca este pueblo; y t no me has
declarado a quién enviards conmigo. Sin embargo, ta dices: Yo te he conocido
por tu nombre, y has hallado también gracia en mis ojos. Ahora, pues, si he
hallado gracia en tus ojos, te ruego que me muestres ahora tu camino, para que te
conozca, y halle gracia en tus ojos; y mira que esta gente es pueblo tuyo. Y él
dijo: Mi presencia ira contigo, y te daré descanso. Y Moisés respondié: Si tu
presencia no ha de ir conmigo, no nos saques de aqui. ;Y en qué se conocera
aqui que he hallado gracia en tus ojos, yo y tu pueblo, sino en que ta andes con
nosotros, y que yo y tu pueblo seamos apartados de todos los pueblos que estan
sobre la faz de la tierra? Y Jehovéa dijo a Moisés: También haré esto que has
dicho, por cuanto has hallado gracia en mis ojos, y te he conocido por tu
nombre. El entonces dijo: Te ruego que me muestres tu gloria” (Exodo 33:12-18).

Moisés suplic al Sefior tomar una parte activa en guiar a Su pueblo. Le pidi6
mostrar Su gloria y que guiara a Moisés de la manera que le seria mas agradable. Le
pidi6 al Sefior que le ayudara conocerlo mejor, reconociendo que cuando conocemos
mejor al Sefior, una comprension mejor de Su voluntad y Su camino seguira. Primero,
debemos buscar el rostro del Sefior cuando nos embarcamos en la oracién del reino. No
podemos lograr nada sin El.

Otros

“Cuando oi estas palabras me senté y lloré, e hice duelo por algunos dias, y
ayuné y oré delante del Dios de los cielos. Y dije: Te ruego, oh Jehova, Dios de los
cielos, fuerte, grande y temible, que guarda el pacto y la misericordia a los que le
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aman y guardan sus mandamientos; esté ahora atento tu oido y abiertos tus ojos
para oir la oracion de tu siervo, que hago ahora delante de ti dia y noche, por los
hijos de Israel tus siervos; y confieso los pecados de los hijos de Israel que hemos
cometido contra ti; si, yo y la casa de mi padre hemos pecado. En extremo nos
hemos corrompido contra ti, y no hemos guardado los mandamientos, estatutos
y preceptos que diste a Moisés tu siervo. Acuérdate ahora de la palabra que diste
a Moisés tu siervo, diciendo: Si vosotros pecareis, yo os dispersaré por los
pueblos; pero si os volviereis a mi, y guardareis mis mandamientos, y los
pusiereis por obra, aunque vuestra dispersion fuere hasta el extremo de los
cielos, de alli os recogeré, y os traeré al lugar que escogi para hacer habitar alli mi
nombre. Ellos, pues, son tus siervos y tu pueblo, los cuales redimiste con tu gran
poder, y con tu mano poderosa. Te ruego, oh Jehova, esté ahora atento tu oido a
la oraciéon de tu siervo, y a la oracién de tus siervos, quienes desean reverenciar
tu nombre; concede ahora buen éxito a tu siervo, y dale gracia delante de aquel
varén. Porque yo servia de copero al rey” (Nehemias 1:4-11).

La oracion de Nehemias es la imagen perfecta del segundo componente de la
oracién del reino. Después de invitar a la presencia de Dios a la habitacion y pedirle
mostrarle lo que El le gustaria que orara segin Su voluntad, su enfoque deberia ser los
demas. No es tanto una negacion de si mismo y de sus propios deseos como un cambio
de sus deseos para que sean méas parecidos a los de El. Cuando esto sucede el cambio
en sus pensamientos y sus oraciones seré obvio.

Usted

“Y ellos, habiéndolo oido, alzaron unanimes la voz a Dios, y dijeron: Soberano
Sefior, tu eres el Dios que hiciste el cielo y la tierra, el mar y todo lo que en ellos
hay; que por boca de David tu siervo dijiste: ;Por qué se amotinan las gentes, y
los pueblos piensan cosas vanas? Se reunieron los reyes de la tierra, y los
principes se juntaron en uno contra el Sefior, y contra su Cristo. Porque
verdaderamente se unieron en esta ciudad contra tu santo Hijo Jests, a quien
ungiste, Herodes y Poncio Pilato, con los gentiles y el pueblo de Israel, para hacer
cuanto tu mano y tu consejo habian antes determinado que sucediera. Y ahora,
Sefior, mira sus amenazas, y concede a tus siervos que con todo denuedo hablen
tu palabra, mientras extiendes tu mano para que se hagan sanidades y sefiales y
prodigios mediante el nombre de tu santo Hijo Jests. Cuando hubieron orado, el
lugar en que estaban congregados tembl6; y todos fueron llenos del Espiritu
Santo, y hablaban con denuedo la palabra de Dios. Y la multitud de los que
habian creido era de un corazén y un alma; y ninguno decia ser suyo propio
nada de lo que poseia, sino que tenian todas las cosas en comtn. Y con gran
poder los apéstoles daban testimonio de la resurreccion del Sefior Jests, y
abundante gracia era sobre todos ellos” (Hechos 4:24-33).
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Pedro y Juan fueron ejemplos del rasgo final de la oracion del Reino en estos
versiculos, lo cual es pedir al Sefior ayudarles avanzar Su nombre y Reino. Cuando El
lo hace, haciendo milagros que solo El puede y resolviendo problemas que solo El
puede resolver, El recibe toda la gloria mientras Su reino avanza.

Conclusion

La oracion tiene el poder para ir mas alla de los parametros de su ubicacion
fisica y cambiar los corazones y las vidas de personas que nunca vera. La oracién del
Reino es una de las herramientas evangélicas mas efectivas que jamés encontrard. Es un
proceso sencillo de tres pasos:

1) Presentarse delante del Sefior y pedirle que le muestre Su cara, Su voluntad, y la
mano derecha de Su poder inmenso.

2) Suplicarle intervenir en las vidas de Sus siervos y los perdidos para avanzar Su
reino.

3) Pedirle bendecirle y ayudarle hacer lo que se debe para que Su voluntad sea
cumplida.

Las oraciones del reino pueden salvar almas, cambiar vidas, suavizar
corazones y derribar barreras. Debemos orar como nunca que Su reino venga, que
se haga Su voluntad y lo veremos hacer milagros como nunca hubiéramos
imaginado.
¢,Qué Ha Aprendido?

Contestar las siguientes preguntas.

1) ;Coémo respondioé Jests a la pregunta de Sus discipulos de como orar?

2) ¢De qué estaba preocupado Jestis?

3) ¢Cuales son las dos maneras que podemos leer Romanos 12:3?
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A.
B

4) ;Qué sucedera si mi voluntad coincide con la voluntad de Dios?

5) ¢Cuadl es la herramienta evangelistica mas importante que posee la humanidad?

6) ¢En qué esta centrada la oracion del Reino?

7) ¢Cudles son los tres componentes de la oracién del Reino?
A.
B.
C.

8) ¢Cuales son los tres pasos del proceso sencillo de la oraciéon del Reino?

nw»
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Leccion 14

El Ayuno, Parte |

VERSICULO CLAVE

“Pero este género no sale sino con oracién y ayuno”
(Mateo 17:21).

OBJETIVOS DE LA LECCION

Después de esta leccion, los estudiantes deberian poder

® Definir claramente lo que es el ayuno, su origen, y su propodsito
e Dar razones biblicas para el ayuno.

LO QUE HE APRENDIDO
Introduccion

No sé si recientemente ha sido testigo de un nifio haciendo berrinche. Sino,
entonces permiteme repasar las etapas de un berrinche con usted:

1) El nifio quiere hacer, ser u obtener algo.
2) Selo niega.
3) Elnifo hace un berrinche hasta conseguir lo que quiere.
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Hacer un berrinche se puede lograr de muchas maneras incluyendo, pero no
limitado a, gritar, patear, golpear, rehusar comer, sentarse o callar, moverse, tirar algo, o
(y a menudo esta es la tactica mas efectiva) sostenerse la respiracion hasta conseguir lo
que quiere.

Muchas veces ven al ayuno como algo parecido: un hijo de Dios haciendo un
berrinche hasta conseguir lo que quiere. Sostenernos la respiracion, como si fuera a
llamarle la atencion a Dios, poniéndonos rojo por el enojo y azul por la falta de oxigeno
hasta, en el altimo momento antes de desmayarnos, el Sefior cede como un padre
cansado y contesta su oracién. Es una analogia colorida, pero no es una precisa.

El ayuno es exactamente lo opuesto. Ya que sabemos lo que no es el ayuno,
vamos a ver lo que es. Por medio de este estudio vamos a aprender que el ayuno es
menos una manera de manipular a Dios en darle lo que desee, y mas una manera de
negarse para permitirle enfocarse mejor en El.

El Ayuno: Una Definicion

El ayuno se define como “abstinencia de la comida o bebida como elemento de
una devocion religiosa privada o puablica” (biblestudytools.com). El Diccionario
Merriam Webster define al ayuno como: “abstenerse de comida; comer escasamente o

y
abstenerse de alguna comida.”

El ayuno se ve a través de las Escrituras como un medio ttil para recuperar el
enfoque sobre Dios o para acercarse a El en oracién. Sin embargo, no es una orden
especifica para el pueblo de Dios. No era un requisito excepto durante el Dia de
Expiacion. Este dia, celebrado una vez por afio, es descrito en Levitico:

“También habl6 Jehova a Moisés, diciendo: A los diez dias de este mes séptimo
sera el dia de expiacion; tendréis santa convocacion, y afligiréis vuestras almas, y
ofreceréis ofrenda encendida a Jehova. Ningun trabajo haréis en este dia; porque
es dia de expiacion, para reconciliaros delante de Jehova vuestro Dios. Porque
toda persona que no se afligiere en este mismo dia, serd cortada de su pueblo. Y
cualquiera persona que hiciere trabajo alguno en este dia, yo destruiré a la tal
persona de entre su pueblo. Ningtn trabajo haréis; estatuto perpetuo es por
vuestras generaciones en dondequiera que habitéis. Dia de reposo serd a
vosotros, y afligiréis vuestras almas, comenzando a los nueve dias del mes en la
tarde; de tarde a tarde guardaréis vuestro reposo” (Levitico 23:26-32).
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En Jeremias, vemos que el ayuno es una parte definitiva de este dia.

“Entra ta, pues, y lee de este rollo que escribiste de mi boca, las palabras de
Jehova a los oidos del pueblo, en la casa de Jehov4, el dia del ayuno; y las leeréas
también a oidos de todos los de Juda que vienen de sus ciudades”

(Jeremias 36:6).

iSi el ayuno solo se requeria una vez al afio, y en el Antiguo Testamento,
seguramente podemos escaparlo! jDespués de todo, estamos bajo una nueva
dispensacion de gracia! Nueva dispensacion de gracia o no, Jestis mismo nos mostré un
ejemplo del ayuno: “Y después de haber ayunado cuarenta dias y cuarenta noches, tuvo
hambre” (Mateo 4:2).

iQuizé eso era atin parte de la vieja dispensacién! jJestis ain no habia muerto
por los pecados del mundo, seguramente después de que eso sucediera ya no era
necesario el ayuno!

“Ministrando éstos al Sefior, y ayunando, dijo el Espiritu Santo: Apartadme a
Bernabé y a Saulo para la obra a que los he llamado. Entonces, habiendo
ayunado y orado, les impusieron las manos y los despidieron” (Hechos 13:2-3).

Pareceria que el ayuno es un tema a través de la narrativa completa de las
Escrituras. Cuando la humanidad toma en serio el hecho de negarse para poder

escuchar de Dios, vuelve a la herramienta practica y efectiva del ayuno.

Bible.org sefiala que el ayuno biblico se divide en cinco categorias basicas:

1) Como sefial de duelo o luto

2) Como sefial de arrepentimiento y buscando perdén por el pecado

3) Como una ayuda en la oracién

4) Como una experiencia de la presencia de Dios que resulta en la aprobacién de Su

mensajero
5) Como un acto de adoracién publica ceremonial

El ayuno como sefial de duelo

No hay que vivir por mucho tiempo para saber que la vida puede sacar el aire de
sus pulmones de vez en cuando. Durante estos momentos, es natural desesperarse por
saber que tenemos la atencién del cielo. Durante tiempos de dolor y duelo, el ayuno se
convierte en una manera intencional para enfocar todos nuestros esfuerzos sobre ganar
la atencion de la tinica persona que pueda hacer algo en cuanto a nuestro dolor. Cada
movimiento es tan doloroso y tan conmovedor en estos momentos que hacemos todo lo
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posible para asegurarnos que Dios estd con nosotros, y que nuestro préximo paso es el
correcto.

“Cuando of estas palabras me senté y lloré, e hice duelo por algunos dias, y
ayuné y oré delante del Dios de los cielos” (Nehemias 1:4).

“Pero yo, cuando ellos enfermaron, me vesti de cilicio; afligi con ayuno mi alma,
y mi oraciéon se volvia a mi seno. Como por mi compafiero, como por mi
hermano andaba; como el que trae luto por madre, enlutado me humillaba”
(Salmo 35:13-14).

“Y lloraron y lamentaron y ayunaron hasta la noche, por Sadl y por Jonatan su
hijo, por el pueblo de Jehova y por la casa de Israel, porque habian caido a filo de
espada” (II Samuel 1:12).

El ayuna como sefial de arrepentimiento y buscando perdoén por el
pecado

“Y volvi mi rostro a Dios el Sefior, buscandole en oracion y ruego, en ayuno,
cilicio y ceniza. Y oré a Jehova mi Dios e hice confesién diciendo: Ahora, Sefior,
Dios grande, digno de ser temido, que guardas el pacto y la misericordia con los
que te aman y guardan tus mandamientos; hemos pecado, hemos cometido
iniquidad, hemos hecho impiamente, y hemos sido rebeldes, y nos hemos
apartado de tus mandamientos y de tus ordenanzas” (Daniel 9:3-5).

“(A la verdad ninguno fue como Acab, que se vendi6 para hacer lo malo ante los
ojos de Jehovéa; porque Jezabel su mujer lo incitaba. El fue en gran manera
abominable, caminando en pos de los idolos, conforme a todo lo que hicieron los
amorreos, a los cuales lanz6 Jehova de delante de los hijos de Israel.) Y sucedié
que cuando Acab oy6 estas palabras, rasgo sus vestidos y puso cilicio sobre su
carne, ayund, y durmi6 en cilicio, y anduvo humillado” (I Reyes 21:25-27).

“Por eso pues, ahora, dice Jehova, convertios a mi con todo vuestro corazén, con
ayuno y lloro y lamento. Rasgad vuestro corazén, y no vuestros vestidos, y
convertios a Jehova vuestro Dios; porque misericordioso es y clemente, tardo
para la ira y grande en misericordia, y que se duele del castigo. ;Quién sabe si
volverd y se arrepentird y dejara bendicion tras de él, esto es, ofrenda y libacion
para Jehova vuestro Dios?” (Joel 2:12-14).
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“Y los hombres de Ninive creyeron a Dios, y proclamaron ayuno, y se vistieron
de cilicio desde el mayor hasta el menor de ellos” (Jonas 3:5).

“Lo siento” es facil decir. Aparte del leve costo de su orgullo (ningan costo si es
insincero), no son palabras dificiles para decir. Esto es por qué, en ciertos momentos,
siento que Dios necesité una garantia extra de sinceridad. Si un miembro de mi familia
me ha hecho mal, por ejemplo, necesito més que las meras palabras como garantia de
que lamentan sus acciones. Necesito que corrijan los efectos negativos de sus acciones
por medio de més acciones. Mejores acciones. Las acciones que muestran su sinceridad
en lo que dicen lo suficiente para hacer mas que solo decir las palabras, y entrar a la
vida de perdén. Dios no es diferente. El requiere mas que palabras. El quiere que la
obra interior de un corazén arrepentido sea manifestada en las acciones exteriores.

El ayuno como una ayuda en la oraciéon

“Cuando llegaron al gentio, vino a él un hombre que se arrodillé delante de él,
diciendo: Sefior, ten misericordia de mi hijo, que es lunatico, y padece
muchisimo; porque muchas veces cae en el fuego, y muchas en el agua. Y lo he
traido a tus discipulos, pero no le han podido sanar. Respondiendo Jesus, dijo:
iOh generacion incrédula y perversa! ;Hasta cudndo he de estar con vosotros?
¢Hasta cudndo os he de soportar? Traédmelo aca. Y reprendio Jestus al demonio,
el cual sali6 del muchacho, y éste quedé sano desde aquella hora. Viniendo
entonces los discipulos a Jests, aparte, dijeron: ;Por qué nosotros no pudimos
echarlo fuera? Jesus les dijo: Por vuestra poca fe; porque de cierto os digo, que

si tuviereis fe como un grano de mostaza, diréis a este monte: Pasate de aqui alla,
y se pasard; y nada os serd imposible. Pero este género no sale sino con oracién y
ayuno” (Mateo 17:14-21).

El ayuno echa combustible al fuego de nuestras oraciones, asegurandose de que
llevan un golpe mas fuerte para atacar al enemigo.

El ayuno como una experiencia en Dios que resulta en la
aprobacién de Su mensajero

“En aquellos dias yo Daniel estuve afligido por espacio de tres semanas. No comi
manjar delicado, ni entré en mi boca carne ni vino, ni me ungi con ungtiento,
hasta que se cumplieron las tres semanas. Y el dia veinticuatro del mes primero
estaba yo a la orilla del gran rio Hidekel. Y alcé mis ojos y miré, y he aqui un
varon vestido de lino, y cefiidos sus lomos de oro de Ufaz. Su cuerpo era como
de berilo, y su rostro parecia un relampago, y sus ojos como antorchas de fuego,
y sus brazos y sus pies como de color de bronce brufiido, y el sonido de sus
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palabras como el estruendo de una multitud. Y sélo yo, Daniel, vi aquella vision,
y no la vieron los hombres que estaban conmigo, sino que se apodero de ellos un
gran temor, y huyeron y se escondieron. Quedé, pues, yo solo, y vi esta gran
visién, y no quedo fuerza en mi, antes mi fuerza se cambi6 en desfallecimiento,
y no tuve vigor alguno. Pero oi el sonido de sus palabras; y al oir el sonido de
sus palabras, cai sobre mi rostro en un profundo suefio, con mi rostro en tierra. Y
he aqui una mano me toco, e hizo que me pusiese sobre mis rodillas y sobre las
palmas de mis manos. Y me dijo: Daniel, varén muy amado, esta atento a las
palabras que te hablaré, y ponte en pie; porque a ti he sido enviado ahora.
Mientras hablaba esto conmigo, me puse en pie temblando. Entonces me dijo:
Daniel, no temas; porque desde el primer dia que dispusiste tu corazén a
entender y a humillarte en la presencia de tu Dios, fueron oidas tus palabras; y a
causa de tus palabras yo he venido. Mas el principe del reino de Persia se me
opuso durante veintitin dias; pero he aqui Miguel, uno de los principales
principes, vino para ayudarme, y quedé alli con los reyes de Persia. He venido
para hacerte saber lo que ha de venir a tu pueblo en los postreros dias; porque la
vision es para esos dias. Mientras me decia estas palabras, estaba yo con los ojos
puestos en tierra, y enmudecido. Pero he aqui, uno con semejanza de hijo de
hombre toc6 mis labios. Entonces abri mi boca y hablé, y dije al que estaba
delante de mi: Sefior mio, con la visién me han sobrevenido dolores, y no me
queda fuerza. ;Coémo, pues, podra el siervo de mi sefor hablar con mi sefior?
Porque al instante me falt6 la fuerza, y no me qued¢ aliento. Y aquel que tenia
semejanza de hombre me toc6 otra vez, y me fortaleci6, y me dijo: Muy amado,
no temas; la paz sea contigo; esfuérzate y aliéntate. Y mientras é1 me hablaba,

recobré las fuerzas, y dije: Hable mi sefior, porque me has fortalecido” (Daniel
10:2-19).

Esto es un pasaje increible de las Escrituras. Daniel, el mensajero del Sefior,
estaba esperando por alivio y confirmacion. Al final de un ayuno muy largo, un angel
lleg6 y lo provey6. Le informé a Daniel que hubiera llegado antes si no hubiera estado
luchando con un principe demoniaco. Finalmente, con la ayuda del ayuno y oracién de
Daniel, pudo vencer para poder refrescar y fortalecer a Daniel, confirmando de nuevo el
propésito del Sefior en EL

El ayuno como un acto de adoracidon publica ceremonial

Muchas veces, especialmente en el Antiguo Testamento, uno ayunaba para
reconocer y adorar a Dios ptblicamente.

“El dia veinticuatro del mismo mes se reunieron los hijos de Israel en ayuno, y
con cilicio y tierra sobre si. Y ya se habia apartado la descendencia de Israel de
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todos los extranjeros; y estando en pie, confesaron sus pecados, y las iniquidades
de sus padres. Y puestos de pie en su lugar, leyeron el libro de la ley de Jehova
su Dios la cuarta parte del dia, y la cuarta parte confesaron sus pecados y
adoraron a Jehové su Dios” (Nehemias 9:1-3).

“Para confirmar estos dias de Purim en sus tiempos sefialados, segtin les habia
ordenado Mardoqueo el judio y la reina Ester, y segtn ellos habian tomado sobre
si y sobre su descendencia, para conmemorar el fin de los ayunos y de su
clamor” (Ester 9:31).

Conclusion

Seria mas facil alejarse del concepto del ayuno por completo y continuar a
satisfacer nuestra carne. Entonces, el punto es esto. En vez de satisfacer a nuestra
carne, hacemos a un lado tiempos de ayuno cuando nuestros corazones estan dolidos o
para ayudarnos en la oraciéon para mostrar nuestra sinceridad en el arrepentimiento,

para recibir la direccién o aprobacién de Dios, o para adorarle como un organismo
colectivo.

¢ QUE HA APRENDIDO?

Contestar las siguientes preguntas.

1. ¢Cual es la diferencia entre el ayuno y un nifio haciendo un berrinche?

2. ;Cudl es la definiciéon general de ayuno?

3. ¢Cual es la definicion biblica de ayuno?
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¢Cuales son los cinco tipos biblicos de ayuno?

MO0 ® >

Dar un ejemplo biblico del ayuno en momento de duelo.

Dar un ejemplo biblico del ayuno como sefal de arrepentimiento y perdén del
pecado.

Dar un ejemplo biblico del ayuno como ayuda en la oracién.

Dar un ejemplo biblico del ayuno como una experiencia con Dios, ganando Su
aprobacién como un mensajero.

Dar un ejemplo biblico del ayuno como un acto de adoraciéon corporativa.
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Notas Personales de Estudio
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Leccion 15

El Ayuno, Parte Il

VERSICULO CLAVE

“Cuando ayunéis, no sedis austeros, como los hipdcritas; porque ellos demudan
sus rostros para mostrar a los hombres que ayunan; de cierto os digo que ya
tienen su recompensa. Pero td, cuando ayunes, unge tu cabeza y lava tu rostro,
para no mostrar a los hombres que ayunas, sino a tu Padre que est4 en secreto; y
tu Padre que ve en lo secreto te recompensara en publico” (Mateo 6:16-18).

OBJETIVOS DE LA LECCION

Después de esta leccion, los estudiantes deberian poder

e Comentar de los beneficios y los resultados del ayuno - lo fisico y espiritual
e Valorar el sufrimiento como una herramienta que nos ayuda a conformarnos a
la imagen de Jests.

LO QUE HE APRENDIDO

Introduccion



ACERCANDOSE CON CONFIANZA: UN ESTUDIO DE LA ORACION Y EL AYUNO

111

No es la naturaleza del hombre negarse a si mismo. Desde que Eva tom¢ la
primera mordida de esa manzana, el ser y la santidad han luchado entre si. La idea del
sufrimiento es ajena a nuestro pensamiento. El amor quiere lo mejor para nosotros,
entonces naturalmente el amor deberia ver nuestra comodidad y facilidad.
Desafortunadamente, el amor verdadero no hace eso.

Nuestra vision esta tan limitada que apenas podemos imaginar un amor que no
se muestre en proteccion del sufrimiento. El amor de Dios es de una naturaleza
diferente por completo. No odia la tragedia. Nunca se niega a la realidad.
Enfrenta al sufrimiento. El amor de Dios no protegioé a Su propio Hijo. Eso fue la
prueba de Su amor - que dio a Su hijo, que lo dej6 ir a la cruz del Calvario,
aunque “legiones de dngeles” podrian haberlo rescatado. No necesariamente nos
protegerd - no de lo que es necesario para hacernos como Su Hijo. Mucho
martilleo y cincelado y purificacién por fuego seran parte del proceso [Elisabeth
Elliot en Pasion y Pureza (Passion and Purity)]

Jestis no desconoce el sufrimiento. De hecho, Dios manifestado en carne, se fue
al desierto por cuarenta dias para sujetar esa carne a dolor y presién para someterla.

“Entonces Jesus fue llevado por el Espiritu al desierto, para ser tentado por el
diablo. Y después de haber ayunado cuarenta dias y cuarenta noches, tuvo
hambre. Y vino a él el tentador, y le dijo: Si eres Hijo de Dios, di que estas
piedras se conviertan en pan. El respondié y dijo: Escrito esta: No sélo de pan
vivira el hombre, sino de toda palabra que sale de la boca de Dios” (Mateo 4:1-4).

“Dese gusto,” susurra el diablo. No hay nada malo en comer (en moderacion).
Jests sin duda tenia el poder para proveer comida para Si mismo, entonces parecia ser
una solucion facil. El diablo parecia razonable, pero Jests sabia bien. Entendié que
estaba preparando a Su carne para someterse a Dios. Estaba fortaleciendo a Su carne
para una obra increible. El diablo sabia que, si podria lograr que Jests se satisficiera,
entonces ganaria la batalla. Jesus sabia que, si permanecia fuerte, El ganaria para
siempre la guerra.

“Entonces lleg6 Jests con ellos a un lugar que se llama Getsemani, y dijo a sus
discipulos: Sentaos aqui, entre tanto que voy alli y oro. Y tomando a Pedro, y a
los dos hijos de Zebedeo, comenz6 a entristecerse y a angustiarse en gran
manera. Entonces Jesus les dijo: Mi alma estd muy triste, hasta la muerte;
quedaos aqui, y velad conmigo. Yendo un poco adelante, se postré sobre su
rostro, orando y diciendo: Padre mio, si es posible, pase de mi esta copa; pero no
sea como yo quiero, sino como td. Vino luego a sus discipulos, y los hallé
durmiendo, y dijo a Pedro: ; Asi que no habéis podido velar conmigo una
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hora? Velad y orad, para que no entréis en tentacion; el espiritu a la verdad
esta dispuesto, pero la carne es débil. Otra vez fue, y or6 por segunda vez,
diciendo: Padre mio, si no puede pasar de mi esta copa sin que yo la beba, hagase
tu voluntad. Vino otra vez y los hall6 durmiendo, porque los ojos de ellos
estaban cargados de suefio. Y dejandolos, se fue de nuevo, y or6 por tercera vez,
diciendo las mismas palabras. Entonces vino a sus discipulos y les dijo: Dormid
ya, y descansad. He aqui ha llegado la hora, y el Hijo del Hombre es entregado
en manos de pecadores. Levantaos, vamos; ved, se acerca el que me entrega”
(Mateo 26:36-46).

Cuando leo este pasaje, me doy cuento de que estoy viendo a Jestis como Dios
solo. Siento simpatia hacia los discipulos en el Jardin porque son simplemente hombres
mientras Jests es deidad, entonces seguro sintié una ventaja injusta. Pero no es el caso.
Jesus era completamente hombre. Tenia la misma carne, sangre, deseos y fuerza que
ellos. No fue dado alguna ventaja celestial que lo permitié mantenerse despierto por
muchas horas o una pocién magica que hacia el trabajo para El. Era un hombre, que
habia formado habitos para ensefiar a Su carne a someterse. Ellos eran capaces de la
misma cantidad de oracién, enfoque y dedicacién que El. Solo que habian descuidado
ensefiar a su carne. Esto es lo que hace el ayuno. La vida es una batalla espiritual y la
oracién y el ayuno son las destrezas basicas que un principiante aprenderia en el campo
de entrenamiento.

Los Beneficios Espirituales del Ayuno

Una simple btisqueda en Google le mostrara multiples beneficios fisicos del
ayuno, pero los beneficios espirituales son innumerables. Aqui hay unos (aparte de los
de la leccion previa):

Liberacion de la adiccion:

“¢Por qué, dicen, ayunamos, y no hiciste caso; humillamos nuestras almas, y no
te diste por entendido? He aqui que en el dia de vuestro ayuno buscais vuestro
propio gusto, y oprimis a todos vuestros trabajadores. He aqui que para
contiendas y debates ayunadis y para herir con el pufio inicuamente; no ayunéis
como hoy, para que vuestra voz sea oida en lo alto. ;Es tal el ayuno que yo
escogi, que de dia aflija el hombre su alma, que incline su cabeza como junco, y
haga cama de cilicio y de ceniza? ;Llamaréis esto ayuno, y dia agradable a
Jehova? ;No es més bien el ayuno que yo escogi, desatar las ligaduras de
impiedad, soltar las cargas de opresion, y dejar ir libres a los quebrantados, y que
rompadis todo yugo? ;No es que partas tu pan con el hambriento, y a los pobres
errantes albergues en casa; que cuando veas al desnudo, lo cubras, y no te
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escondas de tu hermano?” (Isaias 58:3-7).

Pedir la proteccion del Senor:

“Y publiqué ayuno alli junto al rio Ahava, para afligirnos delante de nuestro
Dios, para solicitar de él camino derecho para nosotros, y para nuestros nifios, y
para todos nuestros bienes. Porque tuve vergiienza de pedir al rey tropa y gente
de a caballo que nos defendiesen del enemigo en el camino; porque habiamos
hablado al rey, diciendo: La mano de nuestro Dios es para bien sobre todos los
que le buscan; mas su poder y su furor contra todos los que le

abandonan. Ayunamos, pues, y pedimos a nuestro Dios sobre esto, y él nos fue
propicio” (Esdras 8:21-23).

Clarificar la llamada del Sefior:

“Ministrando éstos al Sefior, y ayunando, dijo el Espiritu Santo: Apartadme a
Bernabé y a Saulo para la obra a que los he llamado” (Hechos 13:2).

Para ganar el favor del Sefior:

“Ve y retine a todos los judios que se hallan en Susa, y ayunad por mi, y no
comadis ni bebdis en tres dias, noche y dia; yo también con mis doncellas ayunaré
igualmente, y entonces entraré a ver al rey, aunque no sea conforme a la ley; y si
perezco, que perezca” (Ester 4:16).

Conclusion

Quiza el ayuno no es cuestion del cielo o el infierno. Sin embargo, cuando
tomamos el tiempo para disciplinarnos, separarnos para Dios, poner accién detras de
nuestras palabras de suplicacion, entonces la atenciéon del Sefor descansa sobre
nosotros. Disciplinando la carne siempre nos acerca a Dios. Decir no a la carne es
siempre decir que si a El.

“Cuando ayunéis, no sedis austeros, como los hipécritas; porque ellos demudan
sus rostros para mostrar a los hombres que ayunan; de cierto os digo que ya
tienen su recompensa. Pero td, cuando ayunes, unge tu cabeza y lava tu rostro,
para no mostrar a los hombres que ayunas, sino a tu Padre que esta en secreto; y
tu Padre que ve en lo secreto te recompensara en publico” (Mateo 6:16-18).
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¢ QUE HA APRENDIDO?

Contestar las siguientes preguntas.

1. Segun Elisabeth Elliot, ;Por qué Dios no nos protege del sufrimiento?

2. Cuando el diablo le dijo a Jestis que convirtiera las piedras en pan, ;qué estaba
susurrando en realidad?

3. ¢Era Jestis mas capaz de orar que los discipulos?

4. Sila vida es una batalla espiritual, ;Qué podriamos aprender en un campo de
entrenamiento?

5. Listar algunos beneficios espirituales del ayuno.

6. Sino hubiera beneficios espirituales en el ayuno, ;qué nos deberia obligarnos
ponerlo en acciéon?

7. Cuando dice que no a su carne, ;jqué esta diciendo a Dios?
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Leccion 16

La Santidad en la Oracidn

VERSICULO CLAVE

“Quiero, pues, que los hombres oren en todo lugar, levantando manos santas,
sin ira ni contienda” (I Timoteo 2:8).

OBJETIVOS DE LA LECCION

Después de esta leccion, los estudiantes deberian poder

e Definir la palabra santidad
e Explicar la importancia de la santidad en el habito de la oraciéon

LO QUE HE APRENDIDO

Introduccion
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La separacion no es el tema mas feliz en Pentecostés. La naturaleza humana

quiere adaptarse, verse como los demas, hablar como los demaés y ser aceptada.
Muchas veces la separacion no es conveniente. La llamada de Dios es una llamada a la
separacion, sin embargo. “Salid de en medio de ellos, y apartaos” (II Corintios 6:17).
Nosotros, quienes amamos a Dios y escogemos seguirle, debemos separarnos.
Debemos separarnos del mundo porque nadie puede separar la llamada de Dios de la
llamada de ser santo. Pedro dijo, “Sino, como aquel que os llam¢ es santo, sed también
vosotros santos en toda vuestra manera de vivir; porque escrito esta: Sed santos, porque
yo soy santo” (I Pedro 1:15-16).

Dios dice, “Sed santos, porque yo soy santo.” Y El es de hecho santo.

“Por tanto, teniendo un gran sumo sacerdote que traspaso los cielos, Jests el Hijo
de Dios, retengamos nuestra profesiéon. Porque no tenemos un sumo sacerdote
que no pueda compadecerse de nuestras debilidades, sino uno que fue tentado
en todo segin nuestra semejanza, pero sin pecado. Acerquémonos, pues,
confiadamente al trono de la gracia, para alcanzar misericordia y hallar gracia
para el oportuno socorro” (Hebreos 4:14-16).

Jesus se sacrific6 para que ahora podemos acercarnos con confianza al trono de
gracia y obtener misericordia. Antes de empezar a pensar en lo que puedo o no puedo
hacer, lo que es 0 no es una cuestion de ir al cielo o al infierno, cuales reglas puedo
desobedecer y cuales debo seguir, pienso en un Dios quien sacrificé todo por mi. Dios
me amo tanto que dio Su vida para que podemos tener comunién juntos. Cuando El
esta dispuesto hacer todo esto para mi, que Dios me libre de negarle una peticién. Si El
me pide vivir una vida separada- lo voy a hacer. Si El me pide ser santo - intentaré
alcanzar la santidad.

Nuestro Sumo Sacerdote nos ha escogido para caminar junto a El y proclamar Su
bondad. Pedro proclamé, “Mas vosotros sois linaje escogido, real sacerdocio, nacién
santa, pueblo adquirido por Dios, para que anunciéis las virtudes de aquel que os llamé
de las tinieblas a su luz admirable” (I Pedro 2:9).

Mucha gente hoy esta inmersa en la inconveniencia de la santidad cuando, en
realidad, la santidad es un honor. Es un estandarte. Es un himno. Nuestra santidad
exterior es una ofrenda visible e importante al santo Dios que servimos. Repito, es un
honor actuar diferente, tomar decisiones diferentes, y si es necesario verse diferente del
mundo.

Digamos que esta en una fiesta y estd sentado entre la gente cuando el encargado
del evento llega y le dice, “Por favor, queremos honrarle. ;Le molestaria dejar su
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asiento y venir a sentarse en la mesa principal enfrente de todos?” Es una situaciéon
donde todos le estarian mirando, donde ya no “encaja.” Pero no estaria quejandose.
Estaria caminando con orgullo, lleno de gozo por haber sido escogido. Todos los que le
miran sabrian que es importante y especial. Ahora la separacion no seria tan
“inconveniente.” La separacion en ese momento, seria todo menos inconveniente. Seria
un honor.

La separacion del mundo deberia ser un honor también. Usted es tan importante
y amado que el Creador del universo quiere ser parte de su vida. Quiere caminar con
usted. Le esta llamando ser mas como El. Quiere que sea santo porque El es santo.
Deberia sentirse emocionado por eso. Es algo que no le deberia importar proclamar en
su manera de caminar y hablar.

Nuestra santidad exterior es un tributo a Su santidad. La santidad es un
uniforme por el cual el mundo conocera inmediatamente a quién pertenecemos. No es
inconveniente. Es un honor increible. La separacién no es solo del mundo, es para
Cristo. Como cristiano, su primer deseo y pensamiento deberia ser querer agradar a
Dios y caminar en el camino que El le lleva. Entonces nuestro compromiso nos llama a
la pureza sexual antes del matrimonio y a vestirnos con modestia.

“Porque los que son de la carne piensan en las cosas de la carne; pero los que son
del Espiritu, en las cosas del Espiritu. Porque el ocuparse de la carne es muerte,
pero el ocuparse del Espiritu es vida y paz. Por cuanto los designios de la carne
son enemistad contra Dios; porque no se sujetan a la ley de Dios, ni tampoco
pueden; y los que viven segtin la carne no pueden agradar a Dios. Mas vosotros
no vivis segin la carne, sino segtin el Espirituy, si es que el Espiritu de Dios mora
en vosotros. Y si alguno no tiene el Espiritu de Cristo, no es de é1”

(Romanos 8:5-9).

No deberiamos estar viviendo nuestras vidas segtin la carne sino caminando en
el Espiritu y pensando en Dios. Nuestro primer pensamiento no deberia ser “;Qué van
a pensar de mi si no uso joyas?” sino “;Qué piensa Dios? ;Cémo puedo honrar a Dios
con mis acciones?”

Esta leccién no basta para desglosar cada aspecto de la santidad exterior (o
interior). No hay tiempo suficiente para hablar punto por punto del cabello, las joyas, la
modestia, la pureza sexual, la distincién de género en el vestimento, el alcohol, el uso de
drogas, entre otras cosas. La santidad es un tema sin fin. Raymond Woodward, sin
embargo, nos da siete puntos s6lidos de la santidad que se pueden usar para empezar
una discusioén o estudio de este tema:
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La santidad involucra el concepto “negativo” de la separacion y el concepto
“positivo” de la dedicacién (II Corintios 6:17-7:1, 17).
No somos salvos por obras, pero somos salvos hacia obras (Ver Efesios 2:8-10;
Santiago 2:17-18).
La santidad no es un medio para ganar la salvacién, sino un resultado de haberla
experimentado (Tito 3:5).
Dios demanda un testigo exterior de nuestra santidad interior (Mateo 5:1).
Dios nos da tres maestros de santidad para mostrarnos cémo vivir una vida que
lo agrada: la Biblia, el liderazgo espiritual y el Espiritu Santo por medio de la
conviccion.
La Biblia nos ensefa tres tipos de estandares de santidad que Dios espera que
cada cristiano maduro respeta:
a) Los Estandares Biblicos: ordenado explicitamente en las Escrituras y

requieren obediencia inmediata.
b) Los Estandares de la Iglesia: establecidos por el liderazgo espiritual.
c) Los Estandares Personales: provocado por el Espiritu Santo en vidas de
individuos debido a los antecedentes tinicos de cada creyente.

Ya que los principios de la santidad tratan mds con nuestra creacién que con
nuestra cultura, la Palabra de Dios los enfatiza de forma distinta para las mujeres
y los hombres.

Estos puntos se pueden usar como motivos para reflexionar y estudiar o una

forma para empezar una conversacién con su pastor. También son una fundacién
excelente para empezar a planear cémo va a practicar la santidad en su propia vida y
coémo la ensefiara a otros. La santidad no solo se trata de nuestros estdndares exteriores
de vestimento o comportamiento - empieza en el corazén. De hecho, si no empieza en
el corazon, no es santidad. Es mds que un libro de reglas o una lista de lo que se puede
hacer o no puede hacer. La santidad empieza con usted como un cristiano sentandose
con el Sefior y diciendo:

“Sefior, quiero agradarte. Sefior, quiero que me uses. Deseo ser lo mas santo
posible porque sé que T eres santo y Tt me estas llamando ser méds como Tu.
Voy a ser intencional en buscar formas para honrarte. Mi intencién es ser
persistente en mi busqueda por la santidad. Muéstrame cémo vestirme.
Muéstrame como vivir. Muéstrame como caminar y hablar. Mi meta principal en
la vida no es ser aceptado por el mundo, sino ser aceptado por Ti. Entregaste
todo para mi entonces no hay nada que no entregaré para Ti.”

“Asi que, hermanos, os ruego por las misericordias de Dios, que presentéis
vuestros cuerpos en sacrificio vivo, santo, agradable a Dios, que es vuestro culto
racional. No os conforméis a este siglo, sino transformaos por medio de la
renovacion de vuestro entendimiento, para que comprobéis cuél sea la buena
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voluntad de Dios, agradable y perfecta” (Romanos 12:1-2).

Nuestro culto racional es ofrecernos a Dios. Es hacer un compromiso: “No me
preocuparé por ser aceptado por el mundo. Deseo ser un sacrificio diario que es
aceptable a Ti.”

Jests fue el sacrificio supremo cuando actué en nuestro nombre por medio de la
muerte en la cruz. Ahora somos llamados a presentarnos como sacrificio vivo para El.
En la manera en que vivimos nuestras vidas, la ropa que usamos y no usamos, como
pensamos, lo que decimos y no decimos, lo que hacemos y no hacemos. No es injusto.
No es inconveniente.

De hecho, es un honor. La santidad es nuestro culto racional. Nuestras vidas
son un sacrificio; es un honor ofrecerlas.

La Biblia no solo comunica el deseo de Dios para la oracién, pero también la

forma que quiere que oremos: “Quiero, pues, que los hombres oren en todo lugar,
levantando manos santas, sin ira ni contienda” (I Timoteo 2:8).

¢ QUE HA APRENDIDO?

Contestar las siguientes preguntas.

1. Lallamada de Dios también es una llamada a ;qué?

2. La practica de la santidad muchas veces es considerada ser inconveniente
cuando, de hecho, deberia ser considerado ser ;qué?

3. Como un cristiano, ;Qué deberia ser su primer deseo?
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4. No debemos preocuparnos por ser aceptados por el mundo sino aceptados por
(quién?

5. ¢Qué es nuestro “culto racional”?

6. ¢(Como deben orar los hombres y las mujeres en todo lugar?
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Leccidén 17

La Oracion en el Liderazgo

VERSICULO CLAVE

“Orando en todo tiempo con toda oracién y stiplica en el Espiritu, y velando en
ello con toda perseverancia y stplica por todos los santos” (Efesios 6:18).

OBJETIVOS DE LA LECCION

Después de esta leccion, los estudiantes deberian poder

e Mostrar la importancia de orar por los que son lideres
e Proveer instrucciéon de coémo orar por los que son lideres

LO QUE HE APRENDIDO

Introduccion

Nadie represent6 la verdadera tarea de un lider mejor que Jesucristo.

“Antes de la fiesta de la pascua, sabiendo Jestis que su hora habia llegado para
que pasase de este mundo al Padre, como habia amado a los suyos que estaban
en el mundo, los am¢ hasta el fin. Y cuando cenaban, como el diablo ya habia
puesto en el corazén de Judas Iscariote, hijo de Simén, que le entregase, sabiendo
Jestis que el Padre le habia dado todas las cosas en las manos, y que habia salido
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de Dios, y a Dios iba, se levant6 de la cena, y se quité su manto, y tomando una
toalla, se la cifi6. Luego puso agua en un lebrillo, y comenz6 a lavar los pies de
los discipulos, y a enjugarlos con la toalla con que estaba cefiido. Entonces vino a
Simén Pedro; y Pedro le dijo: Sefior, ¢t me lavas los pies? Respondi6 Jests y le
dijo: Lo que yo hago, tt no lo comprendes ahora; mas lo entenderds después.
Pedro le dijo: No me lavaras los pies jamads. Jesus le respondio6: Si no te lavare, no
tendras parte conmigo. Le dijo Simén Pedro: Sefior, no s6lo mis pies, sino
también las manos y la cabeza. Jests le dijo: El que esta lavado, no necesita sino
lavarse los pies, pues esta todo limpio; y vosotros limpios estais, aunque no
todos. Porque sabia quién le iba a entregar; por eso dijo: No estéis limpios todos.
Asi que, después que les hubo lavado los pies, tomé su manto, volvié a la mesa,
y les dijo: ;Sabéis lo que os he hecho? Vosotros me llaméis Maestro, y Sefior; y
decis bien, porque lo soy. Pues si yo, el Sefior y el Maestro, he lavado vuestros
pies, vosotros también debéis lavaros los pies los unos a los otros. Porque
ejemplo os he dado, para que como yo os he hecho, vosotros también hagais. De
cierto, de cierto os digo: El siervo no es mayor que su sefior, ni el enviado es
mayor que el que le envio. Si sabéis estas cosas, bienaventurados seréis si las
hiciereis” (Juan 13:1-17).

La opinién de muchos en el mundo es que cuando llegamos a ser un lider,
cuando hemos llegado a la cima y hay personas debajo de nosotros en jerarquia, ya no
tenemos que trabajar. Piensan que, por la naturaleza de nuestro puesto, la gente se
encargara de las situaciones dificiles y las tareas desagradables para nosotros y nuestro
trabajo sera solamente llegar y dar 6érdenes. No es el caso.

Rara vez es el caso en el mundo de negocios, pero en el mundo espiritual no es
asi el 100%. Para ser grande en el reino de Dios, primero debemos ser siervos. Para
poder guiar a otros a grandes alturas, debemos estar dispuesto rebajarnos.

Jests demostré esto la noche que lavé los pies de Sus discipulos. Horas antes de
que quebraran Su cuerpo como pan para ser repartido como bendicién, demostré
simbolicamente lo que iba a venir mientras cenaba con Sus discipulos. El reino de Dios
trabaja asi: Somos bendecidos para ser una bendicion.

“Y sucedera que como fuisteis maldicion entre las naciones, oh casa de Juda y
casa de Israel, asi os salvaré y seréis bendiciéon. No temadis, mas esfuércense

vuestras manos”
(Zacarias 8:13).

Estos versiculos no dicen, “Voy a bendecirte, Israel, para que todo sea como
quieres” o “Voy a bendecirte, Israel, para que puedes descansar y relajarte.” No. Dice,



ACERCANDOSE CON CONFIANZA: UN ESTUDIO DE LA ORACION Y EL AYUNO

123
“Voy a bendecirte y tt seras una bendicién.” El propésito de que seamos bendecidos es
que bendigamos a los demaés. Recibimos para dar a otros.

Cuando damos lo que recibimos, sin embargo, el Sefior no nos deja con carencia
de nada. Requiere que le damos todo lo que tenemos a El, solo para que El pueda
darnos todo lo que tiene para nosotros.

Uno de los componentes mas importantes de como debemos ser una bendiciéon
para los que estan bajo nuestro liderazgo es que debemos sacrificar tiempo y energia en
oracion para ellos. Jests, nuestro ejemplo de un lider servidor, ora por nosotros incluso
ahora:

“:Quién es el que condenara? Cristo es el que muri6; mas aun, el que también
resucito, el que ademas esta a la diestra de Dios, el que también intercede por
nosotros” (Romanos 8:34).

Cristo, el santisimo, que tiene a los cielos y la tierra a su disposiciéon perpetua, y
los problemas y las necesidades de un universo completo para enfrentar, saca tiempo
para orar por nosotros. Hace guerra en el cielo por medio de la intercesiéon en nombre
nuestro. Si saca tiempo para orar por Su pueblo, nosotros deberiamos sacar tiempo
para orar por lo nuestro. Somos bendecidos para ser una bendicion.

Un Plan para la Oracion

Pablo escribi6 a los que estaban en Filipos, la primera iglesia que levant6 en
Macedonia. El libro entero es realmente una carta de agradecimiento de un lider para
sus seguidores, pero dentro de los versiculos hay un modelo claro de cémo él oré por
ellos también.

“Gracia y paz a vosotros, de Dios nuestro Padre y del Sefior Jesucristo. Doy
gracias a mi Dios siempre que me acuerdo de vosotros, siempre en todas mis
oraciones rogando con gozo por todos vosotros, por vuestra comunion en el
evangelio, desde el primer dia hasta ahora; estando persuadido de esto, que el
que comenzd en vosotros la buena obra, la perfeccionara hasta el dia de
Jesucristo; como me es justo sentir esto de todos vosotros, por cuanto os tengo en
el corazon; y en mis prisiones, y en la defensa y confirmacién del evangelio,
todos vosotros sois participantes conmigo de la gracia. Porque Dios me es testigo
de cémo os amo a todos vosotros con el entrafiable amor de Jesucristo. Y esto
pido en oracién, que vuestro amor abunde aun més y mas en ciencia y

en todo conocimiento, para que aprobéis lo mejor, a fin de que sedis sinceros e
irreprensibles para el dia de Cristo, llenos de frutos de justicia que son por medio
de Jesucristo, para gloria y alabanza de Dios” (Filipenses 1:2-11).
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1) Expresar gratitud
“Doy gracias a mi Dios siempre que me acuerdo de vosotros...”

Lo primero que Pablo pone en practica cuando fue a orar por su gente es la
gratitud y agradecimiento al Padre por todo lo que estan logrando y lo lejos que han
llegado. Cada persona a la que estamos llamados a liderar es un tesoro especifico
disefiado y designado especialmente para nosotros. Si son fciles de tratar o no ellos
traen cualidades especificas a nuestra vida que solo ellos pueden proveer. Cada uno
ayudara nuestro corazoén por medio del gozo o nos ensefiard por medio de alguna
prueba. Cuando entramos a la oracion por ellos, debemos acostumbrarnos a comenzar
con la gratitud.

2) Orar por su salvacién

“Rogando con gozo por todos vosotros, por vuestra comunion en el evangelio,
desde el primer dia hasta ahora...”

Tantas cosas pueden interponerse entre los hermanos y su salvacién. Los
hijos de Dios enfrentaran apoyo y dificultades. Debemos orar que los que nos
siguen sean fortalecidos en la lucha para sus propias almas, que aprendan méas
de Dios y Su Palabra cada dia, y que pueden predicar y propagar este evangelio
precioso mientras siguen firmes.

“Por tanto, amados mios, como siempre habéis obedecido, no como en mi
presencia solamente, sino mucho mds ahora en mi ausencia, ocupaos en
vuestra salvacién con temor y temblor” (Filipenses 2:12).

3) Orar para que el amor abunde.
“Que vuestro amor abunde aun mas y mads en ciencia y en todo conocimiento...”
El amor es lo mas importante. Es la moneda por la cual el reino de Dios es
intercambiado. Debemos orar que los que nos siguen viven una vida completamente
infundida con amor y que podemos modelar este comportamiento para ellos con

nuestra propia vida.

“Y ahora permanecen la fe, la esperanza y el amor, estos tres; pero el mayor de
ellos es el amor” (I Corintios 13:13).
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4) Orar para que la excelencia prevalezca.

“Para que aprobéis lo mejor...”

Somos llamados a representar a Cristo en todo lo que hacemos. Debemos poner
en practica el hecho de producir excelencia en el trabajo, en las relaciones y en los
hechos. Los santos de Dios deberian ser conocidos por hacer un buen trabajo. Debemos
orar esto sobre las personas a quienes lideramos.

“Todo lo que te viniere a la mano para hacer, hazlo segtn tus fuerzas; porque en
el Seol, adonde vas, no hay obra, ni trabajo, ni ciencia, ni sabiduria”
(Eclesiastés 9:10).

5) Orar contra las ofensas.
“A fin de que sedis sinceros e irreprensibles para el dia de Cristo...”

Nada causa problemas, desunién o conflicto en el reino de Dios como una
ofensa. Para que pueda avanzar el reino de Dios, debemos actuar como un solo cuerpo
unificado. Debemos orar contra la ofensa y dolor en las personas a quienes lideramos,
para que ellos puedan estar unanimes juntos. Cuando la unidad prevalece, la iglesia
estd funcionando a lo mejor.

“Soportandoos unos a otros, y perdonandoos unos a otros si alguno tuviere queja
contra otro. De la manera que Cristo os perdoné, asi también hacedlo vosotros”
(Colosenses 3:13).
6) Orar para que sus seguidores muestren frutos
“Llenos de frutos de justicia...”
No solo debemos orar para que nuestros seguidores tengan éxito en la vida, pero
que tengo frutos en el espiritu. Debemos orar que este fruto espiritual sea manifestado

en sus vidas.

“Mas el fruto del Espiritu es amor, gozo, paz, paciencia, benignidad, bondad, fe”
(Galatas 5:22).
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Conclusion

“Orando en todo tiempo con toda oracién y stplica en el Espiritu, y velando en
ello con toda perseverancia y stplica por todos los santos” (Efesios 6:18).

Podemos ser un buen lider de muchas maneras. Podemos ser organizados,
bueno para delegar, eficiente, listar para hacer una reunién con la capacidad y facilidad
en cualquier momento, pero si no oramos por nuestros seguidores entonces estamos
fallando como lider. Nuestra gente necesita la fuerza de nuestra presencia de la mente,
cuando hay cosas que los confunden. Necesitan la sinceridad de nuestro corazon,
cuando hay cosas que los lastiman o los impiden. Necesitan la capacidad de nuestras
habilidades para resolver problemas cuando la vida es incomprensible y
desconcertante. Pero, mas que todo esto, necesitan nuestras oraciones.

Necesitan saber que estamos guerreando y luchando en nombre de ellos como
solo nosotros podemos. Y es cierto, que solo nosotros podemos. Hay algo
increiblemente significante de la manera que alguien que est4 pastoreando un rebafio
puede orar por ellos. Entonces debe liderar. Delegar. Corregir. Guiar. Asignar tareas.
Debe hacer todo esto, siempre recordando orar por aquellos que el Sefior nos ha dado
para trabajar. Después de todo, el Sefior nunca se le olvida orar por usted.

¢ QUE HA APRENDIDO?

Contestar las siguientes preguntas.

1. ;Quién ha representado mejor la verdadera tarea de un lider?

2. ¢Quién intercede por nosotros?

3. ¢Por qué somos bendecidos?
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4. ;Donde encontramos un modelo claro de cémo orar para aquellos que
lideramos?

5. ¢Coémo debemos comenzar la oracién por aquellos a los que lideramos?

6. ¢Cuales son las cinco cosas que debemos orar por ellos?

MON®
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Notas Personal de Estudio
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Leccidén 18

La Oracion de los Ninos

VERSICULO CLAVE

“De la boca de los nifios y de los que maman, fundaste la fortaleza, a causa de tus
enemigos, para hacer callar al enemigo y al vengativo” (Salmo 8:2).

OBJETIVOS DE LA LECCION

Después de esta leccion, los estudiantes deberian poder

e Demostrar la importancia de la oracion de los nifios
e Proveer instrucciones para guiar a los nifios en oraciéon

LO QUE HE APRENDIDO

Introduccion

“Cuatro cosas son de las mas pequefias de la tierra, y las mismas son mas sabias
que los sabios: las hormigas, pueblo no fuerte, y en el verano preparan su
comida; los conejos, pueblo nada esforzado, y ponen su casa en la piedra; las
langostas, que no tienen rey, y salen todas por cuadrillas; la arafia que atrapas
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con la mano, y esta en palacios de rey” (Proverbios 30:24-28).

Vamos a ver estos versiculos de nuevo en la Biblia Traduccion en lenguaje actual.

“Hay cuatro cosas en el mundo que a pesar de ser pequefias son més sabias que
los sabios: Las hormigas, insectos muy pequefios que guardan comida en el
verano, para tener suficiente en el invierno; los tejones, animalitos que por ser
indefensos hacen sus cuevas entre las rocas; los saltamontes, que aunque no
tienen comandante son tan ordenados y disciplinados como un ejército, y las
lagartijas, que son faciles de atrapar pero viven libres en los palacios”
(Proverbios 30: 24-28, TLA).

Estos versiculos son algunos de mis preferidos porque hablan de las criaturas
pequefias que logran cosas grandes. Es la tendencia natural del hombre menospreciar o
descalificar a criaturas mas pequefias y més vulnerables. Sin embargo, servimos a un
Dios que encuentra gran valor y utilidad en cosas pequetias. Por ejemplo, Jests enfatizo
una y otra vez la importancia de los nifios en Su reino:

“Y le presentaban nifios para que los tocase; y los discipulos reprendian a los que
los presentaban. Viéndolo Jests, se indignd, y les dijo: Dejad a los nifios venir a
mi, y no se lo impidais; porque de los tales es el reino de Dios. De cierto os digo,
que el que no reciba el reino de Dios como un nifio, no entrara en él. Y
toméndolos en los brazos, poniendo las manos sobre ellos, los bendecia” (Marcos
10:13-16).

“Traian a él los nifios para que los tocase; lo cual viendo los discipulos, les
reprendieron. Mas Jesus, llaméandolos, dijo: Dejad a los nifios venir a mi, y no se
lo impidais; porque de los tales es el reino de Dios. De cierto os digo, que el que
no recibe el reino de Dios como un nifio, no entrara en é1” (Lucas 18:15-17).

“Entonces le fueron presentados unos nifios, para que pusiese las manos sobre
ellos, y orase; y los discipulos les reprendieron. Pero Jesus dijo: Dejad a los nifios
venir a mi, y no se lo impidais; porque de los tales es el reino de los cielos. Y
habiendo puesto sobre ellos las manos, se fue de alli” (Mateo 19:13-15).
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Aqui vemos tres relatos diferentes del mismo suceso. En medio de la ensefianza
de Jests acerca del reino del cielo y mientras estaba siendo abordado para dar Su punto
de vista sobre tales cosas como la validez de volver a casarse después de un divorcio,
Jests tomo tiempo para reconocer a los nifos.

Durante un tiempo cuando los nifios tenian poco valor, Jests les dio el mejor
sello de validez posible al decir que para entrar a Su reino uno debe ser como un nifio.
Los nifios claramente tienen acceso directo y libre al oido de Dios, poseyendo grande fe
sin precedente. El hecho de que tienen poder natural asi, es 16gico que deberiamos
ensefiarles a orar. Si sé automaticamente que alguien tendra poder delante de un trono,
le pediré solicitarlo para mi. Asies con los nifios; los nifios pueden lograr mucho en el
reino de Dios, sus oraciones honestas y su fe sincera moviendo montafias casi sin
esfuerzo. Debemos ensefiarles a orar. Debemos cultivar un amor por la oracién en sus
corazones. Después de todo, de los tales es el reino de los cielos.

¢,Por qué Enseiar alos Nifios?

La Biblia dice unas cosas fuertes acerca del cuidado que debemos tener al tratar a
los nifios:

“Y cualquiera que os diere un vaso de agua en mi nombre, porque sois de Cristo,
de cierto os digo que no perderd su recompensa. Cualquiera que haga tropezar a
uno de estos pequeiiitos que creen en mi, mejor le fuera si se le atase una piedra
de molino al cuello, y se le arrojase en el mar” (Marcos 9:41-42).

“En aquel tiempo los discipulos vinieron a Jests, diciendo: ;Quién es el mayor en
el reino de los cielos? Y llamando Jests a un nifio, lo puso en medio de ellos, y
dijo: De cierto os digo, que si no os volvéis y os hacéis como nifios, no entraréis
en el reino de los cielos. Asi que, cualquiera que se humille como este nifio, ése es
el mayor en el reino de los cielos. Y cualquiera que reciba en mi nombre a un
nifio como este, a mi me recibe. Y cualquiera que haga tropezar a alguno de estos
pequefios que creen en mi, mejor le fuera que se le colgase al cuello una piedra
de molino de asno, y que se le hundiese en lo profundo del mar” (Mateo 18:1-6).

Acerca de los nifios Jests dijo: Son el mayor en el reino de los cielos; debe ser
como ellos; si ama o sirve a un nifio, realmente estd amandome a mi y sirviéndome a
mi; si lastima a un nifio o impide su crecimiento espiritual, entonces su destino esté
sellado.
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Es facil ver que Jests les da un valor alto a los nifios y que una de las mejores
maneras para que crezca su iglesia (y Su reino) es invertir en la vida de un nifio. Los
nifios de hoy son los lideres de mafiana, entonces los nifios de hoy no deberian ser la
prioridad de manana. Debemos estar preocupados por ellos ahora mismo, invirtiendo
ya en sus vidas, instruyéndoles en Su camino.

“Instruye al nifio en su camino, y aun cuando fuere viejo no se apartara de él”
(Proverbios 22:6).

Cuando instruimos a un nifio, suceden dos cosas:

1) Elreino es afectado (por medio de los nifios que ponen en préctica los principios
del reino de la oracién y el ayuno.)

2) El futuro esta seguro (asegurando que tenemos lideres fuertes, sabios y de
oracién para el futuro cuando instruimos a nifios fuertes, sabios y de oracién.)

¢, Como Ensefia alos Nifios?

Ministry-to-children.com provee diez puntos buenos de cémo ensefar a los
ninos:

1. Seguir la Regla del Minuto. Funciona asi. Haga una encuesta de la clase para
ver la edad promedio de sus estudiantes. Si el promedio es de diez afios, debe
enseflar en bloques de diez minutos. Sila edad promedio de sus estudiantes es
de cuatro anos, debe ensenar en bloques de cuatro minutos. Los nifios no le
prestaran atencion después.

2. Llevar la clase a lugares diferentes. Salga, vaya a sentar bajo un arbol. Ponga
cobijas en el piso de la clase. Hay que buscar diferentes lugares para ensefiar
iJests lo hizo, y funciono!

3. Pedir a los nifios a responder. Puede pedirles repetir palabras claves o frases
para ayudarle mantener su atencién. Eso ayuda cautivar su interés.

4. Siempre usar lecciones objetivas (visual). Los nifios necesitan y quieren ayudas
visuales. Puede usar objetos para ayudarles comprender la fe y la santidad de
Dios.

5. Dividir las lecciones largas con juegos y actividades. Puede utilizar la diversiéon
como premio y herramienta para repasar lo que acaban de aprender.

6. Ofrecer respuestas inmediatas. Debe usar sesiones de preguntas/respuestas a
través de cada leccion. Debe estar preparado para contestar preguntas de todos
los temas.



ACERCANDOSE CON CONFIANZA: UN ESTUDIO DE LA ORACION Y EL AYUNO

133

7. Invitar a alguien llegar y hablar a su clase. Esto ayuda a conectar el aprendizaje
con la vida. Puede ser personas que trabajan en misiones, musicos, o cualquier
persona que integra la fe en su vocacion.

8. Siempre estar aprendiendo. Ser curioso. Es esencial mantener un hambre por
la Palabra de Dios. Un hébito saludable de lectura biblica ayuda a los maestros
estar preparados para lecciones espontaneas y dar a sus estudiantes lecciones
especiales.

9. Considerar dar incentivos. Depende de su estilo de ensefianza y la personalidad
de la clase. La alabanza verbal siempre es lo mas poderoso pero los premios
ocasionales pueden ayudar a los nifios enfocarse. Debe considerar lo positivo y
lo negativo antes de anunciar premios extrinsecos.

10. Hacer lo inesperado. Aunque para algunos nifios les gusta un horario estable,
después de un tiempo es aburrido. Siempre debe regresar al horario establecido,
pero no debe tener miedo en hacer cosas diferentes. No sea muy predecible.
Haga algo inesperado.

Los recursos como ministry-to-children.com estan disponibles en segundos por
la red mundial. Quiero afiadir unas sugerencias précticas acerca de ensefar a los
nifios a orar y el ministerio de los nifios.

1. Priorizar. Muchas veces decimos que algo es importante, pero no logramos
comunicarlo con nuestras acciones. El ministerio de los nifios debe ser una
prioridad. Hay que invertirle dinero. Hay que planear. Debe ser una parte
importante de su iglesia.

2. Planear. Los eventos para los nifios deben importarle lo suficiente para
planearlos antemano. Debe sacar tiempo para estudiar cuando le toca
enseflarles. Haga un horario para el ministerio de los nifios y debe respetarlo.
Hay que investigar, no hacer las cosas en el altimo minuto.

3. Orar. El ministerio de los nifios debe ser tema de oracién. Debe ayunar para ver
cambios en las vidas y corazones de los nifios. Debe orar por las sesiones, los
eventos y las interacciones.

4. Promover. Hay que dar de conocer el ministerio de los nifios. Cuando sale a
evangelizar o invitar personas a su iglesia, debe contarles de su ministerio de
nifios y enfatizar la importancia de sus hijos.

5. Jugar. Es mi punto favorito. Debe divertirse con el ministerio de los nifios. El
ministerio de los nifios debe ser conmovedor, con momentos de oracién sincera y
tiempos de silencio en la presencia de Dios. Sin embargo, los nifios son
divertidos y también debe haber momentos cuando se rien y juegan, cantan y
danzan. Debe ser creativo con la imaginacién de sus nifios y se sorprendera con
lo que sucede. Aqui hay un ejemplo de un drama divertido pero informativo
para nifios del tema de la oracion:
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Drama

Personajes:

e El Profesor Habla-Demasiado (formal, puede hablar con acento. Béasicamente,
es algo verboso y farragoso, pero escondido debajo de todo hay mucha
sabiduria).

e Amigo #1 (Beatriz)

e Amigo #2 (Beto - muy energético, presumido, quiere mostrar que es el
MEJOR en ser amigo...aunque no es asi)

ESCENA I:

El Profesor Habla-Demasiado: Buenas tardes, mis més estimados miembros de la clase,
estudiantes, aprendices, alumnos y escolares. Hoy, tenemos un sketch excelente del
arte de la comunicacion, el habla, las relaciones, etc. Hoy, dos amigos del siglo XXI nos
ayudaran con una mirada de cémo es comunicarse bien...o no muy bien con un amigo.
Se puede aprender mucho en la manera que comunicamos con otros individuos...de
hecho, puede ayudarnos cuando hablamos con el Sefior, Jehov4, Jesus, el Mas Alto, Alfa
y Omega y asi. jPero mds de eso luego! Por ahora, vamos a visitar a nuestros amigos.

Amigo #1: Hola, mi nombre es Beatriz. Me gusta hacer postres. (Se acerca para
susurrar.) No diga a nadie, pero me gusta hacer postres para mi amigo Beto en
particular, las galletas de choco chip son sus favoritas.

Amigo #2: (Gritando. Todas las lineas de Beto son gritadas) jHola! Mi nombre es Beto.
Soy amigo de Beatriz. jMira! jAhi esta ella! jBeatriz! jBeatriz! jBeatriz! jBeatriz!
jBeatriz!

Amigo #1 (Nerviosa) Hola...Beto...;Por qué dice mi nombre tantas veces?

Amigo #2: {Porque si! Me encanta hablarle oh gran Beatriz. Beatriz Beatriz Beatriz.
Eres tan maravillosa. BEATRIZ ERES TAN MARAVILLOSA!

Amigo #1: Bueno...gracias...ummm. Sabes que no tienes que gritar, ;verdad?
Amigo #2: iNO Beatriz! ;DEBO GRITAR! jPorque quiero que TODO EL MUNDO sepa
que soy un amigo de la maravillosa Beatriz y que Beatriz es una amiga maravillosa para

MI!

Amigo #1: Wow. Esta bien. Entonces, Beto, ; Cuales son algunas de sus cosas favoritas
de mi?
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Amigo #2: Beatriz. Oh Beatriz. Beatriz grande y gloriosa, Beatriz Beatriz, maravillosa
Beatriz, me gustas porque eres tan Beatriz...Beatriz Beatriz.

Amigo #1: ;Beto? Eso no tiene sentido. Me pregunto si realmente me conoces. Mejor
cuéntame algo que solo tt podrias saber de mi porque me estabas escuch....

Amigo #2: (Beto interrumpa a Beatriz, gritando atn més.) {OH BEATRIZ! Beatriz,
Beatriz, eres tan buena amiga. jQué maravillosa eres, Beatriz! Con sus regalos de
galletas de choco chip y tu presencia jOH BEATRIZ, BEATRIZ, BEATRIZ, BEATRIZ!

Beto empieza a caminar de un lado al otro, levantando sus brazos y diciendo el nombre
de Beatriz, mientras ella sale de la escena.

El Profesor Habla-Demasiado: Ya es suficiente, Beto. Ya ha hecho suficiente, mas de lo
que podriamos haber esperado o querido. EN SERIO, Beto, gracias, ha ido mas alla del
punto necesario. Ahora amigos, conocidos, discipulos jovenes del Sefior altisimo que
estan siguiendo Su camino, vamos a llegar al punto, el principio, la razén grande detras
de todo esto, pero primero - una pregunta. ;Quién era un mejor amigo en el drama,
escenario, resumen de personajes que acabamos de presenciar? (jBeatriz!) jPor supuesto
que era Beatriz! ;Quién mas que Beatriz? Beatriz conocia mejor a Beto, ;verdad?
Mucho mejor que Beto conocia a Beatriz que Beatriz lo conocia que no sé porque Beto se
crefa un buen amigo de Beatriz. El gritando su nombre repetidamente para que los
demés lo escucharan y diciendo cosas vacias no importaba porque nunca tomo el
tiempo para escuchar lo que ella decia, o en realidad entrar a una conversacién con élI.
Entonces, mi gente, mi familia, mis compafieros, con nosotros y el Sefior. Dios quiere
que hablemos con El. No solo gritar Su nombre y decir palabras vacias de alabanza sino
realmente hablarle. Decirle lo que esta en nuestros corazones y escuchar lo que nos esté
diciendo Su corazén. Dios quiere que realmente hablemos con El. De verdad
comunicarnos con El, no solo gritarle cosas a Su cara. Bueno, a Dios no le gustaria eso,
asi como Beatriz que no le gusté cuando lo hizo Beto.

Una de las cosas mas importantes que debe recordar cuando esta ensefiando a
los nifios es la importancia de comunicar una verdad sélida y fundamental de una
manera divertida e informativa.

Conclusion

“De la boca de los nifios y de los que maman, fundaste la fortaleza, a causa de tus
enemigos, para hacer callar al enemigo y al vengativo” (Salmo 8:2).
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Leemos en el Salmo que la alabanza de los nifios calla la boca de Satanés. Lo que
sale de la boca de un nifio puede proveer una proteccién sobrenatural para toda su
familia. Las palabras que dicen los nifios son poderosas, y es nuestro deber instruirles a
usar estas palabras lo mejor que pueden. Para avanzar el reino de Dios por medio de
ellos, y ser mas como ellos para que podemos ser parte del reino.

¢ QUE HA APRENDIDO?

Contestar las siguientes preguntas.

1. ¢Cuales son las cuatro cosas, aunque pequefias, que son extremadamente sabias?

oSNwEp

2. ;Sobre quién estd construido el reino de los cielos?

3. Cuando ofendemos a un nifo, ;a quién mas ofendemos?

4. ;Cuél es “la regla del minuto”?

5. Listar cinco de las diez sugerencias dadas para ensefar a los nifios.

SECNOR- IS

6. ¢;Cudles son los cinco puntos practicos para el ministerio de nifios?
A.
B.
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C.
D.
E

7. ;Cudl es una de las cosas mas importantes que debe recordar cuando ensena a
los nifios?

8. ;Qué hace la alabanza de los nifios al enemigo?
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Foco Misionero:

Larry y Ruth Blake

Por Larry Blake

Larry Blake naci6é en Neoga, Illinois, a Lawrence y Irene Ferguson Blake. Asistié
a las escuelas Neoga y se gradu6 del Colegio Neoga en mayo, 1957. Asisti6 a la Iglesia
Pentecostal Unida en Neoga desde pequefio. Empez6 a predicar a los trece afios. Antes
de graduarse empez6 hacer campafas en iglesias locales e inicié su ministerio como
evangelista de tiempo completo.

Durante el daltimo afio de colegio de Ruth, ella
fue ofrecida un programa de radio patrocinado en una
emisora de Detroit con la promesa de un contracto de
grabacion luego. Después de orar, lo rechazo sintiendo
que limitarfa su caminar con Dios. Desde la nifiez habia
sentido una llamada diferente a las misiones y esperaba
poder verla cumplir.

Después de la graduacién de Rut del colegio, pasé
el verano en Texas con familiares. Ellay sus primas
formaron un cuarteto de muchachas. Evangelizaron
juntas y estaban programadas para varias camparias
hasta el final del verano. Sin embargo, Ruth tuvo que
regresar a su casa en Michigan por causa de la
enfermedad grave de su madre.

Larry y Ruth Blake
1983

El1 16 de agosto del 1958, Larry Blake y Ruth Bolinger se casaron en Lansing,
Michigan en el Tabernaculo Eastside por el Pastor Herbert Starr. Después de diecisiete
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meses como evangelistas de tiempo completo, fueron llamados a pastorear la Primera
Iglesia Pentecostal en Cobden, Illinois en enero del 1960.

Durante un campamento del distrito de Illinois en Murphysboro, Illinois, los
hermanos Blake aceptaron el reto de trasladarse para Chicago y levantar una obra
nueva. Fueron a Chicago para buscar trabajo y encontrar una casa para la familia.
Después de trasladarse al lado sur de Chicago, recibieron un regalo de $1.200 de la
Iglesia Pentecostal Unidad para ayudarles con los gastos de la iglesia.

En el otonio de 1968, la familia Robert K. Rodenbush fue nombrado como
misioneros a Ghana de Africa del oeste. Larry Blake entonces fue elegido como pastor
en Cutler, Illinois. Bajo su liderazgo esa iglesia construy6 un nuevo edificio hermoso.

En la Conferencia General de 1973 en Louisville, Kentucky, la familia Blake
recibié su nombramiento como misioneros a Liberia de Africa del oeste. Llegaron a
Liberia en 1975. En 1978, poco antes de regresar a los estados unidos por un tiempo, le
pidieron al Hno. Blake considerar un traslado de su nombramiento de Liberia a Ghana.
Llegaron a un acuerdo y la familia Blake regresaron a Africa, llegando a Ghana en el
Dia del Afio Nuevo del 1979.

Después de ocho afios en Ghana, la familia Blake regres6 a los estados unidos
para la gira y se le pidi6 ir a Escocia para ayudar mientras la familia Robert Kelly
estuviera afuera. Lo hicieron y antes de terminar su tiempo ahi, se les pidi6 ir a Nueva
Zelanda para cuidar la obra mientras la familia Robert Addington estuviera afuera. La
familia Blake pas6 un afio ahi.

Al final de ese afio, el padre de Ruth, K. E. Bolinger, llam¢ para ver si estarian
dispuestos a pastorear la iglesia en Belleville, Illinois, porque él estaba mal de salud. La
familia Blake fue elegido por unanimidad como pastor de la Primera Iglesia Pentecostal.
Ahi, compraron terreno en O’Fallon, Illinois, y construyeron otro edificio hermoso
conocido como Iglesia Apostélica Cristo el Rey de O’Fallon. El Pastor Blake se retir6 en
mayo del 2015 después de cincuenta y ocho afios de ministerio con la Iglesia Pentecostal
Unida. Pastorearon veinte y cuatro de estos afios en Belleville y O’Fallon y dieciocho
afios como misioneros.

Son bendecidos con tres hijos, los hijos, Kevin Blake, quien pastorea en Bay City,
Texas; Jonathan Blake, quien pastorea en Pana, Illinois, y la hija, Camille Blake, quien
vive en Fairview Heights, Illinois. Son abuelos de siete nietos y tres bisnietos. En el
2015, celebraron cincuenta y siete afios de matrimonio.
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